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Le mot du conseil ... 
Si  l’été  est  synonyme  de  vacances  pour 
plusieurs,  il  n’est  pas  pour  autant  de  tout 
repos. On en profite souvent pour entrete‐ 
nir  son  terrain,  réduire  la  liste de  choses à 
faire  ou  à  réparer  avant  l’hiver.  Les  beaux 
temps  sont  à  peine  arrivés  qu’on  s’acƟve 
pour neƩoyer et remeƩre à l’ordre. À la mu‐
nicipalité, nous avons essayé de faire pareil. 
On a fleuri le village, pavé la Seigneurie et la 
Feuille‐d’Érable,  avancé  les  travaux dans  le 
futur  bureau municipal,  poursuivi  l’implan‐
taƟon  du  compostage  domesƟque,  offert 
des  acƟvités  de  loisirs  pour  tous  à  chaque 
semaine, etc. Déjà, on s’affaire à planifier les 
prochaines saisons et, mine de rien, la fin de 
ce mandat qui arrive bientôt. En aƩendant, 
voici  quelques  éléments  que  nous  souhai‐
tons meƩre en lumière.  

 

Le camp de jour de la persévérance 

Il  y  a quatre  ans,  les  seules  staƟsƟques de 
fréquentaƟon  du  camp  de  jour  municipal 
nous  aurait  donné  raison  de  ne  pas  pour‐
suivre  l’année  suivante.  Créer  l’habitude, 
créer  le  besoin  :  nous  avons  choisi  de 
persévérer. Depuis, chaque année, nos coor‐
donnatrices au loisir (qui se sont succédées) 
se  démènent  pour  planifier  huit  semaines 
originales pour les enfants de Sainte‐Émélie. 
Cet  été  encore,  nous  avons  eu  la  preuve 
qu’il fallait conƟnuer. 41 enfants se sont  in‐
scrits au total. Nos deux moniteurs Brandon
‐Derek Ventura‐Boucher, Maxime Lemyre et 
leur  accompagnatrice  Mégan  Richard  ont 
fait  fureur.  Chapeautée  par  la  coordon‐
natrice  au  loisir  Sara  Bellemare,  ceƩe 
équipe a séduit autant les enfants que leurs 

parents.  Nous  voulons  les  féliciter  autant 
que  les  remercier  pour  leur  dynamisme 
inébranlable.  

Des  félicitaƟons  à  nos  organismes     
jeunesse.  

Peu  de  villages  peuvent  se  vanter  d’avoir  au‐
tant d’organismes qui ont  les  jeunes au  cœur 
de  leur mission.  Cet  été  à  Sainte‐Émélie‐de‐
l’Énergie,  la  jeunesse avait de quoi  faire grâce 
à  la  créaƟvité  et  l’engagement  de  la Maison 
des  jeunes,  du  Git’Enfants  et  du  Club            
OpƟmiste.  Nous  tenons  à  souligner  la  13e 
course de canards de la MDJ tenue le 8 juillet, 
course  pour  laquelle  les  jeunes  ont  été  par‐
Ɵculièrement acƟfs pour vendre les 500 billets 
de parƟcipaƟon. Pour ceƩe acƟvité de finance‐
ment qui se transforme chaque fois en sympa‐
thique  rassemblement  :  MERCI.  Hommage 
aussi  à  ces  belles  boîtes  de  livres  publiques 
que le Git’Enfants a installé dans les parcs mu‐
nicipaux  et  cet original  appel  à  la  lecture  sur 
l’eau le 15 juillet. CeƩe iniƟaƟve permet un ac‐
cès aux livres dans des lieux inédits et nous fait 
réaliser comment notre décor est propice aux 
voyages  liƩéraires. Nous voulons enfin remer‐
cier le Club OpƟmiste qui permet aux familles, 
enfants du camp de jour et adolescents d’aller 
se  promener  à  l’extérieur  et  profiter  de  glis‐
sades  d’eau  et  autres  aƩracƟons  plus  sƟmu‐
lantes  les unes que  les autres. Ces  sorƟes de 
groupe permeƩent à ceux qui y parƟcipent de 
Ɵsser entre eux des liens nouveaux et de faire 
ensemble de belles découvertes.  
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Le mot du conseil (suite) 

Motetan Mamo par ici  

Le 31 juillet, Sainte‐Émélie était l’hôte d’une 
quarantaine  de    marcheurs  qui  prenaient 
part  à  la  5e  édiƟon  de  la marche Motetan 
Mamo  De  NaƟon  à  NaƟon.  ParƟs  de  Jo‐
lieƩe,  ils sont arrivés à Manawan  le 5 août. 
Ce  pèlerinage  mise  sur  le  rapprochement 
entre  les  autochtones  et  allochtones  pour 
faire connaître et reconnaître  le difficile ac‐
cès aux soins de santés vécu par les autoch‐
tones.  Avec  le  LuƟn  aƟkamekw,  la munici‐
palité,  représentée par des élus et des bé‐
névoles, a contribué à  leur accueil, notam‐
ment en leur offrant un souper convivial. Le 
moment  passé  ensemble  fut  apprécié  par 
tous. Celui‐ci est tout en cohérence avec  la 
résoluƟon que le conseil municipal a adopté 
en août, soit l’entente de relaƟon signée en 
solidarité avec les Premiers Peuples qui sont 
majoritairement AƟkamekw, vivant à Mana‐
wan depuis des  siècles  ainsi que  le Centre 
d’amiƟé  autochtone  de  Lanaudière  (CAAL) 
qui  est  la  seule  ressource  dédiée  aux  fa‐
milles  autochtones  pour  les  services          
urbains. 

 

Des premiers  répondants aux premi‐
ères loges 

La  municipalité  déposait  récemment  une 
demande  au ministère  de  la  Santé  et  des 
Services  sociaux    pour  créer  une  unité  de 
premiers  répondants. Souhaitant ainsi aug‐
menter le senƟment de sécurité de la popu‐
laƟon  et  augmenter  les  chances  de  survie 
chez  les vicƟmes d’accident ou de malaise, 
nous aƩendons maintenant la réponse du  

 

Centre intégré de santé et de services sociaux 
de  Lanaudière  tout  en  travaillant  ac‐
tuellement  avec  notre  chef  pompier  pour 
l’implantaƟon.  Rappelons  que  les  premiers 
répondants prodiguent des soins médicaux de 
base afin de stabiliser  l’état des vicƟmes  lors 
d’urgences  médicales.  Ils  travaillent  étroite‐
ment avec les services ambulanciers.   

 

Une paƟnoire toute neuve 

Quiconque paƟne, quiconque fête  la Fête na‐
Ɵonale ou  joue au  tennis a  remarqué que  le 
terrain  des  sports  voisin  de  l’école  primaire 
avait sérieusement besoin d’amour. Une ving‐
taine de citoyens étaient venus d’ailleurs  l’an 
dernier  nous  indiquer  ce  qu’ils  espéraient 
comme réaménagement. La liste des choses à 
faire  est  assez  longue, mais  la  plus  urgente 
était assurément de remplacer  la paƟnoire. À 
la  séance du  conseil du mois de  juillet 2017, 
nous avons octroyé le contrat de construcƟon 
de  la paƟnoire avec deux abris de  joueurs, à 
l’entreprise Omni‐Tech  Sports.  Sur  fond  d’as‐
phalte,  il sera possible de  l’uƟliser en été.   À 
court  terme,  il  n’est  pas  prévu  de  toit  au‐
dessus.  Son  emplacement  sera  quant  à  lui 
praƟquement  le même. L’installaƟon est pré‐
vue à l’automne, juste à temps pour l’hiver! 

 

Parce qu’on n’est pas pressé de le voir arriver, 
nous  vous  souhaitons  une  belle  fin  d’été  et 
une belle rentrée aux enfants qui reprennent 
le chemin de l’école.  
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Environnement 
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Environnement 
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Environnement  

Les pucerons sont des insectes nuisibles qui vivent dans les jardins. Leur 
corps translucide est généralement vert, rouge, noir, jaune ou blanc.  
 
Comment s’en débarrasser? 
 
Examinez les plantes chaque semaine. Observez les bourgeons et le re-
vers des nouvelles feuilles afin d'y déceler des colonies de pucerons. 
Les pucerons aiment le jaune. Placez des plats remplis d'eau teintée avec 
du colorant alimentaire jaune près des endroits où vous avez observé leur 
présence afin de les attirer, puis de les noyer.  
Certaines plantes peuvent protéger d'autres végétaux contre les infesta-
tions de pucerons, car elles sécrètent une huile ou une odeur désagréable 
qui les repoussent. 

 
Si vous décidez d'utiliser un pesticide pour régler votre problème d'infestation, lisez d'abord 
l'étiquette afin de choisir le produit approprié à l’insecte ciblé. Suivez attentivement toutes les direc-
tives et les mises en garde et vérifiez que le numéro d'homologation du produit antiparasitaire y ap-
paraît, afin de vous assurer que le produit est approuvé par Santé Canada.  
 
Visitez notre site pour connaître les façons de détecter un problème de pucerons et d’autres      
moyens de s’en débarrasser.  

Direction générale des communications et des affaires publiques 
Santé Canada | Agence de la santé publique du Canada - Région du Québec 
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Le service des loisirs 
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Le service des loisirs  

Une nouvelle paƟnoire au village ! 
Plusieurs personnes se demandent ce qui se trame au terrain des sports… 

Une nouvelle paƟnoire sera construite au même emplacement, selon  la même grandeur et 

les mêmes  équipements.  La  paƟnoire  sera mulƟ‐saisons,  puisque  son  fond  asphalté  per‐

meƩra la praƟque de sports tout au long de l’année : le hockey sur glace et paƟn libre, l’hiver, 

et le hockey boƫne, basketball, hockey‐balle durant la saison esƟvale. 

Les travaux de construcƟon s’achèveront à l’automne; les citoyens pourront donc profiter de 

la nouvelle paƟnoire dès cet hiver. 

La municipalité de Sainte‐Émélie‐de‐l’Énergie et  le fonds du Pacte rural de  la MRC de 

Matawinie assume les coûts du projet. 
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Le service des loisirs  
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Centre Au coeur des Femmes 

Le Centre Au Cœur des Femmes est présent pour les femmes de Ste-Émélie-de-l’Énergie. Si vous avez des problèmes 
de transport pour venir au Centre, téléphonez-nous. Une halte-garderie est disponible pour les enfants de 6 ans et moins 
afin de faciliter votre accès aux activités du Centre ou pour profiter d’un petit répit.  

 

Toutes les activités et services du Centre sont gratuits. 

 

 13 septembre – Les produits conçus pour les femmes sont-ils plus chers? (La taxe rose)  

 19 septembre / 10 et 31 octobre  - Musclez vos méninges 

 20 septembre / 4 et 18 octobre – Groupe « Le moment présent » 

 21 septembre et le 19 octobre – Cuisines collectives des femmes 

 

NOTE - - ->  Tous les jeudis de l’année : maman prend congé grâce à l’activité de la halte-garderie « Les Gribouilles » 

 

 5 octobre – Tricot thérapeutique (début de 8 rencontres) 

 11 octobre – Être mère en 2017 

 17 octobre – Journée de lutte contre la pauvreté 

 25 octobre – Les concoctions de la Fée-ministe 

 

N’oubliez pas de vous inscrire en téléphonant au 450-886-9171 ou en passant au 183, rue Sainte-Louise à St-Jean-de-
Matha  

(en-haut du comptoir vestimentaire) 

 

Le Centre est ouvert du mardi au vendredi de 13h00 à 16h00 

Nous prenons les appels de 9h00 à 16h00 

 

Bienvenue à toutes les femmes ! 

Personne-ressource : Louise Chaussé 

183, rue Sainte-Louise  /  St-Jean-de-Matha  / (Québec) 

Téléphone : 450-886-9171  /   Télécopieur : 450-886-1789 

DÎNER COMMUNAUTAIRE DE LA RENTRÉE – 6 SEPTEMBRE À 11H00 
 

C’est l’occasion de venir prendre connaissance de la programmation de l’automne et pour rencontrer les  

personnes-ressources et obtenir plus d’informations sur l’organisme. 
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Information aux citoyens 

Coordonnées pour joindre le Directeur général des élecƟons du Québec (DGEQ) 
 

Courriel  info@elecƟonsquebec.qc.ca 

 

Adresse postale  Le Directeur général des élecƟons du Québec 

  Édifice René‐Lévesque 

  3460, rue de La Pérade 

  Québec (Québec)  G1X 3Y5 

 

Appareil téléscripteur (ATS) pour les   418 646‐0644 ou 1 800 537‐0644 (aucuns frais au Québec) 
personnes sourdes ou malentendantes 
 
Télécopieur  418 643‐7291 ou 1 866 225‐4095 (aucuns frais au Québec) 
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Informations diverses 
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Un   «   SUPER GROS   MERCI » à tous  les bénévoles   qui se sont dévoués pour offrir un bon    
déjeuner chaque maƟn aux élèves de  l’école de  l’Ami‐Soleil. Merci pour votre engagement,   
votre acceuil  et vos sourires chaleureux très appréciés.  
 

Liste des bénévoles   2016‐2017; Lorraine Pelland, Jean‐Claude Aubry, France Larivière, Mar‐

Ɵne Poliquin,  Louise Ducharme,  Francine CarpenƟer, Mélissa  Leblanc, Vivianne Cyr, Audrey 

Durand,  Diane  Laurier,  Gilles  Ricard,  Louise  AyoƩe,  GineƩe  Beaulieu,  Patricia  Belleville  et 

Évelyne Miljours. 
 

Malheureusement, certains de nos bénévoles   ne seront plus disponibles   pour  la prochaine  

année scolaire 2017‐2018; alors, j’invite tous ceux et celles qui veulent se joindre à notre su‐

per équipe à laisser leurs coordonnées à l’école de l’Ami‐Soleil. 
 

Merci du fond du cœur 

Guylaine Charette,  bénévole en chef                                                                       

Informations diverses 
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Sûreté du Québec et autre 

Passage  pour piétons  
 

La Sûreté du Québec de  la MRC Matawinie vous rappelle qu’il est  important pour  la sécurité de tous de 
partager la route, en faisant preuve de courtoisie.  Avec l’arrivée du beau temps, la cohabitaƟon des pié‐
tons et des automobilistes dans les rues est omniprésente. Vous pouvez apercevoir plusieurs passages pié‐
tonniers dans vos municipalités (tracé jaune au sol).  
 

Voici quelques conseils pour les automobilistes : 
 

 À l’approche d’un passage pour piétons, ralen ssez. 

 Lorsqu’un piéton s’engage dans un passage piétonnier, vous avez l’obligaƟon de vous immobiliser afin 
de lui permeƩre de traverser en toute sécurité. Il a priorité sur vous. 

 Soyez aƩenƟf à la route et évitez toute distracƟon : recherche de musique, objets qui ont roulés sous 
votre siège, cellulaire, etc. 

Si vous ne respectez pas le droit de passage d’un piéton, vous vous exposez à une amende de 100 $ plus les 
frais, soit un total de 169 $  
 
Voici quelques conseils pour les piétons : 

 Soyez vigilants. 

 Regardez : Gauche, Droite, Gauche 

 Avant de vous engager dans un passage pour piétons, assurez‐vous toujours d’avoir été bien vu par les 
automobilistes. 

 
Audrey Bastien Gingras 
Coordonnatrice Locale en police communautaire 
MRC Matawinie 
Sûreté du Québec 
Bureau    450-834-2578 

Conseils sur l'usage sécuritaire des sacs à dos 
 
Avec la fin de l'été vient la saison de magasinage pour la rentrée scolaire. En plus des tas de cartables et des crayons, 
la plupart des parents chercheront aussi un sac à dos. Voici neuf conseils pratiques afin de vous aider à faire le bon 
choix : 
 Cherchez un sac avec des bretelles larges d'environ sept centimetres; 
 Privilégiez les tissus minces pour limiter le poids; 
 Choisissez un sac à dos avec deux bretelles pour équilibrer la charge et encouragez votre enfant 

à les utiliser toutes deux; 
 Placez les objets les plus lourds au fond; 
 Prenez un sac à dos avec une ceinture; 
 Empêchez votre enfant de porter son sac à dos plus de 20 minutes à la fois; 
 Choisissez un sac à dos de grosseur adequate; 
 Évitez les sacs à dos dépassant les épaules ou les hanches; 
 Évitez les charges trop lourdes. Les enfants ne devraient pas porter des sacs pesant plus de 10 

% de leur poids. 
 

Direction des communications et des affaires publiques 
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Bonjour à tous, 

 

C’est officiel, nous avons quatre champions de lecture 

parmi nous: 

 Koralie Caisse‐Larivière, 5 et 6ième années 

 Simone Dansereau, 3 et 4ième années 

 Ceiba Dubois‐Maltest, 1 et 2ième années 

 Agathe LizoƩe, Maternelle 

 

Elles  recevront  leurs prix  lors de  la prochaine  séance du 
Conseil,  le  lundi  11  septembre.  Aussi,  Lili‐Rose  Blais 
recevra un prix de parƟcipaƟon. Merci d’avoir encouragé nos jeunes lecteurs et merci aux commanditaires 
de ce beau projet: la CRÉVALE, la Table de jeunesse émélinoise et la Municipalité de Sainte‐Émélie.  
 
Quelques changements à signaler sur le site web du Réseaubiblio :  
 
 Zinio, l’ouƟl uƟlisé pour consulter de nombreuses revues est devenu RB Digital. Vous y trouverez du 

nouveau : Je cuisine, Mon joli jardin, Marie‐Claire et GQ 
 Edu‐performance a été reƟré et remplacé par Tout apprendre 
 
Dans le cadre du programme d’approvisionnement de best‐seller, nous avons reçu Les enfants de    
MaƩhias de Denis MoneƩe et le volume 5 de Millenium, La fille qui rendait coup sur coup de David Lang‐
ercrantz.  
 
Le mardi 29 août a eu lieu le deuxième échange de livres pour 2017. À vous de venir vous trouver quelque 
chose de bien à lire.  
 
Nous avons insƟtué l’avis automaƟque par courriel des retardataires. Ce sera plus facile pour tous, mais 
n’oubliez pas de nous fournir votre adresse courriel si ce n’est pas déjà fait. 
 
Au plaisir de vous revoir à votre bibliothèque, 
France Conochie, responsable 
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 Club Ste-Émélie 

Bonjour	chers	amis(es)	

Votre	club	Fadoq	est	très	heureux	de	reprendre	ses	activités	et	vous	retrouver.	

Voici	nos	activités:	

Tous	 les	 jeudis	 matin,	 dans	 une	 atmosphère	 amicale,	 c'est	 un	 rendez‐vous	 pour	 les	
quilleurs	de	la	ligue	de	quilles,	au	Quillorama	St‐Gabriel	à	9h30.	

Vous	aimeriez	vous	joindre	à	nous?	Alors,	contactez	Rollande		au	450‐886‐5919.	

Le	13	septembre,	à	13	heures,	nous	débutons	la	saison	avec	les	cours	de	danse	en	ligne,	
avancé	ou	intermédiaire.	Pour	information	et	inscription	à	 l’avance	:	Aurore	Marcil,	au	
450‐886‐5344.	

Le	13	septembre	en	soirée,	les	cours	de	danse	country	sont	à	19	heures	suivis,	à	20	heu‐
res,	des	cours	de	danse	en	ligne	débutant	ou	intermédiaire.	En	soirée,	les	cours	sont	ou‐
verts	 à	 tous,	 membres	 ou	 non	 membres.	 Pour	 information	 et	 inscription	 :	 Johanne	
Bouthat	au	450‐760‐1841.	

Les	14	septembre	et	12	octobre,	souper	du	mois	à	18	heures.	Réservez	à	l'avance	car	le	
service	sera	effectué	par	un	traiteur.	Réservez	à	Rollande	au	450‐886‐5919.	

Le	3e	jeudi	du	mois,	à	compter	du	21	septembre,	à	19	heures	:	les	sacs	de	sable.	Pour	in‐
formation	:	Louise	Durand	au	450‐886‐3149.	

Le	4e	jeudi	du	mois,	à	compter	du	28	septembre,	à	19heures	:	place	à	la	pétanque	inté‐
rieure.	Pour	information	:	François	Labelle	au	450‐886‐5344.	

Le	7	octobre,	à	19	heures	:	soirée	dansante.	On	vous	attend	en	grand	nombre.	

Les	prochaines	sorties	aux	couleurs	d'automne	:		

 Le	24	 septembre,	 brunch	 au	 sommet	du	Mont	 Ste‐Anne	 et	 cueillette	 de	pommes	 à	
l'Iƹle	d'Orléans;	

 Le	27	octobre,	les	Jardins	de	Lumière	au	Jardin	Botanique.		

Pour	les	2	sorties,	réservez	tôt.	Pour	information	et	réservation	:	Armande	au	450‐757‐
1387.	

Armande	Brisebois,	pour	le	club	Ste	EƵmélie						
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 Club Optimiste Ste-Émélie 

Bonjour amis (es) Optimiste 
 
L'été est presque terminé. J’espère que vous avez savouré les belles journées car nous sommes déjà à la 
rentrée scolaire. Je vous informe des activités passées ainsi que de celles à venir : 
 
En juin, nous avons fait le dévoilement de la gagnante pour le concours carrière de rêve. Alicia Chaussé 
passera une journée avec une orthophoniste afin d’en apprendre davantage sur ce métier. De plus, le Club 
a offert une collation santé à chaque semaine, durant toute l’année scolaire. Nous voulons remercier Patri-
cia Belleville qui a relevé cette mission. Une soupe, à tous les mois, a été offerte aux élèves et ce, grâce à 
nos bénévoles :  Mme Aurore Labelle, Messieurs Richard Hamel, François Labelle et Jean Tessier. Aussi, 
nous tenons à remercier les propriétaires du Marché Ste-Émélie, M. Jacques Paradis et sa conjointe Chan-
tal, pour la préparation, la livraison de la soupe et l’offre des collations en produits laitiers.  
 
Le samedi 15 juillet, nous avons assisté au souper-spectacle du Club de Golf de St-Jean-de-Matha. Nous 
avons passé une belle soirée. Le samedi 22 juillet avait lieu notre sortie aux glissades d'eau de Pointe-
Calumet, en autobus. Le Club de Marche se rencontre encore deux soirs par semaine; suivez-nous sur le 
Facebook du club ou communiquez avez moi pour plus d’informations. 
 
Lors de la première journée d’école, nous avons remis à nos 6 gagnants tous leurs effets scolaires pour 
cette nouvelle année. Les élèves chanceux étaient : Jérémy Brais (maternelle), Dylan St-Martin Roy (1e 
année), Tommy St-Amour (2e année), Xavier Senez (3e année), Mathias 
Chiasson (4e-5e année) et Mégan Lefebvre (6e année). Félicitations à tous 
et merci pour votre participation à tous nos concours.  
 
 
Attention. Attention. Nous avons besoin de vous comme marcheurs, 

commanditaires ou bénévoles!!!  
 

Le Club Optimiste organise, en collaboration avec le CHSLD Piedmont, 
une marche bénéfice qui se déroulera le samedi 16 septembre 2017.  Notre objectif étant d’amasser des 
fonds afin de pouvoir les remettre au CHSLD Piedmont situé à St-Jean-de-Matha. Nous voulons donner 
un ou des équipements pour les résidents du centre d’hébergement et/ou pour l’unité de soins palliatifs, 
afin de redonner à ceux qui nous ont donné. Plusieurs résidents du centre sont des personnes natives de 
nos municipalités respectives. De plus, nous aimerions sensibiliser nos jeunes à aider nos aînés. Nous 
avons 3 trajets disponibles pour rejoindre le plus grand nombres de marcheurs pour cette bonne cause! 
Surveillez nos publicités pour plus de détails. 
 
Je voudrais souhaiter une bonne rentrée scolaire à tous les étudiants ainsi qu’aux enseignants. Au plaisir 
de vous revoir. 
 
Francine Hénault, présidente 2016-2017 ainsi que 2017-2018  
450-886-5052 
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Le Gît’Enfants 
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AQDR et Les Ami(e)s d’Émélie  

Changement au comptoir vestimentaire des Ami(e)s d’Émélie 

Philtex, la compagnie qui récupère les textiles suite au contrat avec la MRC, nous a remis la 
liste des matières acceptées et refusées. 

Tous les vêtements doivent être portables : c’est-à-dire qu’aucun vêtement troué, taché, ou 
brisé ne peut être récupéré. Les vêtements sont exportés tels quels vers d’autres pays.   

Pour faciliter la tâche des bénévoles lors du triage, ne nous envoyez pas de vêtements non-
portables.  Nous ne pouvons récupérer que ce qui peut se transformer en guenille (comme le 
coton).  Il faut jeter le reste, ce que vous devriez faire de la maison et ainsi éviter de nom-
breuses et inutiles manipulations. 

Le comptoir est toujours ouvert les mardis et vendredis après-midi.  Le garage l’est si la 
température le permet et fermera en automne jusqu’au printemps prochain.   

En cas de besoin, téléphonez au 450-886-9009, 

Hélène Ross, secrétaire 

L’AQDR reprend ses acƟvités : 

Le 12 septembre, il y aura une conférence sur les aidants naturels. 

À  venir  :  Le CAAP  est l'organisme communautaire mandaté pour assister et accom-
pagner les usagers qui désirent porter plainte lorsqu'ils jugent non satisfaisants les 
services reçus, ou qu'ils auraient dû recevoir, d'un établissement du réseau de la san-
té et des services sociaux. 

Le CCBM, conférence sur l’inƟmidaƟon entre aînés 

La vaccinaƟon contre la grippe : 

La  vaccinaƟon    aura  lieu  comme  les  autres  années  au  Centre  Leprohon,  le  1     
novembre. 

Mme Monique Durand communiquera avec vous au cours du mois d’octobre. 

Ceux qui n’étaient pas inscrits l’année passée, vous inscrire au mois d’octobre en 
communiquant avec Monique Durand au 450‐886‐2111 

Lise Bergeron 
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