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Pour tous ceux et celles qui n’étaient pas I3,
voici quelques nouvelles de la derniere séance
du conseil municipal.

Municipalité amie des ainés

Sainte-Emélie-de-I'Energie, a linstar des autres
municipalités de la MRC de la Matawinie, est en voie
de devenir Municipalité amie des ainés (MADA).
Le 13 octobre dernier, le conseil adoptait par résolution
son plan d’action MADA 2015-2018. Elaboré par un
comité composé de Denis Trudeau, Rollande Goulet,
Thérese Belleville, Ginette Beaulieu, Normand
Lemieux, Edith Monette et Atchez Arbour, celui-ci
traduit en objectifs et en moyens concrets la volonté
de la municipalité de contribuer a I'amélioration
des conditions de vie des ainés de son milieu. Il s’agit
de l'aboutissement d’une démarche de plus d’une
année, qui comprenait, entre autres, un exercice
de consultation des ainés de la municipalité. Le plan
d’action peut étre consulté sur le site internet de la
municipalité. A nous maintenant et & nos différents
partenaires de nous mettre au travail!

La tour Vidéotron

Plusieurs le savent, Vidéotron a adressé une
demande privée de modification réglementaire a la
municipalité. Suite a I'étude de sept emplacements
différents; deux consultations publiques dans le
cadre du présent mandat; une présentation publique
de Vidéotron; et une abstention des personnes
intéressées a soumettre le reglement a un référendum,
le conseil municipal a, au bout du processus prévu
dans la Loi sur I'aménagement et I'urbanisme,
adopté un reglement visant a autoriser le sous-groupe
d’'usage « Réseau de communication et transport
d’énergie» dans la zone RTX-2, appelée la Montagne
a Bidou. Conscients gu’une éventuelle tour transformera
le paysage, il nous est apparu néanmoins que cet
emplacement était la moins pire des options,
puisque plus éloigné de I'école primaire. Nous avons
inclus dans le réglement deux suggestions émises par

des citoyens, soit que l'usage soit restreint aux
« télécommunications » et que la tour soit démontée
si I’évolution de la technologie la rendait inutile.

Comité verdissement

Certains l'auront peut-étre remarqué, deux nouveaux
arbres se sont ajoutés au noyau villageois, sur le terrain
de Mécan-fix, juste en face du garage. Idée du comité
verdissement qui s’inscrit dans le Plan particulier
d’urbanisme, il s’agit d’une premiere étape de
revitalisation de l'intersection principale du village.
Cet aménagement prend forme suite a une entente
convenue avec l'entreprise. Celle-ci prévoit la cession
a la municipalité de la portion de trottoir de I'entreprise
et I'autorisation, durant cing ans, de verdir en bordure
de la rue Saint-Michel et sur le c6té du terrain
en échange de l'asphaltage d’une partie de son
stationnement par la municipalité.

Reconnaissance de I'implication bénévole

Le 28 novembre prochain, les bénévoles de notre
communauté seront a I’honneur. Le conseil municipal
convie a une soirée spéciale tous ceux et celles qui
donnent de leur temps a un organisme ou une association
de Sainte-Emélie, de méme que les citoyennes et
citoyens qui soutiennent concretement la municipalité
dans l'une ou l'autre de ses activités. Nous croyons
fortement que toute cette contribution est essentielle
a notre tissu social. Si elle est difficile a quantifier,
a mesurer, il nous semblait important au moins pour
un soir de mettre des visages sur cette générosité
et de dire merci.



D’autres informations d’intérét public :

Les sentiers de motoneige

Bien qu’il s’agisse encore d’'une nouvelle partielle,
nous tenions a vous aviser que le conseil municipal
a accepté de soutenir le club de motoneige dans la
recherche d’un circuit alternatif aprés qu’il ait perdu
certains droits de passage lui permettant d’emprunter
son sentier habituel. Aussi, nous avons tendu I'oreille
aux commercants de services (alimentation et essence
principalement) du noyau villageois et de la 131 qui
souhaitaient élargir leur clientele et attirer chez eux
les motoneigistes, une importante clientéle pendant
la saison hivernale. Nous avons placé des conditions
a l'expérimentation d’un projet-pilote d'un an
de sentiers locaux (un acces aller-retour, partant du
sentier principal jusque chez les commercants) parmi
lesquels un sondage passé par les commercants aux
résidants des rues concernées. La nouvelle sera
éventuellement confirmée puisque [I'officialisation
des sentiers n’était pas encore confirmée au moment
de la publication de I'Echo. Nous vous tiendrons
informés des suites de ce dossier.

Marché de Noél

Devenu maintenant une tradition, le marché de Noél
de Sainte-Emélie vous attend le 13 décembre
a la salle J.-A. L. (voir I'annonce a la derniére page
du journal). Plusieurs artisans vous proposeront
des idées cadeaux emballantes. Nous vous invitons a
y participer.

L’Echo

Dates de tombée des prochaines parutions

Le 10 décembre pour la parution de janvier-février 2016
Le 10 février pour la parution de mars-avril 2016

Par courriel seulement

Les textes non regus par courriel ne sont pas publiés
Edith Monette 450 886-3823 poste 5
steemelieloisirs@intermonde.net

Deuxiéme élection partielle

Dans le dernier bulletin municipal, nous vous annoncions
la démission d’un conseiller et vous invitions
aux urnes le 8 novembre (vote par anticipation) et le
15 novembre (scrutin). Le siege numéro 1 est convoité
par deux citoyens. C'est donc lors du conseil municipal
de décembre que nous serons a nouveau un conseil
complet. En attendant, nous vous encourageons

a aller voter. X
conseiller siege 1

Bureau de vote situé au 140 rue Emélie-Bolduc

Elections municipales

(Centre Jean-Antoine-Leprohon)
Dimanche 8 novembre 2015 de 12h a 20h
Jour du vote par anticipation

Dimanche 15 novembre 2015 de 10h g 20h
Jour du scrutin

A inscrire a vos agendas

La séance réguliere du conseil le 14 décembre a 20h
et la présentation et I'adoption du budget le 21 décembre,
a 20h aussi.

Il s’agit du dernier Echo avant Noél. Ca semble
un peu tot pour offrir nos voeux ; nous les retiendrons
jusgu’en janvier pour la nouvelle année. Nous vous
souhaitons en attendant un bon début d’hiver
et de joyeuses fétes.

Grille des tarifs pour le journal 'Echo
Aucun frais pour les OBNL de Sainte-Emélie-de-I’Energie
(une page maximum)

Carte professionnelle 258
1/ 4 page 50$
1/ 2 page 70$
1 page 100 $
Tarif carte professionnelle pour I’année 100 $
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o Sofoumations manicpals

Améliorer 'Echo

Apres I'appel dans le dernier bulletin, nous avons bel et bien commencé des travaux sur le bulletin municipal.
Il y a encore de la place pour s’impliquer ou donner votre avis, I'idée étant d’améliorer le contenu et de
répondre encore mieux aux intéréts de la population. Nous vous invitons d’ailleurs a vous manifester
a l'adresse courriel suivante : steemeliereception@intermonde.net, afin de nous dire ce que vous aimeriez
lire dans votre bulletin, ses points forts et points faibles. L’Echo demeure notre premier outil de communication
avec les citoyennes et citoyens et nous vous remercions de nous aider a I'améliorer.

Dépbt du role d’évaluation

Le rdle triennal d’évaluation fonciére de la municipalité de Sainte-Emélie-de-I'Energie en vigueur durant
les exercices financiers 2016, 2017, 2018, a été déposé le 14 septembre 2015. Vous pouvez en prendre
connaissance au bureau municipal durant les heures d’ouverture réguliéres ou en consultant le site Internet
de la municipalité. Conformément a I'article 74 de la Loi sur la fiscalité municipale, toute personne qui a un
intérét a contester I'exactitude, la présence ou I'absence d’une inscription a ce role, relativement a un bien
dont elle-méme ou une autre personne est propriétaire, peut déposer une demande de révision prévue par
la section 1 du chapitre X de cette loi. Pour étre recevable, une telle demande de révision doit remplir
les conditions suivantes :

Etre déposée avant le 1°" mai 2016 a : Municipalité Régionale de Comté de Matawinie, 3184, Premiére Avenue,
Rawdon (Québec), JOK 1S0. Etre faite sur le formulaire prescrit a cette fin et disponible & I'endroit ci-dessus indiqué.
Etre accompagnée de la somme d’argent déterminée par le réglement 163-2014 de la M.R.C. de Matawinie
et applicable a I'unité d’évaluation visée par la demande. Formulaire disponible en format éditable sur le site
internet www.mrcmatawinie.org

Lentrepo6t 2 détruit par un incendie

Merci aux 15 pompiers du service des incendies de Sainte-Emélie-de-I'Energie et a leurs collégues de Saint-Jean-
de-Matha qui ont di combattre un feu au 710 de la rue Adele-Deschénes, dans la nuit du 18 octobre dernier.
Bien que l'incendie ait été maitrisé en une heure, la batisse est une perte totale, ainsi que les équipements
municipaux qui y étaient entreposés. Une enquéte sera ouverte par la Slreté du Québec en lien avec ce dossier.
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Mardis de 17H a 20H .
Jeudis de 13H30 a 16H30 I T ——
Samedis de 10H a 13H

Bonjour a tous,

Les classes de 1’Ecole Ami-Soleil sont venues a la bibliothéque avec Teurs professeurs
rencontrer madame Danielle pour 1’heure du conte et madame Hélene pour emprunter
50 Tlivres par classe. Cette activité se répétera a intervalle pendant 1’année scolaire.

Nous tenons a souhaiter Ta bienvenue a Marcel David, notre nouveau bénévole qui est déja
a 1’ceuvre Tles samedis.

Veuillez prendre note que Tla bibliothéque sera ouverte Tles mardis 22 et 29 décembre
et fermée Tes jeudis 24 et 31 décembre et Tes samedis 26 décembre et 2 janvier pour
les fétes de Noél et du Nouvel An.

Merci a Marie-Héléne Touchette et Héléne Francoeur, wune équipe qui a acquis
de T’expérience en réparation de livres abimés et en solidification de Tivres neufs.

Venez découvrir nos nouvelles acquisitions : les revues mensuelles pour enfants et
adultes, et quelques Tivres et DVD. Au plaisir de vous voir bientét a votre bibliotheque,

Diane Durand, responsable
France Conochie, bénévole

LISTE DES SERVICES OFFERTS PAR L’INFIRMIERE
Sur rendez-vous ¢ Conseils et enseignements sur I'asthme,

le diabéte, I’hypertension,
les maladies pulmonaires (MPOC);

*

Enlévement de points de suture

MRC de
Matawinie ou d’agrafes;

*

Informations sur les services du CLSC

et les ressources communautaires;

T i " ; ¢ Injections de médicaments;
Uneinfirmiere en milieu rural est disponible Sorel
4 Sainte-Emélie-de-I’Energie tous les vendredis. ¢ Lavage doreilles;
. ¢ Prélevements;
Pour prendre rendez-vous,communlquez au o R | di bles:
450 886'3861 ererences vers les ressources disponibies;
¢ Réponse a vos inquiétudes générales
Centre intégre b & sur la santé;
et de services sociaux L MRC - . -
de Matawinie 4 Suivi de la pression artérielle;
Québec ity e
¢ Traitement des blessures mineures

(plaies, brilures, coupures).
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Bonjour a vous cheres émélinoises, chers émélinois, INCENDIE

C’est avec plaisir que nous vous communiquons les derniéres nouvelles de votre service de sécurité incendie.

D’abord, merci a tous les résidents qui ont retourné leur formulaire d’auto-inspection. Je profite de cet
article pour sensibiliser les gens qui, suite au retour du formulaire, regoivent un avis d’anomalie... Je ne suis
pas la maréchaussée! J'applique seulement la réglementation. Vous faites peut-étre partie des résidents qui
n’ont pas recu le formulaire? Soyez rassurés, c’est normal car nous fonctionnons par secteur.

Dans la publication de I’'Echo du mois de juin, il était question des premiers répondants. Nous avons tenu une
rencontre avec la municipalité a ce sujet, et sommes en attente de réponses pour poursuivre ce dossier.

. . . . . T I 1,
Des informations suivront au cours des prochains mois. | Wk - // /

Avec l'arrivée de la saison froide, arrive aussi le chauffage !
Pour votre sécurité, assurez-vous :

de faire ramoner votre cheminée, au moins une fois I’an;
d’installer poéles et cheminées selon les normes du fabriquant;
de disposer toute matiere combustible a au moins un metre de I'appareil de chauffage;

de disposer vos cendre dans une chaudiére de métal et de I'entreposer a I'extérieur dans le stationnement,
pas sur un balcon (méme en ciment). Le vent peut rallumer les cendres et propager le feu a votre résidence;
=  de bien dégager vos balcons, méme ceux non utilisés, car en cas d’incendie ils peuvent vous sauver la vie.

R

Nous sommes toujours a la recherche de personnes désirant faire partie de I'équipe de pompier a temps partiel.
Nous avons besoin de personnes demeurant sur le territoire de Sainte-Emélie, sérieuses, stables, disponibles,
qui peuvent quitter leur emploi pour répondre a un appel, et qui sont prétes a suivre la formation relative a
I’emploi. Parfois, on nous demande si les pompiers volontaires sont rémunérés? Oui, ils le sont! Si vous faites
partie des personnes qui se questionnent sur le métier : est-ce pour moi? Suis-je assez fort? Trop vieux?
N’hésitez pas a nous contacter pour en discuter. Pour poser votre candidature, vous n’avez qu’a
passer au bureau municipal, au 241 rue Coutu, pour remplir le formulaire a cet effet.

Si vous avez des questions ou suggestions n’hésitez pas a communiquer avec nous, au bureau 450-886-9618,
par courriel : stemelie@bellnet.ca ou au 450-803-2331.

* Rénovation
générale

» Résidentiel
« Commercial
« Maison neuve
S v
« Toiture
de bardeau

Jean-Frangois Bruneau
Directeur du service de sécurité incendie
Sainte-Emélie-de-I'Energie

Sylvain Arbour, propriétaire R.B.Q. 8251-7046-44

60, rue Martin, Tél : 450 886-5350
Sainte-Emélie-de-I'tnergie JOK 2KO Fax : 450 886-2403




Le communautaire En coupant les services et en détériorant les droits des personnes

GO LTERL DU CHIE T Il | marginalisées et en situation de pauvreté, austérité s’attaque aux

] /’-\ organismes communautaires. Ainsi, plus les besoins de la population

Journées de gréves, fermetures, interruptions d'activités . / / /
des organismes communautaires. httD On-fb-me 104XYtO
RODCH == sEnensAma Y JE SOUTIENS LE
LES DROITS, GA SE DEFEND! COMMUNAUTE ’ COMMUNAUTAIRE

DEFENSEDESDROITS.COM

leur financement rehausser.

Le projet Jeunes en « Courts» a pour but de donner la parole aux jeunes

par la réalisation de courts métrages afin de diffuser leur message
et promouvoir leur talent aupres de la communauté, tout en développant
leurs compétences artistiques, techniques, personnelles et professionnelles.

Ateliers théoriques et pratiques sur la réalisation de courts
métrages (scénarisation, les métiers du cinéma, composition de
I'image, montage, etc.). Et, en plus d’une soirée projection a la Maison
des Jeunes, la diffusion des courts métrages aura lieu dans le village
a l'auberge La P’tite Verte afin de susciter des réflexions sur la réalité
des jeunes aupres de la communauté.

www.passeportera.ca £

ppssErrt > )

augmentent, plus les groupes sont sollicités, sans pour autant voir

Nous croyons qu’il est temps de hausser le ton et de mettre de la
pression sur un gouvernement qui refuse de nous financer correctement
et qui démantele nos services publics et nos programmes sociaux.
Nous décidons de fermer, de faire la greve et d’'interrompre
nos activités pour étre enfin entendus. Voir les détails sur

LTilllll

JEUNES EN 'COURTS'’

La mdj est fiere d'offrir des ateliers vidéo a ses membres!

Le cinéma n'aura plus de secret pour toi!
Préproduction - production - postproduction
Viens apprendre et traverser les étapes de la

Réalisation d'un court métrage (petit film)
avec la mdj!

Inscris-toi dés maintenant!
Début des ateliers : Octobre 2015 - Calendrier a venir

De retour cette

année!

Restez a I'aff(it!

Tous les gagnantes et les gagnants de la course des canards 2015 retrouvés !

Le canard 277 qui manquait a 'appel fut finalement retrouvé suite a I'avis de recherche paru dans I’'Echo de septembre.

Nous remercions toutes les personnes ayant fait de cet événement un succes. Un merci particulier a tous nos commanditaires :

Melissa sue Lebel, Salaison St-Georges, Auberge La P'tite Verte, Maison des jeunes «Les Mayais», Jobert entrepreneur général,

Les Jardins de I'Ecoumeéne, Esthétique Jessie, Coiffure Marie-Pier, Pourvoirie Bazinet, BMIR Durand Ltée, Chez Donat, Garage Martin

Généreux, Resto d'Emélie, Vidéo soleil, Garage Mécan-Fix inc., Le Havre Familial, Métro Boucher Inc. Matha, Restaurant casse-cro(ite

Chez Mykie.




AQDR

A toi, a vous, a moi, a tous

Contrairement & ce que vous croyez peut-étre, on ne va
pas en CHSLD seulement a 80 ans. On peut s'y retrouver
a 33 ans, quadraplégique, aprés un grave accident.

J'ai travaillé comme coordonnatrice en centre d'hébergement
et de soins de longue durée (CHSLD). A force de fréquenter
ces endroits, je me suis mise @ m'imaginer y vivre.

J'ai pensé a la facon dont je voudrais y vivre. J'aimerais
que ma famille I'organise pour moi, parce que la famille,
méme si c'est rarement le cas, joue un réle primordial dans
la facon dont j'aimerais vivre, en CHSLD.

Si vous avez de la famille qui vit en CHSLD ou si vous y
travaillez, pensez a offrir ce qu'il y a dans la liste suivante,
ou bien pensez a impliquer la famille afin que vos clients
puissent vraiment vivre dans un bon milieu. Les familles
font la différence sur la qualité de vie des clients en CHSLD.

SVP, pensez a...

Me congeler mes plats maison préférés que vous laisserez a
la cuisine du centre, pour qu'un jour sur deux, je mange
comme je mangeais chez moi.

Moffrir de beaux vétements adaptés pour faciliter mon
habillage. M'apporter du maquillage et des produits de
beauté. Le matin je veux m'habiller convenablement et étre
belle. J'ai encore de la dignité méme si je ne vis plus chez moi.

Décorer ma chambre. Je veux des photos de vous. Je veux
me voir quand j'étais jeune. Je veux voir les membres de
ma famille pour ne pas les oublier. Je veux que le personnel
qui s'occupe de moi connaisse mon histoire.

SVP...

Amenez-moi de la musique et une radio. Les journées sont
parfois longues et je n'aime pas toujours la musique que le
personnel choisit pour moi. Amenez-moi les chansons que
je chantais a tue-téte dans l'auto. C'est un baume pour mon
coeur de réentendre ces hits.

Apportez-moi des passe-temps que j'aime. Je suis limitée
dans mes mouvements, amenez-moi des trucs faciles, mais
ne me laissez pas a rien faire. Ici, c'est le jour de la marmotte, j'ai
besoin de me divertir. Si je suis vieille et que tranquillement
vous avez l'impression que je redeviens un enfant, amenez-
moi une poupée, des casse-téte d'enfant. Je sais que vous
aurez de la peine de me voir comme ¢a, moi je vais aimer
cela. Faites-le pour moi.

Comité Ste-Omelie

AN
E——

Insistez pour que I'on prenne soin de moi dignement. Je ne
veux pas qu'on me bouscule, que l'on crie aprés moi, que
I'on m'infantilise, que lI'on me tutoie. Impliquez-vous auprés
de mon centre. Soyez présents.

Quand vous venez me voir, sortez-moi dehors. Peu importe
ce que l'on vous dit, sortez-moi a l'extérieur. Je veux sentir
le vent sur mes joues, je veux voir le soleil, je veux entendre
les oiseaux, méme si cela devait étre ce qui me tue, faites-le.
Je suis comme vous, j'ai besoin de sentir la vie.

Je sais que vous étes occupés...
Faites un calendrier et venez séparément. Vous occuperez
davantage la plage horaire. Avec un calendrier, je saurai
que vous ne m'oublierez pas.

Mais ne m'oubliez-pas.

Quand vous venez me voir, parlez-moi, caressez-moi. Ici,
on me donne de la tendresse et j'en ai besoin.

Quand vous venez me voir, avisez le centre de jour. Je veux
étre belle. Je ne veux pas étre sale et avoir mauvaise mine.

Insistez. S'il le faut, payez pour que l'on me donne plus
qu'un bain par semaine, je vous en conjure, j'ai besoin de
me sentir propre.

Ne vous chicanez pas en ma présence. Je vous vois si peu.
J'ai envie de bon temps.

Oui, j'ai versé une larme en faisant ma liste.

Bianca

Calendrier des prochaines réunions:

13 octobre 2015 13h30 Centre paroissial Ste-Emélie (église)

Invitée: Jacinthe Perron
10 novembre 2015 13 h 30 Centre paroissial

8 décembre 2015 12 h Centre paroissial

Diner de Noél et réunion

Joyeux Noél a chacun de vous
et spécialement aux pensionnaires des CHLSD

Thérése Belleville



& Club Ste-Emelic

Bonjour aux membres et aux 50 ans et plus. J'ai le
plaisir de vous communiquer les activités qui s'offrent
a vous en novembre et décembre.

Le 5 novembre, soirée Bingo.

Le 7 novembre, souper et soirée dansante d'Halloween
(poulet Benny). Colts 20,00 S, déguisement apprécié.
Réservez vos billets a I'avance
Rollande Goulet au 450-886-5919.

Le 12 novembre, souper du mois. Nous soulignerons

aupres de

les anniversaires de naissance de nos membres.
(Activité ouverte a tous, membres ou non membres.)
Le 19 novembre, jeux de sac de sable.

Le 26 novembre, activité pétanque.

C
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Le 5 décembre, souper de Noél et soirée dansante. Nous

soulignons les anniversaires de naissance de nos
2500 S membres, 30,00 S non
Réservez tot, les billets sont en vente

membres. Colts :
membres.
aupres des membres du conseil. La plus cordiale
bienvenue a tous .

Vos membres du conseil d’administration vous

souhaitent de Joyeuses Fétes remplies de plaisirs!

Notez que nos activités seront de retour le 7 janvier,
soirée de Bingo.

Renald Bouthot, secrétaire

2
G

Paniers 3¢ Nosl 2015 \

Les Ami(e)s d’Emélie prévoient offrir des paniers de Noél. Le comité remettra un panier a ceux et celles dont
la demande aura été évaluée. Toute demande devra étre faite avant le 7 décembre 2015. (Aucune demande ne

sera acceptée aprés cette date.) Contactez nous le plus tot possible au 450 886-2093. Si vous laissez un message
sur le répondeur, dites votre nom et le numéro de téléphone ol I'on peut vous rejoindre.
Pour étre éligible aux paniers de Noél, le comité demande une preuve officielle de résidence a Ste-Emélie

(bail, compte de téléphone, d’électricité, etc.).
La distribution des paniers se fera au comptoir vestimentaire, situé au presbytére de Ste-Emélie, les 14 et 15
décembre, sur rendez-vous. Nous vous contacterons pour préciser I’heure de votre rendez-vous.

Notez que le comptoir sera fermé a partir du 12 décembre 2015, réouverture le 5 janvier 2016.

Attention :
donnés doivent étre propres et fonctionnels.

les téléviseurs ne sont plus acceptés au comptoir, les meubles, matelas et autres articles

Le comptoir de meubles est fermé pour la saison hivernale. En cas de besoins communiquez au 450 886-9009.

Christiane Gravel, secrétaire
9



Au revoir et bonne chance! & SR &% KO/VM/Z/Q, @b&

I
Suite a l'obtention d’une subvention salariale en mai dernier, la municipalité

embauchait Viviane Cyr en tant qu’agente en loisirs. Aprés une demie-année
passée en ta compagnie a 'emploi de la municipalité, c’est avec un brin de tristesse
gue I'équipe te dit au revoir, Viviane. Merci pour ton implication et les projets
mis en oeuvre avec succes. Nous te souhaitons la meilleure des chances
dans tes prochains défis.

Rallye I’émélinoise engagée dans sa communauté 2016

Il'y aura une quatrieme édition du rallye « I'’émélinoise engagée dans sa communauté »
en 2016. Les éleves de I'école de I’Ami-Soleil ont déja recu leur livret de défis a relever. Les défis
s’adressent tant aux jeunes, qu’a leurs parents ou encore a toute la famille. Chaque défi complété
vous procure une chance de gagner I'un des prix qui seront tirés lors des festivités de la féte
Nationale 2016. Les familles dont les enfants ne fréquentent pas I'école de I’Ami-Soleil
peuvent obtenir un livret par le biais du service des loisirs de la municipalité.

Rappel aux gagnants et gagnantes du rallye 2015, vous avez jusqu’au 15 décembre 2015 pour réclamer
votre prix. N'hésitez pas a communiquer avec la coordonnatrice aux loisirs si vous avez besoins de précisions
concernant la procédure de réclamation (450 886-3823 poste 5).

Souper et soirée reconnaissance pour les bénévoles de Sainte-Emélie Un grand merci |

Si vous étes impliqués bénévolement dans notre beau village, vous avez probablement W@
déja recu votre invitation a la soirée du 28 novembre prochain. Comme nous avons

procédé a I’'envoi a partir de listes, il se peut que nous ayons « échappé » quelques personnes... Si vous étes
bénévole au sein d’'une organisation lanaudoise et que vous n’avez pas regu d’invitation, merci de communiquer
rapidement avec Edith au 450 886-3823 poste 5. Le conseil profite de cette communication pour remercier
toutes les personnes qui s'impliquent bénévolement aupres des organisations émélinoises. Sachez que cet

apport est une immense richesse pour notre communauté et que, grace a vous, bien des projets se concrétisent
et bénéficient a I'ensemble des citoyens et citoyennes de Sainte-Emélie. Un grand merci!

Hockey junior intermunicipal pour les 4 a 17 ans

Inscriptions auprés du service des loisirs jusqu’au 1* décembre 2015 au 450 886-3823 poste 5. L
CcoUT 40 $ pour résidant - 45 $ pour non résidant
Les joueurs de Sainte-Emélie seront redirigés vers une équipe de Sainte-Béatrix ou Saint-Jean-de-Matha.
EQUIPEMENT REQUIS : le joueur doit avoir un équipement complet. Le protége-cou est obligatoire. La grille
ou visiére pleine sera acceptée, la demi-visiére ne sera pas tolérée.

HORAIRE : de décembre a fin mars 2015 (horaire des pratiques et des joutes a confirmer).

NOTEZ QUE : Pour les enfants de 4 a 7 ans, il n’y a pas de joute; Chaque entraineur possede les réglements

relatifs a la pratique de ces activités; Les pratiques sont habituellement les fins de semaine et les joutes
les soirs de semaine; L’assiduité aux pratiques et aux joutes est importante.

\9 )
? \
&W/ L'initiative se poursuit tout au long de I'automne. Consultez le calendrier des activités offertes
~_d¥en Matawinie - o . )
dans les municipalités de la Matawinie. Suivez-nous sur Facebook.
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Nous vous invitons a skier avec nous cet hiver!

Les services des loisirs des municipalités de Saint-Félix-de-Valois, Saint-Jean-de-Matha
et Sainte-Emélie-de-I'Energie travaillent actuellement un projet de sorties
de groupe, transport inclus, pour aller skier a Val Saint-Come. Nous visons offrir
3 sorties. Un dimanche, soit le 10 ou le 17 janvier (a déterminer), une journée
pédagogique, le 19 février et un vendredi soir, le 4 mars. Les co(ts seraient trés
avantageux. Taxes, billet et transport inclus, ils sont évalués a 30 S par personne
pour le dimanche et la journée pédagogique et a 18 S pour le ski de soirée. Pour
participer aux 3 sorties, le tarif pourrait étre de 70 S. Il sera aussi possible de louer un équipement complet
pour environ 17 S. ATTENTION /es montants ne sont pas encore confirmés et pourraient étre un peu plus élevés,
selon que chaque municipalité accepte ou non de défrayer le montant pour le transport. Notez qu’une personne
responsable du groupe sera présente a chacune des sorties.

Afin de pouvoir aller de I'avant avec ce projet, nous devons nous assurer d’avoir au moins 20 participants

par sortie. Vous avez jusqu’au 11 décembre pour me communiquer votre intérét pour les sorties de ski

proposées, en téléphonant au 450 886-3823 poste 5 ou par courriel au steemelieloisirs@intermonde.net.
Edith Monette, coordonnatrice aux loisirs

Les sentiers du lac Koél : un paradis pour la raquette

Tout pres de chez vous, balisés et accessibles toute I'année, les sentiers du lac Koél n’attendent
gue vous! Nous vous invitons a découvrir leur beauté hivernale, seul, entre amis ou en famille,
en chaussant vos raquettes. Vous y respirerez un air sain, y découvrirez des paysages magnifiques
et dépenserez de I'énergie a gravir et dévaler les pentes qui parsement ces sentiers municipaux.
L’entrée des sentiers est située a l'intersection de la route 131 et du 4° rang.

RAPPEL : les citoyens de la municipalité peuvent emprunter gratuitement des raquettes
pour adultes et pour enfants auprés du service des loisirs de la municipalité. Informations et
réservations au 450 886-3823 poste 5.

Les marchés de Noél

Les marchés de Noél de Sainte-Emélie seront de retour le dimanche 13 décembre prochain. Surveillez 'annonce
a la derniére page du journal PEcho et suivez-nous sur la page Facebook des loisirs de Ste-Emélie inc.

Terre de culture : un succes!

L’édition 2015 de Terre de culture, kermesse, littérature et confitures aura été une réussite! Une température
magnifique, une importante affluence et une grande participation aux activités offertes, tel est le bilan de cette
belle journée. Mille mercis aux personnes bénévoles qui se sont impliquées dans I'organisation et I'animation
de cette journée. Encore une fois, grace a vous, nous avons pu offrir une belle féte villageoise aux émélinois
et émélinoises de tous ages et mis notre « verte Sainte-Emélie » sur la map!
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Il 'y a 20 ans, j'écrivais une chronique de jardinage dans
I’Echo et I’Action. Aujourd’hui, il y a encore des secrets
a dévoiler. Lorsque nous établissons un jardin, nous

voulons récolter et
Mais

nous enseigne que nous aurons des succes et des échecs...

déterminons ce que nous

nous plantons en conséquence. la saison
parfois des surplus qui seront impossibles a gérer. De la une
nouvelle tendance des jardiniers : celle d’afficher devant
chez soi et ses parcelles communautaires la liste des
surplus qu’ils envisagent. Plutot que de se retrouver
au compost, ces surplus peuvent étre achetés localement
par les « gens de la place ». Nous évitons ainsi le gaspillage
et favorisons, en quelque sorte, une forme de sécurité
alimentaire. Pour les jardiniers, un tel revenu d’appoint est

parfois indispensable. La pratique du jardinage n’est pas

RAPPEL : nettoyage des parcelles et des allées

d

RN
E——

des plus payante... Elle est choisie davantage par simplicité
volontaire et motivée par I'envie de mieux se nourrir. Pour
faire davantage, plus de ressources sont nécessaires,
notamment plus d’argent... Peut-on méme réver a de futur
crédits carbone pour les jardiniers? A la prochaine
réflexion!
Yvon Sylvain, jardinier,

La ferme de I'Energie et jardin communautaire Ste-Emélie

Dous profitons de ce pelit biflet pour saluer tous nos jardiniers of
Wmamoommmd,mmaefawmm2015dvmmmm

Les jardiniers et jardinieres doivent nettoyer leurs parcelles

ainsi que les allées avant la saison hivernale. A cet effet, toutes

les plantes (sauf les vivaces) et les mauvaises herbes doivent

étre enlevées et mises au compost. Nous comptons sur vous

pour effectuer cette importante corvée de fin de saison.

Merci!

Gozlm,&eaa/lwemziﬂnwamwfe

Des cours de danse en ligne sont offerts aux 50 ans et plus (ouverts aux « plus jeunes » s’il reste de la place).

« Quand? A partir du 13 janvier jusqu’au 27 avril 2016, de 19 h 321 h

+ Ou? Au centre Jean-Antoine-Leprohon

« Colits? 10 cours pour 50 S ou 7 S chaque cours

Le cour de danse en ligne est une initiative inscrite au plan d’action MADA 2015-2018 de la municipalité.

Les cours sont donnés par Mme Francine Gagné.

Pour de plus amples informations ou pour vous inscrire,
vous contactez Mme Rollande Goulet au 450 886-5919

12



«J’ai bénéficié d’une

liquidité supplémentaire,

sans aucun impact sur la
?marge de crédit de

mon entreprise-»

VOUS AVEZ BESOIN DE FINANCEMENT A COURT
TERME POUR REALISER UNE COMMANDE?

Le nouveau financement «Bon de commande» de la SADC Matawinie peut vous permettre de :

M Bénéficier de la liquidité nécessaire pour conclure un nouveau contrat.
B Financer I'achat ou la fabrication de produits (ex : salaires et matiéres premieres).

M Libérer de la liquidité, sans impact sur la marge de crédit de votre entreprise.

10000 S a 150 000 $

CONTACTEZ L'UN DE NOS CONSEILLERS AUX ENTREPRISES

POUR PLUS D’'INFORMATIONS!
T.450883-0717 | 1 888 880-7824 | www.matawinie.gc.ca

Société
d’aide au développement
de la collectivité

Ca dl‘l Développement économique Canada appuie
MATAWINIE na. financiérement la SADC
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Tres chers membres optimistes,
C’est un plaisir de vous retrouver aprés un été bien rempli.
Voici les dernieres nouvelles ainsi que les activités a venir
a ne pas manquer. Mais avant, laissez-moi vous présenter
les membres du conseil d’administration 2015-2016 duquel
je serai présidente, ayant accepté ce mandat pour la prochaine
année. M’accompagneront dans cette aventure :

Annie Robillard : secrétaire

Claude Hénault: trésorier

Jonathan Archambault: directeur

ainsi que Steve Poirier: directeur
Merci a chacun d’entre vous de poursuivre votre implication
envers la cause optimiste.

L'an dernier, notre implication auprés de MIRA s’est
poursuivie. Comme vous le savez, le club récupeére certains
articles de maniere a financer I'entrainement de chiens
d’assistance. L'année 2014-2015 aura permis d’amasser
450 cartouches d’encre usagées pour un total: 2 346 S.
A ce montant s’ajoute la récupération de piles, d’attaches
a pain et de goupilles pour le financement d'un chien
d'une valeur de 30 000 S. Il va sans dire que nous sollicitons
votre collaboration pour cette cause. Pour participer, rien de
plus simple, déposez vos cartouches, piles, attaches a pain
ou goupilles dans la boite prévue a cet effet a la
municipalité ou encore auprés de l'un ou l'autre des
directeurs. Nous nous chargerons de les faire acheminer.

Le souper du mois d’octobre s’est tenu a I’Auberge de la
Barrieére. Merci a Carole Lanct6t et a son équipe pour le
merveilleux accueil, ainsi que pour I’'ensemble de la soirée
qui fut, encore une fois, trés agréable.

Merci a la troupe de théatre de la 131 Nord qui a remis au
club une partie de la somme amassée par la vente de
billets des représentations des 17 et 24 octobre dernier,
ainsi que toutes les recettes amassées au bar.

Le club s’est également impliqué, cette année encore,
pour les vendanges au vignoble de St-Gabriel. Ce fut une
journée trés agréable.

Club Optimiste 8&&_&

Avec I'entrée des classes, le club poursuit ses activités
aupreés des éleves de I'école primaire. Des collations
seront offertes aux enfants une fois par semaine. Un merci
particulier au Marché Bonichoix Ste-Emélie qui nous offre
gratuitement des produits Lactancia, une fois par mois.
Merci également a madame Patricia Belleville pour son
implication hebdomadaire, gage de succés de cette activité.

Aussi, la soupe du mois a repris depuis le mercredi
28 octobre. Encore une fois, merci a monsieur Jacques
Paradis et sa conjointe Chantal du Marché Ste-Emélie qui
en font la préparation ainsi que la livraison a I'école. Merci
également a monsieur Francois Labelle et son équipe de
bénévoles pour leur implication mensuelle a cette activité
pour nos jeunes éleves.

Comme annoncé dans la derniére parution de I'Echo, le
club prépare actuellement son activité de financement du
21 novembre a la salle J-A-L olu Les Cousins Branchaud
seront en spectacle a 20h, suivis par Dany Baillargeon et
Jean-Francois Branchaud; 3 h 30 de pur folklore traditionnel
pour seulement 20 $. L'ouverture des portes se fera dés
19h. Participez en grand nombre et aidez-nous a financer
les activités du club dont la poursuite de notre implication
aupres des jeunes de I'école Ami-Soleil.

Finalement, mentionnons que nos fameux gateaux aux

fruits sont arrivés. Procurez-vous les vOtres pour
seulement 15 $ auprés de directeurs ou a travers les

différents points de vente.

Francine Hénault
Présidente 2015-2016
450-886-5052
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Etes-vous pleinement automatisés?

Avec les versions Internet et mobile d'AccesD, vous pouvez :
e payer vos factures

e consulter le solde de vos comptes

« effectuer des virements entre personnes

e et bien plus encore.

De partout dans le monde et en tout temps.

Avec AccésD téléphone, vous pouvez :

e gérer vos finances personnelles

o effectuer vos transactions courantes

e acquérir des produits et des services Desjardins

e gérer votre dossier

Faites vos transactions n'importe quand, a partir de chez vous ou du bureau, au moyen d'un appareil téléphonique
a clavier. Consultez nos employés pour plus d’informations ou pour adhérer a ces services.

Qu'est-ce que le programme Ajusto"'?

Vous souhaitez essayer I'application Ajusto? C'est possible, et ce, méme si vous n'étes pas client de Desjardins Assurances!

Voici comment faire :

e Téléchargez |'application

[ Sivous étes client de Desjardins Assurances : appelez-nous pour adhérer au programme, téléchargez I'application gratuitement
sur I'App Store""® ou sur Google Play"™ puis conduisez!

[0 Si vous souhaitez tester l'application avant d'adhérer : téléchargez la version d'essai de l'application gratuitement sur
I'App Store ou sur Google Play, puis conduisez!

» Suivez vos habitudes de conduite

Grace a l'application Ajusto, vous pouvez suivre vos habitudes de conduite directement sur votre téléphone intelligent, et ce, trajet
apres trajet!

e Consultez votre score

Votre score est calculé en fonction de ces 4 critéres : l'intensité de votre conduite (incluant les accélérations, les freinages
et les virages brusques), votre vitesse, vos heures de déplacement et la distance parcourue. Votre score se transformera en rabais
sur la prime de votre assurance auto a votre renouvellement. Si vous étes fier de vos performances, vous pourrez les partager avec
vos amis et leur lancer des défis. Qui sait? Vous pourriez obtenir le premier rang du classement!

» Profitez d'économies additionnelles

Votre score détermine le rabais dont vous bénéficierez au renouvellement de votre assurance auto. Par exemple, un score de
80 sur 100 vous permettrait d'économiser 14 %! D'ailleurs, tous les mois, vous recevrez un courriel vous donnant |'estimation
de ce rabais annuel. En analysant vos habitudes de conduite et en les ajustant au besoin, vous augmenterez votre score et aussi
votre rabais!

Desjardins
Caisse du Nord de Lanaudiére

Neuf points de service pour mieux vous servir!
Un seul numéro : 450 886-3843

~
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Sainte-Emélie-de-I'Energie a adhéré, en 2014, avec neuf autres municipalités du territoire de la MRC Matawinie,
a un projet visant a se doter d’une vision et d’une politique « Municipalité amie des ainés » (MADA) commune
et de onze plans d’action distincts. C’'est chose faite : la politigue MADA sera officiellement lancée
le 10 décembre prochain, chez nous, a Sainte-Emélie. C'est notre maire, M. Atchez Arbour, qui a représenté le
conseil de la MRC tout au long de cette démarche. Le conseil municipal a adopté le plan d’action MADA pour
Sainte-Emélie, le 12 octobre dernier.

Localement, plusieurs personnes se sont impliquées par le biais du comité MADA, nous tenons a souligner
leur apport et a les remercier. Merci a mesdames Rollande Goulet, Thérese Belleville, Ginette Beaulieu,
Jacinthe Perron, conseillere siege 2 et a Edith Monette coordonnatrice aux loisirs. Merci & messieurs
Normand Lemieux, Denis Trudeau et a Atchez Arbour, maire de la municipalité. Enfin nous voulons souligner
le professionnalisme de Charlene Guertin, chargée de projet, qui nous a accompagnés tout au long du processus
menant a I'adoption du plan d’action MADA.

Riches de nos ainés
MRC Matawinie

Le saviez-vous? Vous le trouverez dans le bottin des ressources en soutien a domicile!

Au sein de la MRC Matawinie, plusieurs ressources sont mises a votre disposition, quelle que soit votre

Ressoures

)
.‘o‘ o ..ul .

0“‘
N,
+ Des activités stimulantes et de loisirs, gratuites ou a peu de frais offertes par NRCM%

situation. Parmi ces ressources, vous avez acces a :

+ Des équipements pour améliorer votre sécurité qui sont disponibles gratuitement
par le biais de votre CLSC;
+ De la nourriture et ce, a petit prix;

+ De I'aide gratuite pour défendre vos droits;

+ Une ligne d’écoute et d’information dédiée aux proches aidants;
+ Différents services de transport autre que les transports collectifs;

plusieurs organismes.

Vous désirez obtenir de plus amples informations concernant ces services et bien d’autres, il existe un bottin
des ressources en soutien a domicile. Celui-ci a été mis a jour en janvier 2015. Il est disponible dans
plusieurs organismes communautaires et a I’'Hotel de Ville de votre municipalité.
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La Société de |'Autisme de la Région Lanaudiére

Une nouvelle programmation, juste pour vous !

SOCIETE DE LAUTISME

Région Lanaudiere
n https://www.facebook.com/pages/Soci%C3 % A9t %C3%A9-de-lAutisme-de- Lanaudi%C3%
A8re/720318058011275?fref=ts

A http://www.autismelanaudiere.org/md/programmation/

Sensibilisations gratuites!
Nous offrons, pour la deuxiéeme année, des ateliers de sensibilisation gratuits. Cela peut s’appliquer aux CPE,
garderies, éléves du primaire, éléves du secondaire, personnel scolaire, personnel enseignant et personnel
des services de garde. Vous n’avez qu’a nous contacter et il nous fera plaisir de vous rendre visite.
Activités au site « Détente a la Source Spa »
Grace a « Détente a la Source (SPA) », nous sommes heureux de pouvoir offrir I’accés aux spas aux parents membres de la Société
de I’Autisme Région Lanaudiere (SARL). Ces activités se dérouleront en compagnie d’autres parents membres de la SARL. Lors de
ces moments privilégiés, au besoin, une équipe d’intervenants prendra soin de vos enfants, adolescents ou adultes ayant un TSA.
Par activités, un maximum de 10 parents sera permis. Activité gratuite pour les membres et réservation obligatoire.
Les rencontres parents

Ce service est offert aux parents d’enfants ayant un diagnostic d’autisme. Les rencontres parents sont des rencontres d’information
et d’échanges pour les parents d’enfants présentant un TSA en collaboration avec le CISSS, CSSSNL. Différents themes seront
abordés tels que :

« L'univers du TSA » — Le TSA et ses particularités »; « L'aventure sociale » — Les enjeux de I'intégration sociale;

« Les stratégies d’adaptation »; « Petit deviendra grand » — L’adolescence et le passage a la vie adulte.

« Les défis de la famille »;

Ces activités sont offertes gratuitement! Les places sont limitées et les inscriptions obligatoires (450-759-9788, poste 4)

Activités pour la fratrie

Ce service vise a amener la fratrie des personnes ayant un TSA a mieux comprendre ce qu’est cette réalité. Aussi, nous souhaitons
leur donner la parole et ainsi créer des opportunités d’échanges entre les fréres et sceurs, afin qu’ils puissent discuter
des différentes difficultés et réussites vécues au sein de leur relation fraternelle et familiale. Egalement, la fratrie aura accés a un
moment privilégié avec son ou ses parents lors de la deuxieme portion de la journée. Enfin, la sortie deviendra un prétexte pour
avoir du plaisir en famille et pour rencontrer des familles qui cotoient aussi un frere ou une sceur ayant un diagnostic.

Ces activités sont offertes gratuitement! Les places sont limitées et les inscriptions obligatoires (450-759-9788, poste 4)

Samedi 13 février 2016, 9h a 16h, Joliette Samedi 21 mai 2016, 9h a 16h, Joliette Samedi 18 juin 2016, 9h a 16h, Repentigny

Activité familiale de Noél offerte aux membres : La magie des papillons

Venez partager la magie de Noél au village des papillons, plaisir et rire assuré sont au rendez-vous. Glissades, Pére-Noél, confection

de biscuits, balade en train et bien d’autres activités sont au programme. Un diner festif sera servi pour tous nos précieux
participants. Les places sont limitées et I'activité est gratuite.

Gardez |'ceil ouvert |

Plusieurs autres activités sont a venir durant I'année qui débutera sous peu. Nous publierons ces informations sur notre site internet
ainsi que sur notre page Facebook. Pour inscription ou plus d’informations, veuillez communiquer avec nous au :

450-759-9788, poste 4
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PROCHES ® AIDANTS

Bénévole Matawinie MATAWINIE
Ateliers pour les personnes prenant soin d’un ainé!

Le Centre communautaire bénévole Matawinie offrira gratuitement une formation sous forme d’ateliers
pour les personnes prenant soin d’un ainé.

Ces ateliers s’adressent aux gens de la MRC Matawinie qui sont des personnes ressources pour un ainé
ou qui sont en voie de le devenir. Si vous venez en aide a un voisin, a un membre de votre famille
ou encore a votre conjoint dans leur quotidien, que ce soit dans I"laccomplissement de taches réguliéres,
pour lui apporter un soutien moral ou pour P'aider a gérer ses finances, les ateliers vous fourniront
les outils pour remplir ce réle.

Cette formation vous propose une série de huit ateliers de trois heures par semaine qui traiteront
de divers sujets tels que le réle de I’aidant, les ressources disponibles, les moyens pour protéger sa santé,
les moyens pour s’adapter a cette situation, etc. Ces ateliers vous permettent donc d’acquérir
de nouvelles compétences dans ce domaine tout en échangeant avec des personnes vivant une situation
similaire a la votre.

De plus, le Centre communautaire bénévole Matawinie vous offre divers services afin de faciliter votre
participation a ces ateliers tels que ’accompagnement-transport bénévole et le service de gardiennage.

Pour de plus amples informations ou pour vous inscrire, n’hésitez pas a contacter:
Andréanne Tessier

Tél. : 450.882.1089 Sans frais : 1.888.882.1086

Centre communautaire bénévole Matawinie

562, chemin de I’Eglise

Chertsey, JoK 3Ko
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Vous pensez au suicide ? Vous étes inquiet pour un proche ? Vous avez perdu quelqu’un par suicide ?
Ne restez pas seul. Le Centre de prévention du suicide de Lanaudiéere est la pour vous soutenir 24/7 au

1 866 APPELLE (1866 277-3553) www.cps-lanaudiere.org

L..-\A DEVENEZ
BOTTIN DES  PEYSRISVLIE
RATUITEMENT
TRAVAILLEURS O
Offrez vos services et produits.
Soumissionnez sur des contrats.
-bottin-ta.com 'Un systeme de Accédez aux avantages membre. Affichez des offres d'emploi.
Téléphone : 450-917-9551 réseautage entre Publiez gratuitement des Cherchez des
450-760-0359 . travailleurs annonces classées. partenaires d'affaires.
courriel : bottin-ta@outlook.com gmmﬁﬁr Annoncez les nouveautés et les Elargissez votre réseat.

offres spéciales de votre entreprise. Comblez des postes.




Les Loisirs de Ste*Emélie inc.

ont le plaisir de vous inviter

VIarché de Noé€l
de Sainte-Emélie

Quatrieme édition!

« Produits uniques, faits main, locaux et régionaux

e Repas traditionnel préparé par la FADOQ
Le 13 décembre 2015

de10hal7h

Centre culturel et sportif Jean-Antoine-Leprohon

140, rue Emélie-Bolduc

(stationnement disponible devant le centre)

Informations : Facebook « Loisirs de Ste-Emélie inc. » et service
des loisirs 450 886-3823 poste 5 ou steemelieloisirs@intermonde.net

Caisse du Nord de Lanaudieére JEAN-FRANGOIS LAFRANCE




