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Galerie Musicart LesSens La Fédeération de (dge d’or du Québec
fadoq Club Sainte-Emélie-de-L'Energie

B int a tous! . .
On printemps a touls Le Conseil 2011-2012 est composé comme suit:

Rollande Goulet présidente, Monique Thériault vice-
présidente, Aurore Marcil trésoriere, Armande Brisebois
secrétaire, Yolande Chevrette, Ghislaine Boucher et
Lenrohon. "LesSens méme des Stars D'Emélie" Maurice Langevin administr‘ateur.
Sht vivre Gélo dieudes & ons, v *fn Le 19 mai, s?jupler d,u mois, bien,venue a‘t?us. Le ler j‘uin
" \ ouverture de la pétanque extérieure, a la patinoire a
couragg réur out r::())ttrr(z fi:r\;z 19 heures. Les inscriptions débutent a 18h30. info Yolande
au 450-883-8070.
e souper de la féte des Péres et Méres le 4 juin.
iez pasj les inscriptions.| pour l€ de la Réservez-t6t au 450-886-5919 ou 450-886-2283
m'été pour vous, @ants ou petits-enfants.
La ique est le plus cadeau a offrir ou a
recevoir, car ce présent en est un d'avenir, puisqu'il
VOUS accompagnera toute votre vie...

et chant de n

musique LesSens, qui aura lieu le 11 juin prochain a|la

demain mais

Samedi le 21 mai 2011

Musi_calemel_1t Lyne Trudeau De 10 heures a 12 heures, au chalet des loisirs
Pour information: 450 886-3818 . n
450, rue Adele-Deschénes

Pour les résidents avec preuve de résidence

Bibliothéque municipale

Bonjour a tous.

Nous sommes la pour vous accueillir les mardis soir de 18H a 20H et les jeudis de 14H a 16H.

Nous avons eu un échange de livres le premier février, et le prochain sera le 31 mai. Environ 600 documents sont
échangés a chaque fois, ce qui vous donne de nombreux romans et superbes documentaires a lire. Nous achetons
aussi des best-seller pour ajouter a notre collection locale, adulte et jeune. Et nous remercions les amis de la

bibliotheque qui nous donnent des livres.

Lors des échanges il y a également des livres audio, tels que les livres de I'auteur populaire, Stig Larssen, que nous

avons regus au dernier échange.

Une nouvelle initiative locale : nous développons une collection de films sur DVD a emprunter. Nous avons aussi
quelques films pour VCR.

Il y a toujours une bonne sélection de revues pour adultes et pour enfants. Nous essayons de plaire a nos lecteurs
et nous avons maintenant des abonnements a GEO, Québec Science et Nature Sauvage.

Vous pouvez commander des livres que nous n’avons pas en collection par I’échange entre bibliothéques (PEB), un
systeme rapide et efficace.

Finalement, nous avons récemment été les récipiendaires d’un don de la succession Pierre Desroches, ancien
citoyen de Sainte-Emélie. Il était amateur de bandes dessinées, autant pour adultes que pour enfants et nous a
demandé d’élargir notre collection de bandes dessinées en son nom. Nous préparons un petit coin en vue

d’honorer sa générosité envers ses concitoyens.

Nous vous invitons a venir vous prévaloir des avantages de I'abonnement gratuit a votre bibliothéque dés cette

semaine.

Diane Durand, responsable



Saviez-vous que...

Plus de deux millions de personnes s’engagent dans leur communauté de fagon bénévole au
Québec?

Que chaque bénévole consacre annuellement 148 heures en moyenne en bénévolat?

Que pour la plupart, les membres des comités des bibliothéques sont des bénévoles?

Que leur motivation est d’offrir un service de qualité qui combine culture, lecture, information et divertissement, et
cela dans une ambiance des plus chaleureuses?

Que le fait de rendre service aux autres personnes de la communauté leur apporte un sentiment de satisfaction et la
conviction que leur présence fait toute la différence?

Que c’est un grand plaisir pour eux d’échanger avec les usagers de la bibliotheque sur des sujets variés, de les conseil-
ler dans leurs choix littéraires et de discuter d’actualité?

Que plusieurs heures de travail par semaine sont effectuées par I'équipe de la bibliotheque avant d’en ouvrir les
portes?

Que derriere le rayonnage, le systeme informatique, les réservations, I'expédition, I'administration et la gestion se ca-
chent bien des heures de travail pour que le livre soit mis a votre disposition?

Que les membres du comité de la bibliothéque sont particulierement touchés lorsque des usagers prennent le temps
de leur dire MERCI pour leurs services et leur implication?

Vous souvenez-vous de la derniére fois ol vous I'avez fait?

Réseau BIBLIO CQLM

N.B. Cette chronique est la premiére d’une série que nous voulons partager avec vous. Ne manquez pas la prochaine qui vous
entretiendra du prét entre bibliothéques (PEB), un de nos services les plus populaires, et pour cause!
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. Desjardins

SONDAGE

Votre satisfaction nous tient a coeur
C’est pourquoi nous réaliserons tout au long de I'année un court sondage téléphonique aupres de membres sélectionnés au
hasard.

Si vous faites partie des personnes contactées, nous vous assurons que les résultats demeureront tout a fait confidentiels et que
nous ne recevrons qu’un rapport global qui ne nous permet pas d’identifier un membre.

Vos réponses a ce sondage nous font mieux connaitre vos besoins. Elles nous permettent d’identifier nos forces et de déterminer
des pistes d’action pour les aspects que vous souhaiteriez voir améliorer.

Nous vous remercions de nous aider a mieux vous servir

SAVIEZ-VOUS QUE?

La Fondation Desjardins fondée en 1970, est une filiale du Mouvement des caisses Desjardins. Financée par les caisses Desjardins

et par les diverses composantes, elle s’acquitte de sa mission de soutien a I'’éducation en distribuant au Québec des bourses

d’études universitaires, des bourses en appui a la formation, a la recherche de compétence et a I'esprit coopératif ainsi que des

prix en reconnaissance de I'action bénévole et en soutien a I'entrepreneuriat et a I'emploi.

Son action touche chaque année quelque 300 jeunes a qui elle distribue environ 700 000S

Les conditions d’admissibilité des programmes, les dates de candidatures et les formulaires sont disponibles sur le site :

desjardins.com/fondation

Assurance voyage

- Les voyageurs qui voudront obtenir I’Assurance voyage Desjardins pourront le faire a partir du nouveau site Internet! Visitez-le!
assurancevoyagedesjardins.ca

- Le nouveau site Web de I’Assurance voyage Desjardins est en ligne depuis le 6 décembre. A I'image des sites de Desjardins, il a

les qualités que les internautes recherchent : efficacité, rapidité, simplicité et pertinence de I'information. Ainsi, il fera vivre aux
consommateurs une expérience-client inégalée :

- Un prix.... en 2 temps, 3 mouvements : les voyageurs veulent savoir combien co(tera leur assurance voyage : le site donne cette
information rapidement et facilement.

- ’achat en ligne ou par téléphone (1 877 888-4873) : satisfait du prix et des protections recommandées, le voyageur pourra obte-
nir son assurance en cliquant, ou en appelant un agent du Centre de distribution directe de la vice-présidence Caissassurance
institutionnelle et Assurance directe (CIAD)

- Une information pertinente : on y trouve les avantages de I’Assurance voyage Desjardins, de I'information sur la protection pour
un aller-retour d’urgence, des renseignements sur les services d’assistance et plus encore.




. Desjardins

Autorité des Marchés Financiers

- Vous pouvez consulter en tout temps le Registre des entreprises et des individus autorisés a exercer
sur le site de 'AMF (Autorité des Marchés Financiers). Vous n’avez qu’a vous rendre sur le site :

http:// www./autorité.qc.ca/
LE VIREMENT ENTRE PERSONNES PAR ACCESD INTERNET OU PAR GUICHET AUTOMATIQUE

Permet de faire des transferts de fonds a un autre membre Desjardins avec une certaine limite quotidienne.
Elimine chéques, frais de poste et déplacements
La transaction se fait en temps réel, instantanément, en toute sécurité et sans retenue de fonds!

Notez que lors d’un ajout de bénéficiaire, un délai de 2 jours est nécessaire avant de pouvoir effectuer un premier
transfert.

La fagon dont vous effectuez vos opérations financiéres a un impact sur I'environnement. Vos déplacements en véhicule
a la caisse ou au guiche automatique engendrent des émissions de gaz a effet de serre. Lorsque vous faites un virement
entre personnes, c’est moins de papier et moins de déplacements a la caisse, voila un geste pour I’environnement.

Pour connaitre les limites et les renseignements requis vous n’avez qu’a communiquer avec la Caisse.

INVITATION SPECIALEMENT POUR VOUS ET VOTRE RELEVE

Conférence : Le transfert d’entreprise

Conférencier : Dominique Renaud, Conseiller en fiscalité
Date : 10 mai 2011

Heure : 19 heures a 21 heures

Lieu : Joliette, salle a confirmer

Vous pouvez réserver votre place en communiquant avec nous a la caisse.

DESJARDINS JEUNES AU TRAVAIL

Cette année encore, le programme Desjardins Jeunes au Travail revient pour les jeunes de 15 a 18 ans. Vous pouvez vous procurer
le formulaire d'inscription a votre école ou a la Caisse de votre Municipalité, des le 18 avril.




Table jeunesse Emélinoise ou
Pourquoi les acteurs d’'une communauté choisissent d’investir la jeunesse

Depuis quatre ans, plusieurs organisations de Ste-Emélie se concertent autour de la jeunesse. Préoccupées par les jeunes du village, elles se sont donné un lieu
pour échanger et agir ensemble. Les discussions permettent de partager les différents points de vue, d'ajuster certaines perceptions des réalités vécues par les
jeunes, d'identifier des problématiques et de tenter de trouver des prises pour changer des situations. Aussi la connaissance réciproque des ressources de la
communauté facilite une complémentarité des activités et la naissance de nouvelles collaborations.

Les rencontres se déroulent toujours dans la salle du conseil municipal et ont lieu a peu prés cing fois par année.

La méme croyance au potentiel des jeunes et & leur role central pour 'avenir d’'un village anime chacun des membres de la Table et explique leur désir d'y pren-
dre part. Cet espace devient un incontournable pour tout organisme du milieu préoccupé par le sort de nos jeunes, qu'il travaille avec eux ou non au quotidien.

Une belle histoire de concertation et de collaboration & suivre...d’un village tricoté serré.

Spécialement pour ce numéro de I'Echo, quelques échos des organisations qui y participent :

La FADOQ est trés heureuse d'étre présente a la Table Jeunesse Emélinoise, cela nous permet d'étre plus prés des jeunes de notre communauté, de connaitre
leurs besoins et de collaborer dans la mesure du possible avec les autres organismes a |'épanouissement de notre jeunesse qui est la releve de demain.
Armande Brisebois, secrétaire.

Le Git'enfants s'est joint & la Table jeunesse émélinoise avec la ferme intention de soutenir les efforts des divers groupes et individus qui déploient des énergies
afin que les jeunes, tous les jeunes de la paroisse, puissent éventuellement prendre leur place dans la société et contribuer & son mieux-étre.

Nous sommes animés par la conviction que la présence d'adultes significatifs qui portent un regard positif sur les jeunes et qui leur offrent son soutien, malgré les
erreurs de parcours qui inévitablement peuvent se produire, favorisera un rapprochement entre les générations. Une plus grande complicité entre les divers ac-
teurs, favorisera la mise en place d'un réseau informel de soutien et contribuera a I'émergence d' un plus grand sentiment de sécurité .

Jean Robillard, administrateur

Pour 'école primaire de I'Ami-Soleil, la table Emélinoise est un endroit privilégié pour échanger avec les autres organismes de Ste-Emélie qui se préoccupent
de la jeunesse de notre village.

C'est en échangeant sur nos préoccupations, en concertant nos idées que nous arriverons a mieux comprendre les besoins de notre clientéle jeune, ainsi que de
mieux répondre aux besoins de celle-ci. Il importe au personnel de I'école que je représente que nos éléves soient encadrés tant a l'intérieur des heures d'école
que dans les moments hors scolaires. Le fait de se rassembler autour d'une table qui regroupe les organismes démontre l'intérét commun et le grand vouloir de
développer un monde meilleur adapté a nos jeunes qui sont les adultes de demain.

Christine Brissette, Directrice intérimaire, Ecole de I'Ami-Soleil

Quelques mots pour exprimer la synergie de la Table Emélinoise : I'initiative de cette table peut faire une différence. Tous travaillent dans le méme sens, soit celui
de trouver des outils pour soutenir les jeunes de Ste-Emélie avec différents partenaires. Je suis trés heureuse d'étre présente dans un groupe aussi actif.

Diane Dubeau Bélanger, commissaire scolaire Haute Matawinie de la Commission scolaire des Samares.

Je fais partie du comité Jeunesse Eléminoise depuis peu. Je peux vous dire qu'il y a plusieurs organismes qui se penchent sur la jeunesse chez nous. Ces orga-
nismes réfléchissent sur les besoins des jeunes et veulent que ceux-ci réussissent leur vie et leurs études. Nous analysons ce que les jeunes ont et ce que les
jeunes devraient avoir pour répondre a leurs besoins.

Il'y a des jeunes qui ont des difficultés, mais il n’y en a pas plus ici que dans d’autres villages : ¢’est important de se le rappeler.

Michel Beaumont, président du noyau porteur

Les rencontres de la Jeunesses Emélinoise sont des soirées trés enrichissantes autour d'une table de discussion, oli chacun donne son commentaire. Des orga-
nismes de différents niveaux qui ont I'ambition de faire avancer la vie de notre milieu. C'est une formation intergénérationnelle qui permet d'avoir le pouls du dé-
vouement et de I'engagement de la jeunesse et I'expérience des ainés, le tout animé par une personne trés intéressante et trés motivante, Jacinthe Perron.
Monique Durand, AQDR

Les personnes impliquées a la MDJ Les Mayais le sont afin d'offrir une présence positive aux jeunes. Nous croyons que pour créer des lieux d'appartenance
dans lesquels les jeunes se retrouvent, nous devons d'abord les écouter et étre attentifs & leurs questions. A la Table jeunesse émélinoise, la MDJ souhaite s'im-
pliquer avec d'autres pour mettre a la disponibilité des jeunes des outils et des ressources qui leur permettent de bien évoluer dans leur communauté en tant que
citoyens actifs et responsables . Dans ce processus, nous jugeons qu'il est essentiel de faire évoluer la perception que les gens ont des jeunes et celle que les
jeunes ont de leur place dans la communauté. Ensemble, nous sommes confiants que nous pouvons améliorer le bien étre de tous & Ste-Emélie-de-'Energie
avec une jeunesse qui prend sa place et s'active positivement.

Renaud Phaneuf, administrateur pour I'équipe de la Maison des Jeunes Les Mayais
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grvironnemer

Bonjour, je m’appelle Dahlia, je suis diplomée emmnnement et-je travaillerai a la municipali® 8ainte
Emélie-de-I'Energie cet été en collaboration aviespecteur en batifient et environnement, Nousrdesiréaliser u
portrait analytique de I'état des berges. Je vaities propriétéstriveraines afin.de proce gdfuation des band
de protection riveraine autour-des lacs et rivietabassuregin suivi en conformite avec a regletation.

taales poISSOT

d’'oxygéne dissous dans I'eau;de
d’algues-bleus vertes (une algue toxique) d
de I'eau mais, ils se doivent aussi d'étrefd
stabilise les berges, prévient I'érosion du seéviant des inondations et filtre les polluants aguiils se retrouve
dans l'eau. Les plantes de bandes riveraines crdentombre, préviennent le réchauffement excedsifl’'eau
maintiennent un bon taux d’oxygene dans I'eau etese d’abris et de frayéres pour les poissons.

dans un cours d’eau, lac, étang ou autres milieuwatiques, ce sont des milieux protégés. Ces tradlaivent étr
conformes aux reglements municipaux et certaingss#tent un permis. Au plaisir de travailler avecass/ cet été a
protection de I'eau, cette précieuse ressourcatiske a la faune, la flore et aux humains.

Dahlia Kotb \ i,

‘@) Les Matériaux Secs (MS) et les Résidus Domestiques Dangereux (RDD) ne sont pas ramasses par
REGIM.

Vous devez aller les porter au 593, rang de la Seigneurie , soit un (1) vendredi sur deux (2) de 14h a 16h / un

samedi sur deux (2) de 10h a 12h.

Le hangar a Résidus Domestiques Dangereux (RDD) et de Matériaux Secs est ouvert d'avril a octobre

inclusivement . Pour plus de renseignements, 450-886-3823 p.0

Avril: 1-9-15-23-29 Juin: 4-10-18-23** Aolt: 5-13-19-27 Octobre: 8-14-22-28

mai: 7-13-21-27 Juillet: 2-8-16-22-30 Septembre: 2-10-16-24-30

** Exceptionnellement, d0 au congé férié de la Saint-Jean Baptiste, le hangar des RDD et MS sera ouvert le jeudi 23 juin au lieu

du 24 juin 2011.

Certains lacs au Québec oneeprbleme
Isldesieres années. Les riverains ont un privilegeide sur le bor
sdigars’ de cette précieuse ressource. Une bandmirigeen sanfg

N’oubliez pas d’en faire part a la municipalitéveus désirez faire des aménagements paysagerseovemir

b

L

En 1998, le| Queb ‘ t doté.d'une Politiqde d¢eeption des du littoral et des plainesnitables, gy
a été révisée a quelques reprises. En 2008, les & |C|pal e : ntégrées des mesures de petitique dank
leurs plans d’aménagément d’'urbanisme. D yies rég ‘les interventions permises ou mobagde
riveraine. Une bande raine est la partieidei ' : D a 15 mésadon la pente qe
votre terrain) a parti d(l)a ligne autes egs i /

La neige disparait tranq ent et I'eté arrive ‘pas. Plusieurs ont gurement hate de prafadeurg
activités aquatiques préférées. Nou ' agnifique territoire est rempli de latsle cours d’ead.
Mais, malheureusemeégt, l'intégrité de ce 3 : deboisement intengif, le développenariour des plarjs
d’eau et la dénaturalisation des rive _ > de problemgs™: érosion des bepgdiution de I'eay,
prolifération d’algues et désplantes & iq ' “Sgchauffement de#f température de I'emjndition du tau:

v)

—t
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1. Echo

Dates de tombée et prochaines parutions

Le 10 juin pour la parution Le 10 aoiit pour la parution Le 10 octobre pour la parution

de juillet et aoiit 2011 de septembre et octobre 2011 novembre et décembre 2011

®ar courriel: mpinardcommis@intermonde.net




Loisirs Ste-Fmélie

Juste un petit mot pour vous mentionner qu'il y aura bel et
bien une Féte Nationale a Ste-Emélie-de-I'Energie cette
annee. Surveillez votre boite a lettre en juin, pour voir I'ho-

raire complet de cette féte.

Au plaisir de vous voir en grand nombre.

Qbpbric Arbour

LT_i._'
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Nous ramassons vos vieux objets

La maison des jeunes « Les Mayais », de Sainte-Emélie-de-I'Energie, est a la recherche d’objets de tous genres, pour une vente
de garage organisée par les jeunes. Cet éveénement se fera lors de la fin de semaine du 21-22-23 mai prochain.
Les profits permettront d’acheter du matériel pour la maison des jeunes ainsi que de pouvoir faire des sorties durant I'été. Ap-

portez-nous vos jouets, articles de cuisine, articles de sport, vétements, bibelots, meubles etc., ou appelez-nous et nous passe-
rons les chercher. ;

401, rue St-Michel ' . }
450-886-5493 -’
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Bonjour amis (es) optimistes,

Un petit retour sur nos activés passees.

Nous avons eu nos samedis ski du 8 janvier au 5 mars.

Nous sommes allés aux supers glissades le 21 janvier.

De plus, nous avons fait le tirage de 3 billets de hockey, un don de M. Normand Leduc.

La grande gagnante est Marléne Frappier qui a assisté a un match des Canadiens contre les
Rangers le 5 février,

Le 19 février, nous avons organisé une journée. famille au jeu, soit un rallye en raquettes,
parent/enfants.

Suivi, d'un tirage de 10 paires de raquettes parmi les participants.

Merci a la classe de Mme Christianne Durand (6e année) pour le montage du rallye avec ses €leves.
En février, lors de notre souper du mois nous avons fait le tirage d'une paire de billets de Mesmer.
Le gagnant est Mario Laporte.

Pour la semaine de reldche, nous sommes allés au centre des sciences et a Imax de Montréal.
Aussi, on est allés au cinéma le carrefour 10.

Pour finir, par notre journée péche blanche au camping de Ste-Emélie, avec tirage de ligne 8 péche parmi les enfants
présents.

Jaimerai remercier tout les éléves et les professeurs de ['école Ami-Soleil d'avoir fait les finales de concours dans leur
classe afin que l'on puisse participer le dimanche le 27 mars a la finale de concours de zone a Ste-Emélie. Nous
avons des finalistes.

En jeunes poétes: (2e et 3e année) En jeunes poétes: En jeunes poétes:
Dior-Maelys Diop (2e) William Lefevre (3e) (3e et 4e année)
Shantiamo Maltest-Hazard (2e) Jolyane Denis (3e) Elie-Ciel Bisson (3e)
Marjolaine Dumontier (3e)

Art de s'exprimer Dictée (6e année)
Charles Perreault (5e) Maude Dionne
Marina Fanning (5e€) Clodie Durand
Maude Poitras
Et & notre juge Frédéric Senez, ) Tommy Ricard
merci davoir représenté le club de Ste-Emélie.

Le club s’était inscrit au concours plaisir d'hiver 2011 avec le projet famille au jeu et nous avons gagné 'un des deux
prix soit 10 paires de raquettes (remis I'hiver prochain)

Dimanche le 10 avril la messe et le diner des bénévoles
Samedi 23 avril Laurence Jalbert (a St-Zénon)

Activités a venir:

Samedi 7 mai Grande corvée optimiste (camp papiflon)
samedi 28 mai souper homard pour la 3e édition

Demeurant optimiste et un espérant vous voir en grand nombre.

Francine Hénault
présidente 2010-2011
450-886-5052




Comité Ste-Emélie

Les retours s'effectuent et 'Echo a nouveau, peuset d'échanger. Notre journal. Nous y tenoest ¢
un outil de communication trés important. Merci.

Fin mars, I'niver n'en finit plus, tapi sous desagnes de neige, bien protégé par un petit ngideial.
Cependant, les quatre saisons ne se démentensjaP@puis hier, la couleur du soleil, la luminésiti
jour annoncent le retour du printemps, la montées Pa&ques. Paques, la plus grandiose féte ded'anné
C'est la Résurrection, la Joie, I'Espoir.

L'Espoir. Depuis trente ans I'A.Q.D.R., centre sbjectif sur 'amélioration de la qualité de vesdiinés
(es). Les reportages t.v., les journaux, les revoes relatent les succes, les ratés, les difésude
l'organisme.

Dans la revue « La force de I'Age » du 20 mars 2Blfie. Marthe Asselin dit ceci: Quand je lis le iesth
des activités des Sections, je suis toujours élgaue tout le travail accompli. (santé, logementrade,
alimentation, loisir etc...). Il faudrait rendrerhmage a tous les présidents, et a toutes lesiprdss et a
leur équipe et faire connaitre a leurs journagalx et aux grands meédias ce que sont les se&QRBR
et combien notre société a besoin d'elles. --sui@re----comment s'y intéresser?..

A mentionner, aussi avec bonheur, le retour deertésidente Mme Aline Brunet qui revient d'un 8éjo
dans le Sud. Elle sera présente pour notre pnoetesemblée. A bientot.
Joyeuses Paques a tous, grands et petits.

Thérése Belleville

Calendrier

Rencontre a la Table des Ainés. Au Chateau Joliet 13 et 14 mars dernier. Sur la maltraitarese d
ainés.

Cabane a sucre le 4 avril

Assemblée générale annuelle, le 10 mai avec diner.

Merci

Comité pour la coopérative de santé de I’Energie

©

—

Plusieurs personnes ont demandé des nouvelles sur les sondages faits par le passé aupres des citoyens. Les résultats étaient
concluants, il est certain qu’'un médecin est nécessaire, par contre les démarches sont ardues et I'agence de la santé est difficile
a convaincre de collaborer avec nous. Présentement les travaux de la coopérative santé ont été suspendus. Par contre les
résultats du travail accompli sont disponibles dans un document intitulé : « COOP SANTE, PROJET DE FAISABLILTE ».

Ce document de plus de 100 pages inclut le résultat des sondages, ainsi que certains scénarios possibles pour la venue d’une
clinique. Toute personne intéressée a continuer les démarches de la coopérative santé ou qui serait intéressée de consulter ce
document peut le faire en communiquant avec la municipalité de Sainte-Emélie-de-I'Energie.

Jean Morse
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A tous les parents d’adolescents de Lanaudiére ...

NOUVEAU RESEAU DE SENTINELLES PARENTS AU
CENTRE DE PREVENTION DU SUICIDE DE LANAUDIERE

Le suicide constitue la deuxiéme cause de mortalité chez les adolescents agés entre 15 et 19 ans.

En tant que parents d’adolescents (1¢re a 5ieme secondaire), vous avez maintenant 1’occasion de mieux comprendre et
démystifier la problématique du suicide.

Des le printemps 2011, le CPSL offrira gratuitement des formations d"une durée de 7 heures portant sur les
mythes et les réalités associées au suicide, le processus suicidaire, les signes précurseurs, 1'évaluation de

I"'urgence suicidaire, les attitudes aidantes ainsi que 1'accompagnement vers t(?emm

les ressources d’aide. de , ,
Pfe@ﬂﬂbﬂ
du

Suicide
de

Pour plus d’informations concernant le projet,

contactez le CPSL au 1-866-APPELLE.

1
nnnnnn

de J%um

Vous aimez ou aimeriez avoir de
belles plates bandes de fleurs a la
maison, mais vous  manquez de

temps ou vous n'aimez pas vous en
occuper? Que ce soit pour le net-

toyage du printemps ou le désher-
bage régulier téléphonez moi au

450-886-2443 Sylvie Arbour

= ...:.“'":; i
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Au centre culturel et sportif

Jean-Antoine-Leprohon
140, rue Emélie-Bolduc

a 20 heures

Symboles
Q 0 A Accueil
Blllets' 15'00 S B Bouleaux Jaunes
. . . ) C Castor (barrage)
et mise en scene: Denise Mic EQEEsker]
G Gelinotte
ctions: Les productions Cambronne 3
Comédiens: Mé nia RMar: c M Maianthéme Légende
,omec \uﬂ»,yJ/ :’H]AHI/‘M(IHM P Pruche \ e
tine Pinard R Riviére Leprohon sentier_Ste-Emelie
in Martel K Clairiere le grand sentier, 3.6 km
ain Ferland O ceivediis :‘::m&j:::m;:m
S Stationnement __hm(:duh;:z;:m
o w A=y Eoncepts : it
Information finelPinand Eanception ofehleps: Ao Meko Pkt
QG 71 Jas0) 884-0837 point disau

(Pays’]lnne =43 § § § J X 3 3 3 3 3§ § § X
Services horticoles

CONSTRUCTION er
RENO 7.\ I'[OC1S
POSE DE CERAMIQUES
PEINTURES
PATIO EN BOIS TRAITE

REPARATION D'URGENCE
APRES SINISTRE

SOLARIUM

SYSTEMES DE TELEVISION EN
[TETE DE LIGNE PAR SATELLITE

o—0—0—

A e Les entreprises . ...
a G
( -AMOUR =~
ENTREPRENEUR GENERAL
st-amoumympaﬁco.m = stamour.emonsite.com

Massgthérapie
Lucille frbser

230, principale
Ste-Emilie de L'Energie
JOK 2KO
450 886-9423
Recu sur demande

Codcffure
OV o~ o
450 886-2481

Massothérapie
Esthétique

» Electrolyse * Laser
» Thermocoagulation
» Epilation cire » Maquillage
* Manucure * Pédicure 56,
« Poses d’ongles (Gel U.V.) Technicienne en coloration

» Soins du visage et du corps pour BY FAMA

« Vente de produits et conseils
» Percage d'oreilles 230, Principale,
Gossica Daurand, firofridlaire Ste-Emélie-de-I'Energie, Qc JOK 2K0

450 886-2481 - 230, Principale, Ste-Emélie-de-I'Energie, Qc JOK 2KO
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