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Le mot du maire ~ ™
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nous espérons un début des travaux d’ici la fin de
I'été.

En urbanisme, le processus de reglement
d’emprunt pour un programme d’aide financiere
pour la mise aux normes les installations
septiques des résidences isolées se concrétisera
d’ici 'automne. En sécurité civile, le conseil a
engagé la firme Groupe Sdreté inc. en vue
d’effectuer un service de patrouilles et d’inter-
ventions sur notre territoire pour la saison

estivale, soit du 24 juin au 15 septembre.

Election partielle

Bonjour a toutes et tous,

. . R Les électrices et électeurs de Sainte-Emélie
Comme vous le savez déja, le mois de mai fut tres

, . , , seront appelés aux urnes le 9 juillet prochain afin
mouvementé pour plusieurs d’entre vous et éga-

e - . d’élire la personne qui occupera le siege numé-
lement pour toute I'équipe municipale. Les inon-

, . . . . ro 6 laissé vacant suite au départ de madame
dations sans précédent subies le 1° mai dernier P

, . Gaétane Bégin. Restez a I'affut pour plus d’infor-
resteront dans les annales. C’'est pour cette rai-

. e mations.
son que le mot du maire de cette édition de

I’Echo sera plus bref qu’a la coutume. En terminant, toute I’équipe municipale se joint a

, , moi afin de vous souhaiter un été magnifique
En résumé

rempli de moments parfaits pour toutes sortes

L’'ensemble des projets au niveau des infrastruc- d’activités. Surveillez notre programmation!

tures de loisirs se poursuivra au cours de I'été

. . Bien a vous,
pour ce qui est du parc de la plage, des sentiers,
refuges, espaces verts, etc. Aux travaux publics, -
le processus menant a la réfection des infrastruc- [ - f/17/—.
7

tures d’égout et d’aqueduc des rues Arbour,

Coutu, Ferland et Curé-Lefebvre suit son cours et Martin Heroux

Les assemblées du conseil municipal ont lieu le 2° lundi du mois, @ 20 h, au 241, rue Coutu.

Toute assemblée publique qui tombe une journée de congé férié est reportée au lendemain, soit
le 2° mardi du mois.

Veuillez noter que les ordres du jour publiés sont a titre indicatif et peuvent étre modifiés lors de
la tenue de I'assemblée.
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» Loisirs

Coups de coeur

C'est le 22 avril dernier qu’a eu lieu une superbe cérémonie afin d’honorer la résilience des bénévoles
émélinois. A cette occasion, ce sont 18 organismes ou comités citoyens qui ont décerné chacun un trophée
Coup de coeur a un bénévole chevronné.

Pendant I'exercice des inscriptions a la soirée, I'administration municipale a eu la chance de compiler
I’ensemble de la force vive bénévole émélinoise et le résultat est vraiment impressionnant! Ce sont plus de
200 bénévoles qui se dévouent avec coeur pour notre communauté dans toutes sortes d’activités. Cela
signifie que ce sont 11 % des gens qui s'impliquent et le maire, Martin Héroux, a tenu a le souligner avec
grande fierté. Un grand merci a Line Racicot-Lapointe pour son animation amusante, rivalisant de bonne
guerre avec notre humoriste invité William Paquet.

Voici nos coups de cceur :

1.

10.

11.

12.

Le coup de coeur de I’Académie de Sainte-Emélie-de-I'Energie, représentée par Hermon Leliévre, adminis-
trateur : Pierre Sallafranque;

Le coup de coeur des Ami(e)s d'Emélie, représentée par Lorraine Pelland, vice-présidente : Louise Rivard;

Le coup de coeur de I’Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées et préretrai-
tées (AQDR), représentée par Danielle Jacques, trésoriere : Lise Bergeron;

Le coup de cceur de la Bibliothéque, représentée par André Tremblay, conseiller municipal : Lise Lessard;

Le coup de coeur du Club de I'amitié, remis par Josée Fafard, en remplacement de Francine Hénault :
Louise Durand;

Le coup de coeur du Club Optimiste, remis par Josée Fafard, en remplacement de Francine Hénault :
Annie Robillard;

Le coup de coeur du Club de montagne et d’escalade, représenté par Alexis Beaudet-Roy, coordonna-
teur : Emmanuelle Labbé Dumas;

Le coup de cceur du Dépouillement de I'arbre de Noél, représenté par Line Racicot-Lapointe, conseillere
municipale : Diane Lefebvre;

Le coup de coeur du Désir de paix (Alcooliques Anonymes), présenté par Line Racicot-Lapointe, conseil-
lere municipale : I'ensemble des bénévoles;

Le coup de cceur de I'école de I’Ami-Soleil, représentée par Marie-France Ratelle, enseignante de
premiere année : Karolyne Labreéche;

Le coup de cceur des Festivités du 150°, représentée par Jean Robillard, secrétaire pendant les festivités :
Claude Ferland;

Le coup de cceur du Git'enfants, représenté par Nathalie Cholette, administratrice : Arabel Landreville;

Suite a la page suivante



Suite de la page précédente

13. Le coup de cceur de la Maison des jeunes Les Mayais, représentée par Alex Boisdequin-Lefort, coordonna-
teur : Viviane Cyr;

14. Le coup de cceur de la Paroisse Sainte-Trinité, représentée par Christopher Arbour, marguiller : Louise
Ayotte et Sylvain Arbour;

15. Le coup de cceur du Club social des pompiers, représenté par Marie-Josée Bellerose : Jesse Wood,;
16. Le coup de cceur de la Résidence Ferland, représentée par Pierre Legault, vice-président : Raymonde Blais;
17. Le coup de coeur du Service des loisirs, représenté par le maire, Martin Héroux : Marc Lapointe;

18. Le coup de coeur de la Troupe de Théatre de la 131 Nord, représentée par Rachel Morse, administratrice :
Martine Pinard.

Cette soirée a été rendue possible grace au soutien du conseil municipal et de la députée Caroline Proulx.

P
satatatety
ASSEMBLEE NATIONALE

DU QUEBEC

CAROLINE PROULX

Députée de Berthier
Ministre du Tourisme
Ministre responsable de la région de Lanaudiére
Ministre responsable de la région du Bas-St-Laurent

61, chemin de Lavaltrie
Lavaltrie (Québec) J5T 2H4

Caroline.Proulx.BERH@assnat.qc.ca

Tél.:450586-3171



Loisirs
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Une visite au jardin d’Emélie s’impose!

Un comité de bénévoles enjoué, rassemblé a l'initiative de deux citoyens, Gaétane Bégin et Michel Gibouleau,
a donné une cure de rajeunissement au jardin d’Emélie, situé au coin des rues Principale et Desrosiers. Cette
belle gang tient a souligner la diligence et I'efficacité de I’équipe des travaux publics, dont le nouveau jardinier
Oliver Audegond.

Le résultat : des végétaux resplendissants pour le plaisir des yeux de tous les amoureux de ce petit havre de
paix et un espace revisité facilitant I'accueil du marché public. La Municipalité tient a les remercier
chaudement pour leur magnifique travail!

Sur la photo, de gauche a droite : Jean-Pierre Vézina, Gaétane Bégin, Danielle Hétu, Michel Gibouleau,
Yves Parenteau, Pascal Vigot, Gaétan Hébert, Oliver Audegond et Claude Vézina.

Absents de la photo : Sylvie Savard et Richard Hamel.
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. e 13 juillet : kayak
Les jeudis a 13 h 30 27 juillet : pétanque

réservation 450 886-3823 poste 0

10 aoiit : fatbike
24 aoiit : randonnée en foret

DEPASSEZ YOS LIMITES
POUR LES 50 ANS ET - [kl

VENEZ ESSAYER QUELQUE CHOSE DE NOUVEAU amie ges ainés

Loisirs a Sainte-Emélie-de-I’Energie
L’été a Sainte-Emélie c’est plein d’activités! Consultez I'onglet Bouger sur le site internet de la municipalité

pour en savoir plus!
https://steemelie.ca/fr/bouger

En nature, j’7adopte un comportement Sans Trace!




Ligne aide abus-ainés 1 888 489-2287
SOS violence conjugale 1 800 363-9010

L’ECHO — Date de tombée des prochaines parutions

Le 10 ao(t pour la parution de septembre-octobre 2023
Le 10 octobre pour la parution de novembre-décembre 2023

Par courriel seulement

Les textes non regus par courriel ne seront pas publiés.
Martine Pinard, 450 886-3823, poste 6 ou

comtessteemelie.ca

L'article publié peut différer de I'original pour des raisons
de mise en page.

Aucuns frais pour les OBNL de Sainte-Emélie-de-I'Energie (une page maximum)
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FOCUS SUR L’ECOCENTRE

Nous aimerions souligner le retour a I’horaire régulier de I"’écocentre depuis le 5 mai dernier. Les heures
d’ouverture sont de 12 h a 16 h le vendredi et de 9 h a 16 h le samedi. Cet horaire est en vigueur jusqu’au
28 octobre. Avec la réouverture du site, nous considérons qu’un petit rappel des consignes serait bénéfique

pour tous.
Les matieres acceptées a I’écocentre

L’écocentre est destiné a la collecte de matieres spécifiques pour les dévier du site d’enfouissement. Ce
service est offert uniquement aux citoyens et citoyennes de Sainte-Emélie-de-I’'Energie. Les matiéres

acceptées a I'écocentre sont les suivantes :

Les résidus domestiques dangereux (RDD) | Les pneus automobiles sans jantes

Les métaux ferreux et non ferreux Les appareils réfrigérants
Les appareils électroniques et informa-
. i g Les matelas
tiques
Le bardeau Le bois (méme peint et traité)
Les matériaux de rénovation et de cons- Les matériaux secs (tels que le béton, la brique
truction et I'asphalte)
Les revétements de vinyle Les branches (a venir au courant de I'été)

La tente de réemploi

Tres bientot, I'écocentre accueillera une tente de réemploi. Elle servira d’abri aux meubles, aux matériaux et
autres objets en bon état. Elle fonctionne de maniére autonome, les Emélinois.es pouvant emporter et
prendre des articles a leur guise. Toutefois, cette tente ne remplace pas les structures déja en place comme
les Amis d’Emélie et, pour ce faire, I'employé responsable de I'écocentre peut refuser tout apport qu’il ne

juge pas adéquat a cette initiative.
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Environnement qﬂ

Connaissez-vous le principe des 3RV ?

Cette expression est une abréviation des concepts suivants :

Réduction 2 la source
Réemploi
Recyclage

Valorisation

En appliquant ce principe, il est alors possible de réduire la quantité de

matieres résiduelles ultimes, communément appelées des déchets.

- La réduction vise a réduire a la source notre consommation afin d’utiliser la moins grande quantité de
ressources possible. De ce fait, nous générerons ainsi moins de déchets. Vous pouvez vous questionner
lorsque vient le temps d'acheter un produit : en ai-je vraiment besoin ? Ai-je I'option d’acheter un cer-
tain produit sans qu’il soit autant emballé ? Souvenez-vous que le déchet qui pollue le moins est celui
gu'on ne produit pas!

- Le réemploi, c'est utiliser de nombreuses fois un objet ou une matiére en modifiant le moins possible
sa composition. Par exemple, donner des vétements qu’on n’utilise plus constitue du réemploi.

- Le recyclage, c’est lorsque I'on soumet nos matiéres a des procédés spéciaux pour en récupérer la
matiere premiere. Ces matieres premieres recueillies sont ensuite utilisées pour produire d'autres
produits. La consigne des cannettes vides constitue un type de recyclage.

- Lavalorisation est le terme qui regroupe I'ensemble des derniers R : il désigne les différentes manieres
d’empécher le déchet de se rendre a I'enfouissement.

Saviez-vous que ...

Depuis 2015, la moyenne de déchets enfouis au Québec augmente annuellement. Les Québécois et
Québécoises font face a un probléeme technique considérable : sur les 38 sites d’enfouissement de la
province, 21 atteindront leur pleine capacité durant la décennie 2030.

Il devient donc important d’adopter des comportements plus responsables face a notre production de
matieres résiduelles. En ce sens, chaque individu est responsable des quantités qu’il produit.

11



:b Bibliotheque

o o Mardis :17ha20h
Bi Bélil Jeudis :13ha16h
e Samedis:10ha 13 h

CLUB DE LECTURE D’ETE!

En inscrivant votre enfant, vous faites d’une pierre deux coups : le club de lecture contribue a préserver les
habiletés en lecture des jeunes pendant la saison estivale, tout en leur permettant de s’"amuser!

Ce club de lecture d’été se veut plus léger qu’un club de lecture classique. Chaque participant lit a son
rythme les lectures qu’il choisit. Cette formule permet aussi aux tout-petits de participer avec leur parent!

Le Club de lecture d’été TD offre aux jeunes de nombreuses activités a la bibliotheque ou en ligne :

e tenir un carnet de lecture;

e lire des livres de la bibliothéque ou en ligne;
e participer a des quiz;

e lire et publier des blagues; de lectu re
e participer a des ateliers et a des séances de lecture en ligne;
e imprimer des pages a colorier;

et bien plus!

Pour inscrire votre enfant, rendez-vous a votre bibliotheque ou communi-
qguez par courriel ou par téléphone. Il est aussi possible de s’inscrire en ligne
au https://www.clubdelecturetd.ca/.

SENTIER DES CONTES

Le sentier des contes que vous avez pu admirer lors de la Saint-Jean-
Baptiste a été installé pour tout I'été au terrain de pétanque. Cette année,
le sentier met en valeur le conte intitulé « Trésor » de Mireille Messier et
Irene Luxbacher.

Le livre est aussi offert en version audio accessible. Il suffit de scanner les
codes QR sur chaque panneau.

L MIREILLE MESSIER
X €7 IRENE LUXBACHER

- ~ Une belle occasion de lire en famille en profitant du soleil !!
: UN GROS MERCI A LA BANQUE TD !

Autres activités a venir, venez nous voir a la bibliotheque!
L’équipe de la bibliothéque
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Je cuisine mon diner

L'activité Je cuisine mon diner, qui s’est terminée en juin
dernier, a connu un franc succes! Ce sont 36 éleves de
I’école I’Ami-Soleil, de la maternelle a la 6e année qui, a
partir de menus préétablis, ont cuisiné ensemble les trois
services de leur repas. Entraide, socialisation et partage
ont mené a la réussite de ce projet. Un énorme MERCI a
nos précieux parents bénévoles qui étaient présents en
soutien et en action lors de ces rencontres culinaires heb-
domadaires. Une belle expérience a reproduire I'an pro-
chain!

pesto et légumes

Equipe d’apprentis cuistots

Camp De-La-Salle

En mai dernier, nous avons eu la chance de vivre un
séjour mémorable au Camp De-La-Salle avec 14 jeunes
du Git'Enfants jumelés avec des enfants qui fréquentent
le Centre de pédiatrie sociale en communauté de Lanau-
diere.

L'équipe d'animation du Camp De-La-Salle a été dévouée
et rayonnante. La thématique nous a magiquement
transportés dans une école d'apprentis sorciers.

Merci a la Fondation du Camp De-La-Salle pour ce répit
trés doux pour I'ame.

P

A surveiller cet été!

Basketball, activités médiévales, échasses ainsi que la
Féte a la plage, I'initiation jeunes au travail et la cons-
truction d’une piste d’hébertisme en collaboration avec
la municipalité de Sainte-Emélie. Consultez réguliere-

r\,

Git'Enfants g

ment nos calendriers mensuels d’activités sur notre site
web!

Troupe d’échasses

La troupe d'échasses forme actuellement une nouvelle
génération d’échassiers! Merci aux parents qui ont créé
une marionnette géante de dragon que nous utiliserons
lors d’'une prochaine sortie en échasses. Merci égale-
ment aux Ami(e)s d’Emélie pour les matériaux de qualité
offerts pour ce projet.

Troupe d’échasses en action

Nourrir nos liens

Le projet Nourrir nos liens : du jardin a [lassiette
continue ses activités cet été. Au programme : visites de
jardins et de vergers, auto-cueillette, sorties familiales,
ateliers. Restez a |'afflt!

Le Git’Enfants
430, rue de la Mairie
Sainte-Emélie-de-I'Energie (Québec) JOK 2KO
Téléphones : 450-271-0797 et 450-365-6119

Courriel : gitenfants@gmail.com
Facebook.com/gitenfant
Web : gitenfants.org
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Téléphone : 450-886-5493

Maison ded jeunecs «Les uta.y.a.l...L»

401, Rue St-Michel, Sainte-Emélie-de-'Energie (Québec) JOK 2K0
Courriel : mdjmayais@gmail.com

Regroupement des

MAISONS
DES JEUNES

du Québec

DERNIERES NOUVELLES

Activités réalisées

Poursuite des activités culinaires (1 par semaine)
Participation a la Féte de la péche (St-Come)

Souper Basketball inter-Maison des Jeunes

Souper Cabane a sucre chez Alcide Parent
Conférences inter-MDJ On fait quoi apreés? (3 fois)
Participation 1" rencontre pour la piste d’hébertisme
Plantation de tomates, poivrons et autres légumes
Participation a la Féte de I'’environnement du 27 mai
Participation Soirée reconnaissance des bénévoles
Visite d’Alexandre du RESEAU (prévention toxico)
Sortie aux Alouettes au stade Percival Molson (Mtl)
Assemblées des jeunes et comités voyage

@ S & ¢ O O O OO0

Un gros merci pour ceux et celles qui nous ont encouragés
en achetant des plants a la Féte de I’environnement. Nous
en aurons encore jusqu’a la St-Jean-Baptiste. Nous serons
présents au marché public du 24 juin et une liste des plants
encore disponibles sera publiée sur le Facebook de la MDJ.
Contactez-nous!

Activités a venir

Activités de péche et de survie en forét

Projet Balado avec le RESEAU (prévention toxico)
Activité Saccage ce cahier (santé mentale positive)
Les jeudis sportifs a la salle JAL

Poursuite des activités culinaires

Party des jeunes pour la fin de 'année scolaire
Beach Party des Mayais (date a confirmer en ao(t)
Projet Jardinage

Cours de sécurité nautique et secourisme
Participation a la création de la piste d’hébertisme
Participation a la St-Jean-Baptiste

Voyage en Gaspésie du 16 au 22 juillet

Et plusieurs autres!

@ S & ¢ O O O OO0

Projet de raccompagnement

Le projet pilote vise a faciliter la fréquentation des jeunes a
la MDJ, notamment ceux et celles qui demeurent plus loin
gue le centre du village ou qui ne se sentent pas toujours en
sécurité de revenir chez eux le soir. Ainsi, a I'"heure de
fermeture de la MDJ, nous raccompagnerons en voiture a
leur domicile les jeunes qui le souhaitent.

Le projet devrait débuter en septembre 2023.

Assemblée générale annuelle
MD]J Les Mayais

Vous étes cordialement invités a I’AGA
qui aura lieu le 21 juin 2023 a 18 h 30,
a la Maison des Jeunes Les Mayais
401, rue St-Michel, Ste-Emélie-de-I'Energie

Nous avons toujours besoin de bénévoles pour nous aider dans
I'accomplissement de notre mission aupres des jeunes. Que ce
soit sur le Conseil d’administration, comme bénévole ou comme
remplacant ou remplagante a I'occasion!

Votre implication fait toute la différence pour nos jeunes et
leurs liens d’appartenance a la communauté!

Ensemble, soyons village!

Activités de financement

Tantot sur les médias sociaux, tantét dans les différents
kiosques et tantot directement interpellés par les jeunes, vous
serez sollicités dans les prochaines semaines par nos activités
d’autofinancement.

Outre les activités usuelles de la Maison des Jeunes, ce finance-
ment servira a des projets précis. Nous solliciterons votre aide
pour notre plus gros projet de I'été, le voyage en Gaspésie!
Aussi, pour notre projet pilote de raccompagnement des jeunes.

Yoyage en Gaspésie

Du 16 au 22 juillet, nous prévoyons faire visiter notre belle pro-
vince aux jeunes. Nous séjournerons une nuit a Lejeune dans la
vallée de la Matapédia et quatre nuits dans la Baie des Chaleurs
a New Richmond. Au programme : une descente de la riviere
Bonaventure, une visite du Parc national de Miguasha, une
visite du Rocher Percé et biens d’autres! Vous serez invités a
une présentation de notre récit de voyage a notre retour!

Ce projet de voyage est rendu possible grace a la participation
financiere du Comité régional pour la valorisation de I'éduca-
tion, par I'intermédiaire du Fonds pour la persévérance scolaire
et la réussite éducative du ministére de I'Education.

Québec s |
CREWALE

14



Bonjour chers lecteurs et lectrices,

Les activités prennent une pause pour la période de I'été. Nous
vous souhaitons une super belle saison estivale remplie de joie.

|
o 0y
Y Nous tenons a remercier tous nos bénévoles, ainsi que tous

S les participants et participantes a nos activités.

Un merci spécial a la Fabrique de Sainte-Emélie-de-L’Energie
pour le prét du centre paroissial dans le cadre de la tenue de
notre bingo du mois de juin.

Nous vous tiendrons au courant lors du début des activités en septembre et nous vous attendons en grand
nombre.

Merci !

Francine Hénault
Présidente

CLUB DE L’AMITIE STE-EMELIE-DE-L’ENERGIE

1260, route St-Joseph, Sainte-Emélie-de-I’Energie
francine_henault@hotmail.com
450-886-5052
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Bonjour amis(es) Optimiste,

Club Optimiste

Enfin, les températures chaudes sont a nos portes. J'espére que vous saurez en profiter en participant a des
activités estivales extérieures.

Nous aimerions remercier tous les bénévoles qui ont rendu possible les collations et les soupes a I'école
grace a leur générosité, en donnant de leur temps.

Encore merci au marché Bonichoix de Sainte-Emélie pour la gratuité de la soupe pour I'école.

Merci a tous nos participants et participantes de soupers et a nos membres qui ont profité de nos rabais
pour les activités ou les sorties proposées.

Surveillez nos publicités pour profiter des rabais a nos membres pour les activités a venir.

L'année scolaire 2022-23 terminée, nous voulons féliciter tous nos finissants et finissantes.

Nous Souhaitons de borwe>

‘6 9\‘
S Vacances a tous et '©

Francine Hénault
Présidente 2022-2023
Club Optimiste
450-886-5052
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Les ami(e)s d’Emélie ™
es ami(e)s d’Emélie &7,

Bonjour a tous et toutes,

Suite a I'assemblée générale des membres tenue le
17 mai, le conseil d’administration est resté
identique. Madame Patricia Belleville en est la prési-
dente, madame Lorraine Pelland la vice-présidente,
madame Carole Ducharme la trésoriére, monsieur
Jean-Guy Charland, madame Sylvie Tétrault et
madame France Lariviere en sont les administrateurs
et administratrices, et j’en suis la secrétaire.

Nous avons recu beaucoup de dons d’articles en bon état. Nous vous en remercions, cela facilite le travail de
nos bénévoles qui font tous un travail remarquable. Nous avons pu donner des articles au Git'Enfants, a la
Maison des jeunes, a I'école et a la municipalité. Nous fournirons aussi des livres pour les petites biblio-
theques. Nous utilisons le perron pour des articles en surplus. Nous apprécions beaucoup ceux qui laissent
I’espace propre! Les bacs identifiés pour la récupération du métal et pour les serpuariens sont sur la galerie
de c6té. Merci de garder I'endroit propre.

Sur notre page Facebook, nous annongons nos spéciaux et sur la page de Ste-Emélie, il y a aussi des photos
de nouveautés recues en tres bon état.

Vos dons en bon état doivent étre déposés dans le cabanon prés de la caisse Desjardins ou directement au
comptoir les vendredis d’ouverture. Les articles que I'on peut vendre nous permettent de fournir de I'aide
alimentaire a ceux et celles qui en font la demande.

L’aide alimentaire se fait toujours le 3° mardi du mois. Pour en bénéficier, il s’agit de laisser votre nom et un
numeéro de téléphone sur le répondeur au 450-886-9009. Certains renseignements vous seront demandés.

Si vous avez une demande spéciale ou urgente, laissez votre message sur le répondeur et un suivi sera fait.

Au plaisir de vous rencontrer un vendredi apres-midi,

Hélene Ross
Secrétaire
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Une coche de plus
Q ce que vous aimez

Une connexion
fiable + un service
100 % local, c’est
comme étre VIP &
tous les festivals
cet été.

DERY

@ COGECO

Pour plus d’infos,
visitez cogeco.ca/dery




AQDR

& AQDR

Une petite rétrospective concernant les transports-accompagnement médicaux
durant la derniére année

Nombre de personnes transportées: 155
Colit des dépenses encourues : 9190,37 $ pour 15 194 km
Contribution volontaire des passagers : 3284 S

Nous remercions la Municipalité pour sa contribution de 4 000 $ ainsi que la Caisse populaire pour une
contribution de 300 S.

Lors des élections a notre AGA du 30 mai :
+ Poste de vice-présidence : Lise Bergeron a été reconduite.
+ Poste de secrétaire : sera comblé lors du prochain CA suite a l'intérét d’'une membre (Ginette
St-Jules).
+ Poste d’administrateur, répartiteur aux transports : Ginette Beaulieu a été reconduite.

Ginette a été élue bénévole de I'année, merci Ginette pour ton implication!

Nous remercions nos membres pour leur présence.

Pétanque

Dans le cadre de la MADA (Municipalité amie des ainées), nous organisons des parties de pétanque les
mardis soir a 18 h 30. Cette année, il y a de I'éclairage et des toilettes sont disponibles. C'est une belle
occasion de se rencontrer et de s’Tamuser.

Vous ne savez pas jouer, pas de probleme, communiquez avec Ginette Beaulieu au 450-886-2509 ou Lise
Bergeron au 450-886-2340 et nous vous donnerons une petite formation.

Le comité vous souhaite un bel été.
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450 886-3861

poste 250

¥ Pour les personnes de 50 ans et plus qui résident dans la municipalité participante
¥ Sur rendez-vous seulement
¥ Dans un local désigné par votre municipalité

Soins et services offerts gratuitement

« Conseils et enseignement sur I'lasthme, le diabéte, I'hypertension, les maladies pulmonaires
(MPQC), etc.

+ Réponse aux inquiétudes générales sur la santé

« Traitement de blessures mineures (plaies, brilures, coupures)

» Suivi de la pression artérielle

« Prélevements

« Enlévement de points de suture ou d’agrafes

+ Injections de médicaments

» Lavage d’oreilles

« Information sur les services du CLSC et les ressources communautaires

» Référence vers les ressources disponibles

i MRC |
Québecaa "
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Une infirmiére EN MILIEU RURAL est disponible

dans la municipalité

suivante:
Sainte-émélie-de-l'énergie Fg‘:ﬁfrendre
; rendez-vous
241, rue Coutu Vendredi Composez le
(entrée rue Arbour) 450 886-3861
poste 250

PRELEVEMENTS SANGUINS

Vous devez tout d'abord prendre un rendez-vous pour votre préléve-

MRC de Matawinie

Vous étes inquiet pour

ment. . .
votre santé ou celle d'un
. R s . . proche?
Acheminez votre requéte de préléevements au minimum une semaine
, o . )
avant votre rendez-vous, selon I'une des modalités suivantes : Appelez Info-Santé en
« en la remettant directement a l'infirmiére en milieu rural, composant le 811.

« en la remettant en personne au CLSC,

« en |'acheminant par télécopieur au 450-886-0105 (3 |'attention de APPELEZ INFO-SANTE
Prélevements IEMR) ou par courriel a :

iemr.matawinie.cissslan@ssss.gouv.qc.ca. u n n

IMPORTANT

INFO-SOCIAL

L'infirmiére en milieu rural ne peut se substituer au médecin. Il est possible qu'elle vous référe a votre
médecin traitant ou a une clinique sans rendez-vous a la suite de votre évaluation. L'infirmiere en milieu
rural ne peut pas prescrire de médicaments, d'examens de laboratoire ni de radiographies.

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de Lanaudiére

P, b

Québec
www.cisss-lanaudiere.gouv.qc.ca

Production : CISSS de Lanaudiére, 2021

Merci a la Fondation pour la Santé du Nord de Lanaudiere pour sa
contribution financiere.

Le service d'infirmiére en milieu rural est issu du projet Vieillir en
demeurant dans sa communauté rurale de la MRC de Joliette, de la
Corporation de développement économique de la MRC de Joliette
(CDEJ) et du Centre intégré de santé et de services sociaux de Lanau-
diere (CSSSL).
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élections
Quebec

Election municipale partielle du 9 juillet 2023

Vote par anticipation, 2 juillet : de 12 ha20h
Jour du scrutin, 9 juillet : del10ha20h

Endroit : Centre culturel et sportif Jean-Antoine-Leprohon
140, rue Emélie-Bolduc
Sainte-Emélie-de-I"Energie (Québec)

Vous étes intéressés a travailler a un poste

lors des élections?

Envoyez votre nom et vos coordonnées a
Martine Pinard — comptes@steemelie.ca
ou téléphonez au

450-886-3823, poste 204
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O Desjardins

Caisse du Nord de Lanaudiére

Centre de service Sainte-Emélie-de-I’Energie
480, rue Desrosiers
Sainte-Emélie-de-I'Energie
450 886-3843 n @caisseNorddelLanaudiere

450 27}.14)

e;cfﬁ:b!;;@

diex eret
A acanial® ‘-'?;ue Tertass
‘/’\_/ ?e\\e ‘:e ste se\?\‘;‘ P"eﬂe
, 1o G
[epu T eanie . .
c\\aﬂ“’sd Terte O Michel Dionne

Tél.. 450 898-3145
3377 A, rang Versailles, St-Come, Qc JOK 2B0

TOMMY GERMAIN

=G}

1450-898-2834
MECANIQUE

1035 Route St-Joseph
Sainte-Emélie-de-UEnergie
QC JOK 2K0

tommygermain@trgmecanique.com

CONCEPTION  USINAGE SOUDURE ACIER/ALUMINIUM  INSTALLATION

FABRICATION ~ ARRET PLANIFIE  DEMENAGEMENT INDUSTRIEL UNITE MOBILE

Nous délimitons
I'espace a déneiger

Stationnement & Toiture
Résidentiel & Commercial

Sylvain Arbour 450 886-5350
Christopher Arbour 450 898-5424

e Rénovation
générale

e Résidentiel

o Commercial

e Maison neuve

y-~<Va o\

e Toiture
de bardeau

RBQ 5711-6501-01

Tél : 450 886-5350
Fax : 450 886-2403

) 4 v

Dssia

Sylvain Arbour, propriét‘air/é
20, ch du Domaine de I'Erable,
Sainte-Emélie-de-I'Energie JOK 2K0

KAT YOGA

massage-yoga thai
ateliers de yoga

438.396.5030 | katyoga.ca

Assurance compléte « Estimation gratuite

URGENCE24H 514.378.2455 / 514.701.2455

Abattage - Emondage - Elagage - Dessouchage - Déboisement - Taillede hie - Plantation & Fertlsaton darbre
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\\arche public ;-

Sainte- Emehe

5"~ @y‘ Tous les samedis
du 29 juillet au 30 septembre

Pizzas cuites sur place
Producteurs et artisans locaux
Produits maraichers ¢ Pains
Produits du terroir ¢ Miel /
Artiste * Musique ,,
Ambiance festive et animation pour enfants

Au Jardin d'Eméliede 10ha14h

au coin de la 131 et la rue Desrosiers

Présente ce coupon au marché Marche public o
et cours la chance de gagner un bon d'achat de 50 $ | s

Nom et prénom:

Téléphone :




