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Le mot du maire 
 

 

 

 

 

 

 

 

Émélinoises et Émélinois bonjour, 

Les printemps se suivent mais ne se ressemblent 
pas, du moins au moment d’écrire ces mots, les 
crues printanières 2024 s’annoncent plus clé-
mentes que celles de l’an passé. Touchons du bois!   

Ce mot du maire abordera davantage le volet ré-
gional qu’à l’accoutumée. Il fera le point sur les 
principaux dossiers auxquels les mairesses et 
maires de la Matawinie ont collaborés aux cours 
des derniers mois. Notre MRC est un vaste terri-
toire aux mulƟples faceƩes. Il me semble perƟnent 
de partager avec vous un peu de notre régionalité.    

Le nouveau plan de gesƟon des maƟères rési-
duelles (PGMR) 

Issu d'une démarche de concertaƟon, amorcée en 
2020 avec les municipalités locales, la MRC de Ma-
tawinie est heureuse d'annoncer que la 3e généra-
Ɵon de son Plan de GesƟon des MaƟères Rési-
duelles (PGMR) est entrée en vigueur le 27 janvier 
dernier. Qu’est-ce qu’un PGMR ? Le PGMR consƟ-
tue l’ouƟl essenƟel de planificaƟon territoriale vi-
sant à aƩeindre les objecƟfs de la PoliƟque québé-
coise de gesƟon des maƟères résiduelles. C’est plus 
qu'une simple direcƟve, il incarne l'engagement 

environnemental renouvelé de la MRC dans ce do-
maine hautement d’actualité. 

Transport et cueilleƩe des maƟères résiduelles 

Comme je vous menƟonnait dans le précédent mot 
du maire, le projet de regroupement intermunici-
pal pour la cueilleƩe et le transport (ordures, recy-
clage et compost) poursuit son court. En date d’au-
jourd’hui, ce sont 9 municipalités qui ont choisi d’y 
adhérer. L’analyse du modèle de gesƟon poursuit 
son cours et le choix de la structure devrait se con-
firmer ce printemps.  

La fibre opƟque de Connexion Matawinie 

Le paragraphe qui suit vient d’une communicaƟon 
produite par la municipalité de Saint-Félix-de-
Valois, je considère qu’il explique vraiment bien ce 
projet régional, je vous le partage donc, tel quel : 

« Le projet de Connexion Matawinie est un projet à 
l’ensemble de la MRC qui prévoit le déploiement 
d’un réseau de fibre opƟque à l’ensemble des 
adresses. Vous avez raison, habituellement, ce 
n’est pas le rôle d’une municipalité de gérer de 
genre de projet. En 2018, le nombre d’adresses qui 
avaient accès à de la vraie haute vitesse était déri-
soire dans la MRC et les entreprises de télécom ne 
démontraient aucune intenƟon de développer leur 
réseau. C’était un enjeu de développement écono-
mique et social important. La MRC a donc entamé 
un projet pour le faire et a obtenu du financement 
afin d’y parvenir. Depuis ce temps, le gouverne-
ment a lancé un plan de déploiement d’Internet 
haute vitesse à l’échelle de la province en oc-
troyant des subvenƟons aux entreprises de télé-
communicaƟons.  
  

Suite en page 3 
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Depuis 2020, il y a donc une hausse de la couver-
ture, surtout à Saint-Félix-de-Valois et Rawdon. Ça 
n’enlève pas la nécessité de brancher nos rangs et 
le reste de la MRC à la haute vitesse. C’est donc un 
projet de société. Plus de clients vont adhérer au 
projet par l’entremise des fournisseurs de service 
(Cooptel pour le moment) et moins le projet coûte-
ra cher en frais d’implantaƟon et d’opéraƟon à 
l’ensemble, pour ulƟmement faire ses frais. Depuis 
le fibrage de la municipalité et le développement 
des autres réseaux, les prix ont grandement dimi-
nué. Si vous avez Internet haute vitesse sans être 
client du réseau de Connexion Matawinie, c’est 
que vous avez la chance d’avoir le choix. Simple-
ment par les prix du marché actuels, vous bénéfi-
ciez de ce projet. Nous vous invitons tout de même 
à le joindre comme client en vous abonnant avec 
Cooptel, une coopéraƟve de service québécoise 
qui redistribue ses profits dans la communauté plu-
tôt qu’en bénéfice aux acƟonnaires. Cela aura pour 
effet d’accélérer le moment où ceƩe ligne pourra 
être reƟrée de votre compte de taxes. Pour en ap-
prendre davantage sur le projet : 
www.connexionmatawinie.org » 

Développement économique 

Développement Matawinie propose aux entrepre-
neurs actuels et futurs des programmes sƟmulants 
et novateurs afin de sƟmuler et soutenir l’entre-
preneuriat matawinien. Deux appels de projet sont 
présentement en cours, les voici : 

1-     La MRC de Matawinie est fière de présenter 
son nouveau programme Signature innova-
Ɵon « RévoluƟon verte en Matawinie : des 
racines à la cime » qui vise à redonner à la 
forêt matawinienne ses leƩres de noblesse 
économiques en posant des gestes d’innova-
Ɵon technologique, sociale et environne-

mentale. Financé par le biais d’une entente 
conclue avec le ministère des Affaires muni-
cipales et de l’HabitaƟon dans le cadre du 
Fonds régions et ruralité, ce programme in-
vesƟra une somme de 1 717 600 $ afin de 
consolider l’idenƟté territoriale de la MRC 
de Matawinie dans le domaine de la mise en 
valeur des produits de la forêt et d’accroître 
l’acƟvité économique y étant associée.  

Date limite pour déposer votre projet : 13 
juin 2024, 16 h 30 

2-     Suis ton insƟnct en Matawinie  
Tu as un projet d’entreprise et tu as le goût 
de l’implanter en Matawinie… Suis ton Ins-
Ɵnct et dépose ta candidature! Si tu es sé-
lecƟonné parmi les 15 futurs entrepre-
neurs, tu pourras suivre Le PARCOURS, 
différents ateliers de coaching, de forma-
Ɵons et de moƟvaƟons, qui te permeƩront 
de présenter ton projet d’entreprise à 
notre jury. On a hâte de découvrir ton pro-
jet, on t’aƩend! InscripƟon à compter du 
15 avril 2024. 

Voilà pour la porƟon régionale… de retour à Sainte-
Émélie... 

Localement 

Les projets de rénovaƟon des façades de la biblio-
thèque et du JAL sont maintenant complétés. Les 
organismes uƟlisateurs du JAL ont été conviés le 19 
avril dernier pour un 5 à 7 découvertes du JAL dans 
sa version 2.0. Du côté de la biblio, l’inauguraƟon 
s’est tenue le 20 avril dernier. 

Suite en page 5 

 
 
 

Le mot du maire, suite 
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Le mot du maire, fin 

Dans le secteur de la plage, la construcƟon du bâƟ-
ment d’accueil se poursuit et l’aménagement du 
site reprendra après la fonte des neiges. Même 
scénario pour la réfecƟon du réseau d’égout et 
d’aqueduc qui reprendra son court après la période 
de dégel. 

Forum des Communautés foresƟères 

Je parƟcipais, le 20 avril dernier, au Forum des 
Communautés foresƟères organisé par la Fédéra-
Ɵon Québécoise des Municipalités. On y discutait 
que depuis plusieurs années, l’inclusion de la gou-
vernance locale dans la gesƟon de nos forêts qué-
bécoises n’a pas aƩeint le niveau souhaité. En no-
vembre dernier, la ministre des Ressources natu-
relles et des Forêts a lancé une réflexion sur l’ave-
nir de la forêt dans les régions foresƟères du Qué-
bec. L’année 2024 s’annonce donc déterminante 
pour une intégraƟon formelle et équitable des 
communautés locales dans la gesƟon foresƟère. Le 
territoire émélinois inclus une porƟon non négli-
geable de forêt publique où les opéraƟons fores-
Ɵères sont nombreuses. Nous suivons ce dossier de 
près, car notre relaƟon à la forêt publique est en 
évoluƟon au Québec et chaque communauté doit 
faire parƟe de ce changement. 

Assises de l’Union des municipalités de Québec 

Les conseillers Jean-Pierre Vézina, Guillaume ScoƩ 
et moi-même assisterons en mai prochain aux 102e 

assises annuelles de l’UMQ. Lieu privilégié d’ap-
prenƟssage et de réseautage, l’Union des Munici-

palités du Québec présente ses assises annuelles 
sur le thème « Pour le même monde ». Parce que 
nous travaillons toutes et tous pour le même 
monde, peu importe le palier de gouvernement. 
Nous devons avoir des objecƟfs communs qui pla-
cent la populaƟon au cœur de nos priorités pour 
conƟnuer à répondre adéquatement aux besoins, 
dans un environnement de plus en plus complexe.   

En conclusion 

Comme vous pouvez le constater, la vie municipale 
n’est pas un long fleuve tranquille… tant au niveau lo-
cal que régional, les défis sont nombreux mais tout au-
tant sƟmulants. Sachez que le conseil et l’équipe muni-
cipale conƟnuent de faire de leur mieux pour assurer 
une saine gesƟon, le mainƟen des compétences, ré-
pondre aux nouvelles exigences ministérielles, mais 
avant tout, offrir des services et des infrastructures de 
qualités aux émélinoises et émélinois dans un milieu 
de vie agréable, bienveillant et accueillant.  

Bien à vous, 

 

 

MarƟn Héroux 

 
Les assemblées du conseil municipal ont lieu le 2e lundi du mois à 20 h, au 241, rue Coutu. 
 
Toute assemblée publique qui tombe une journée de congé férié est reportée au lendemain, soit le 2e mardi du mois. 
 
Veuillez noter que les ordres du jour publiés sont à Ɵtre indicaƟf et peuvent faire l’objet de  
modificaƟon lors de la tenue de l'assemblée. 
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Loisirs 

Période d’inscripƟon ouverte! 
DesƟné aux enfants de 5* à 12 ans, le camp de jour de Sainte-Émélie-de-l'Énergie propose une foule d'acƟvi-
tés : plein air, sport, arts et sciences afin que les campeurs s'amusent tout au long de l’été. CeƩe année, le 
camp se déroulera du 25 juin au 16 août pour une durée de 8 semaines. Un service de garde à coût minime est 
aussi en place pour accommoder les parents. 

La période d’inscripƟon aura lieu du 1er au 31 mai inclusivement. Aucune inscripƟon ne sera considérée après 
ceƩe date. La moiƟé des frais sont payables à l’inscripƟon et le dernier versement doit être complété avant le 
début du camp de jour. Advenant un trop grand nombre d’enfants pour nos capacités, la sélecƟon se fera sur la 
base du premier inscrit et premier paiement fait, premier servi. 

Pour plus d’informaƟon ou pour inscrire votre enfants, rendez-vous au www.steemelie.ca/fr/bouger/campdejour  

*Pour être admissible au camp de jour, l'enfant doit avoir 5 ans au 1er juillet 2024 
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Loisirs 

     Saint-Zénon 

FesƟval PeƟts bonheurs 
 

Entre l'écorce et l'arbre 

Pour ce spectacle-atelier, la conteuse Eveline Ménard présente des contes 
tradiƟonnels d'ici et d'ailleurs sur le thème des arbres, des oiseaux et de la 
nature. Ces contes interacƟfs donnent souvent la parole aux enfants, et les 
placent au cœur de l’événement.  

La conteuse invite les enfants à apporter un objet de la nature (branche, peƟte roche, feuille) qu'il partagera 
le jour de l'acƟvité. 

 

Date : Jeudi 24 mai, à 14 heures 

Âge : 3 à 6 ans      

Gratuit  

Centre Jean-Antoine-Leprohon 

140, rue Émélie-Bolduc                                                         
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 Loisirs 

CeƩe année, la Fête naƟonale sera célébrée le dimanche 23 juin . 

Les fesƟvités débuteront par un défilé auquel la populaƟon est invitée à se joindre, habillée et maquillée aux 
couleurs de notre drapeau fleurdelisé. 

InscripƟon requise auprès de Carol-Ann MarƟgny pour tous ceux qui veulent parƟciper avec des moyens par-
Ɵculiers de locomoƟon au : 

450 886-3823 poste 207 ou sec.admin@steemelie.ca  

 

Rassemblement à 15 h 15 pour le départ du Jardin d’Émélie à 15 h 30. 

 

Tous les détails de la programmaƟon seront distribués dans vos boites postales au plus tard une semaine 
avant l’évènement. 

Club de tennis  
Tu adores le tennis et tu veux te meƩre au défi en jouant avec 
d’autres émélinois?  

Si c’est le cas, inscris-toi au club! 

Envoie tes coordonnées (nom, courriel et téléphone) ton niveau 
(débutant, intermédiaire, fort) ainsi que ton groupe d’âge (par 
tranche de 10 ans) au info@steemelie.ca. Une base de données 
sera créée et partagée entre tous les gens inscrits. Il sera ensuite 
libre à vous de vous inviter pour des matchs amicaux plein de 
rebondissements! 
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Loisirs 

 

Une nouvelle infoleƩre desƟnée aux familles, fantasƟque! 

Vous avez des enfants ou des adolescents? On vous invite à vous inscrire 
à l’infoleƩre familles de Sainte-Émélie-de-l’Énergie afin de ne rien man-

quer des services et acƟvités qui sont offerts aux jeunes de notre communauté. CeƩe liste est gérée et mise 
à jour conjointement par la Municipalité, l’école de l’Ami-Soleil, le Gît’enfants, le Club de montagne et d’es-
calade de Lanaudière et la maison des jeunes Les Mayais. Vous serez donc sollicités par l’un ou l’autre de 
ces organismes pour vous y inscrire. 

 

Seules l’informaƟon s’adressant à la clientèle jeunesse ou famille sera diffusée dans ceƩe infoleƩre. Aucune 
publicité n’est permise et l’adhésion à ceƩe liste est volontaire. Vos coordonnées seront uƟlisées unique-
ment par les organismes ci-haut menƟonnés. 

Voici le lien et/ou le code QR pour vous inscrire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?
id=uViBeoTjhkeIRjGr2ZDd51otW9PFj4lDll4NNrPsSfVUOTM2TThKNlVYWlI3QkxHSEFTSDFUTjAwUS4u 

L’infoleƩre débutera en juin, alors faites vite! 
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Loisirs 
Famille, travail, études, loisirs et écrans. 

C’est cool la techno, mais… 
La Municipalité de Sainte-Émélie-de-l’Énergie, l’école de l’Ami-Soleil, le Gît’enfants, le Club de montagne et 
d’escalade de Lanaudière et la maison des jeunes Les Mayais organisent conjointement une conférence 
pour les parents émélinois sur l’uƟlisaƟon des écrans, les bonnes et moins bonnes praƟques qui y sont asso-
ciées. 

 
M. Marco Mailhot, M. Sc. psychoéducaƟon, conférencier et formateur de la firme Cyberéquilibre, viendra 
vous entretenir sur la thémaƟque de la suruƟlisaƟon des écrans. La conférence sera suivie d’une discussion 
animée en sous-groupe. 

 
Afin de faciliter la parƟcipaƟon du plus grand nombre de parents, un service de garderie est offert pour les 
enfants. Ils seront sous la surveillance de jeunes ayant terminé leur cours de gardiennage averƟ et accom-
pagnés d’au moins un adulte. La garderie sera aménagée au chalet des loisirs pour toute la durée de la ren-
contre. 

 
Un brunch gratuit sera fourni, tant aux enfants qu’aux adultes. 

Espérant vous accueillir en grand nombre!  

 
Endroit de la conférence  : Centre culturel et sporƟf Jean-Antoine-Leprohon. 
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Loisirs 
Parcours d’héberƟste 

 

On conƟnue la construcƟon du parcours cet été! Premiers évènements prévus les 19 et 20 
mai 2024! 

Tu veux parƟciper à la réalisaƟon d’un module?  

Communique avec nous : loisirs@steemelie.ca 

 

Merci à nos nombreux partenaires qui nous souƟennent dans ce projet. 

 

Loisir et Sport Lanaudière 

MDJ Les Mayais 

Gît’enfants 

TRG mécanique 

Foresterie P. Belleville 

RénovaƟon Sylvain Arbour 

Georges H. Durand – BMR 
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 Environnement 

Corvée à la plage 
C’est le printemps et c’est le temps de meƩre à niveau notre plage! 

Dans une ambiance de bon voisinage, le conseil municipal invite tous les usagers de la plage municipale à parƟ-
ciper à sa cure de rajeunissement. 

 

Après plusieurs mois d’aƩente, nous avons enfin obtenu les autorisaƟons du ministère de l’Environnement 
pour remplacer une parƟe du sable de la plage et pour enlever les herbes qui l’envahissent. Seuls les travaux 
exécutés manuellement sont autorisés c’est pourquoi nous vous invitons tous à meƩre la main à la plage!  

Apportez vos pelles, vos broueƩes, vos muscles et votre bonne humeur! 

 

CollaƟons et dîner seront servis grâce au souƟen de la députée Caroline Proulx dans le cadre du Programme de 
souƟen à l’acƟon bénévole.  
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L’ÉCHO — Date de tombée des prochaines paruƟons 
Le 10 juin pour la paruƟon de juillet-août 2024 
Le 10 août pour la paruƟon de septembre-octobre2024 
 
 

Par courriel seulement 
 

Les textes non reçus par courriel ne seront pas publiés.  
MarƟne Pinard, 450 886-3823, poste 204 ou  
comptes@steemelie.ca  
 

L’arƟcle publié peut différer de l’original pour des raisons  
de mise en page. 
 

Aucuns frais pour les OBNL de Sainte-Émélie-de-l'Énergie 
(une page maximum). 

ArƟcles et publicité 
TarificaƟon  

 

Carte professionnelle                            25 $ 
1/4  page                                                 50 $ 
1/2 page                                                  70 $ 
1 page                                                    100 $ 
Carte professionnelle - année           100 $ 

 
Ligne aide abus-aînés    1 888 489-2287 
SOS violence conjugale  1 800 363-9010 

Environnement 
 

DistribuƟon de pousses d’arbre et de compost 
 Le 25 mai, remise au lendemain en cas de pluie. 

ExcepƟonnellement, la distribuƟon se fera à la plage ceƩe 
année, en même temps que la corvée. 
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PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

Vous devez tout d'abord prendre un rendez-vous pour votre                     
prélèvement. 

Acheminez votre requête de prélèvements au minimum une semaine 
avant votre rendez-vous, selon l'une des modalités suivantes : 

· en la remeƩant directement à l'infirmière en milieu rural ; 

· en la remeƩant en personne au CLSC ; 

· en l'acheminant par télécopieur au 450-886-0105 (à l'aƩenƟon de 
Prélèvements IEMR) ou par courriel à : 

    

MRC de Matawinie 

Vous êtes inquiet pour 
votre santé ou celle d'un 

proche? 

Appelez Info-Santé en 
composant le 811.  

 

APPELEZ INFO-SANTÉ 

INFO-SOCIAL 

IMPORTANT 

L'infirmière en milieu rural ne peut se subsƟtuer au médecin. Il est possible qu'elle vous réfère à votre méde-
cin traitant ou à une clinique sans rendez-vous à la suite de votre évaluaƟon. L'infirmière en milieu rural ne 
peut pas prescrire de médicament, d'examen de laboratoire, ni de radiographie. 

Merci à la FondaƟon pour la Santé du Nord de Lanaudière pour sa contri-
buƟon financière. 

Le service d'infirmière en milieu rural est issu du projet Vieillir en demeu-
rant dans sa communauté rurale de la MRC de JolieƩe, de la CorporaƟon 
de développement économique de la MRC de JolieƩe (CDÉJ) et du Centre 
intégré de santé et de services sociaux de Lanaudière (CSSSL). 

www.cisss-lanaudiere.gouv.qc.ca 

ProducƟon : CISSS de Lanaudière, 2021 

Pour les 50 ans 
et plus, de la 
municipalité. 

        iemr.matawinie.cissslan@ssss.gouv.qc.ca. 
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Bibliothèque 
Mardi : 17 h à 20 h  
Jeudi : 13 h à 19 h  
Samedis : 10 h à 13 h 

Nouveau à la bibliothèque !!  

 

Les Mangas sont disponibles !! 
Nous avons fait l’acquisiƟon de Mangas (bd japonaises) que vous trouverez dans le 
meuble de la collecƟon Pain d’épices (bibliothèque rouge) dans la secƟon jeunesse. Nous 
pouvons aussi vous faire parvenir des Mangas par l’entremise du Réseau CQLM, alors 
n’hésitez pas à en faire la demande au comptoir de prêts! 

 
Pour les moins peureux d’entre nous, le dernier livre de Patrick Sénécal inƟtulé « Civilisés » est aussi arrivé en 
rayon.  

Club de lecture d’été TD 

CeƩe année encore, la bibliothèque parƟcipe au Club de lecture d’été TD! Le Club met en 
vedeƩe des œuvres et des arƟstes de partout au Canada. Il invite les enfants à découvrir le 
plaisir de lire à leur façon, pour que l’amour de la lecture les accompagne toute leur vie.  

Détails et inscripƟon à la Bibliothèque! 

SenƟer des contes TD 

Après les fesƟvités de la Saint-Jean-BapƟste, le senƟer des contes sera installé près du terrain de pétanque. 
N’hésitez pas à faire un peƟt détour lors de vos sorƟes à la plage! CeƩe année, le senƟer meƩra en ve-
deƩe Plus noir que la nuit, de l’astronaute Chris Hadfield et Kate Fillion. 

Appel de don de DVD! 
o 
Encore très populaire, notre secƟon de dvd souhaite se rafraîchir. N’hésitez pas à nous faire don de dvd que 
vous ne souhaitez plus conserver. Vous pouvez les glisser en tout temps dans la chute à livre ou nous les dé-
poser au comptoir de prêts pendant les heures d’ouverture! 
 

Heure d’ouverture de la Bibliothèque : 
Mardi de 17 h à 20 h 
Jeudi de 13 h à 19 h 

Samedi de 10 h à 13 h 
 

SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK !! 
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Le Gît’Enfants 
 

Basketball 

En début de printemps, Le Gît'Enfants a instauré une dy-
namique sporƟve en proposant des sessions hebdoma-
daires de basketball, aux jeunes de 11 à 12 ans, dans deux 
villages: Sainte-Émélie-de-l’Énergie et Saint-
Félix-de-Valois. Ce qui rend ceƩe approche 
unique? L’engagement passionné d'adolescents résidants 
dans ces communautés qui endossent le rôle d'entraî-
neurs! Au-delà de la simple promoƟon du basketball, l'ini-
ƟaƟve vise à renforcer les liens sociaux au sein de la col-
lecƟvité. Portée par l'énergie contagieuse de ces jeunes 
entraîneurs locaux, Le Gît'Enfants aspire à faire du basket-
ball une source d'inspiraƟon pour tous, créant ainsi une 
atmosphère sƟmulante au cœur de ces deux localités. 

 

Entraînement de basketball 

Nouveau!ÊLeÊGîtÊàÊlaÊMdjÊdeÊSt-Félix 

Depuis février dernier, le Gît'Enfants offre aux adoles-
cents, deux midis par semaine, un accueil à la Maison des 
jeunes de St-Félix. Le but premier de ceƩe iniƟaƟve est 
d'instaurer un espace qui leur est spécialement dédié et 
un lieu de rencontre où leurs besoins peuvent être enten-
dus. En mars, une journée supplémentaire par semaine a 
été ajoutée au calendrier; chaque vendredi après les 
cours, les jeunes sont invités à parƟciper aux Vendredis 
créaƟfs, une acƟvité visant à embellir les murs de la Mai-
son des jeunes, à la rendre accueillante et à refléter leur 
idenƟté, afin qu'ils puissent s’y senƟr chez eux. CeƩe ap-
proche arƟsƟque aspire également, dans un avenir 
proche, à la créaƟon de murales en dehors de la MDJ, 
dans la municipalité de Saint-Félix-de-Valois. L'objecƟf est 
donc doublé : transformer non seulement l'intérieur de 

l'espace dédié aux jeunes, mais aussi embellir les alen-
tours avec des créaƟons arƟsƟques conçues par les 
membres de la communauté adolescente. Ce projet sou-
haite encourager l'implicaƟon des jeunes dans leur envi-

ronnement, favorisant la créa-
Ɵon, l'expression personnelle et 
le respect des espaces publics. 

FinÊduÊprojetÊ«NourrirÊnosÊliens» 

Le projet Nourrir nos liens, dirigé par Fabien Torres et soutenu 
par Le Gît’Enfants, a pris fin en mars dernier après avoir aƫré 
autour de 700 parƟcipants. Avec près d’une soixantaine d’acƟ-
vités centrées sur l'alimentaƟon, dont deux projets de cuisine 
collecƟve, il a permis à 85 familles de découvrir une mulƟtude 
de savoir-faire culinaires. CeƩe iniƟaƟve a créé des moments 
d'apprenƟssage, de partage et de convivialité inoubliables, 
renforçant et nourrissant les liens au sein de la collecƟvité. Un 
énorme merci à toutes les familles parƟcipantes pour avoir 
rendu ceƩe expérience aussi mémorable!  

 

Cuisine collecƟve / Nourrir nos liens 
 

N'hésitez pas à en découvrir davantage sur nos acƟvités en 
explorant notre site web et en consultant régulièrement 
notre page Facebook! 

Découverte de la ringueƩe 

  Le Gît’Enfants 
   430, rue de la Mairie 
   Sainte-Émélie-de-l’Énergie (Québec) J0K 2K0 
   Cell.:  450 271-0797  et local : 450 365-6119 
   Courriel : gitenfants@gmail.com 
   Facebook.com/gitenfant 

Web : gitenfants.org 
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Centre de service Sainte-Émélie-de-l’Énergie 
480, rue Desrosiers  

Sainte-Émélie-de-l’Énergie  
450 886-3843              

@caisseNorddeLanaudiere            

Chères lectrices et chers lecteurs, 
 
Bingo 
 
Les jeudis, 2 mai et 6 juin, seront nos deux derniers bingos. 
Nous serons de retour dès septembre. 
 
Nous tenons à remercier tous nos parƟcipantes et parƟcipants. 
Un gros merci à nos bénévoles : Hélène Arsenault, Marielle Brouillard, Louise AyoƩe, Sylvain Arbour et An-
nie Robillard pour leur aide précieuse. 
 
Danse 
 
Un gros merci à tous nos danseuses et danseurs pour leur parƟcipaƟon fidèle aux cours. 
Un gros merci à Francine notre professeur et son adjointe Lucie. 
Un gros merci à GineƩe Langevin pour le remplacement de Louise durant son absence. 
 
Passez un très bel été dans la joie et sous le soleil. 
 
 
Francine Hénault 
Présidente  

 

 
 

 
 

 

CaisseÊduÊNordÊdeÊLanaudière 

Club de l’amiƟé 

CLUB DE L’AMITIÉ SAINTE-ÉMÉLIE-DE-L’ÉNERGIE 

1260, route Saint-Joseph, Sainte-Émélie-de-l’Énergie 
francine_henault@hotmail.com         

  450 886-5052 
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Divers 
Café Libre : Plus qu'un Café à Sainte-Émélie-de-l'Énergie 
 
Depuis décembre 2023, le Café Libre est devenu le cœur baƩant de Sainte-Émélie-de-l'Énergie, offrant bien 
plus qu'un simple café ou thé. Ce lieu de rencontre unique favorise le partage, la créaƟon et la détente, deve-
nant rapidement un incontournable de la vie locale. 

Au-delà des boissons chaudes, le Café Libre s'est disƟngué par ses événements communautaires et culturels 
marquants. Notamment, une rencontre émouvante avec les résidents de Manawan, Wemotaci et Opitciwan 
a mis en lumière la luƩe pour la protecƟon des forêts ancestrales, touchant des milliers de personnes en 
ligne. Une exposiƟon en collaboraƟon avec MobilisaƟon Matawinie a également capƟvé la communauté, ex-
posant les combats environnementaux et sociaux récents. 

Ces iniƟaƟves, soutenues par l'énergie et la générosité de nombreux bénévoles, révèlent le véritable esprit 
du Café Libre : un espace où culture, communauté et café se rencontrent pour créer un lieu de vie vibrant et 
essenƟel à Sainte-Émélie.  
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Les ami(e)s d’Émélie 

Bonjour, 

 

Nous sommes le 10 avril, date à laquelle je dois en-
voyer mon texte pour le journal de mai-juin.   

 

 

Vous pourrez bientôt voir un peƟt réaménagement à l’intérieur du comptoir vesƟmentaire, si ce 
n’est déjà fait. 

 

Nous espérons toujours conserver notre clientèle, en vous offrant ce qu’il y a de mieux, avec la 
réuƟlisaƟon de ce qui est en bon état. 

 

L’arrivée des belles journées signifiant l’ouverture du garage, vous pouvez maintenant apporter 
des gros arƟcles en bon état, directement au garage le vendredi après-midi, le mardi maƟn lors 
du tri ou sur rendez-vous.  Il est important de ne pas les laissez pas devant ou sur le côté du ga-
rage. Ce qui n’entre pas dans le cabanon, à côté de la caisse Desjardins, ne doit surtout pas être 
laissé dehors à cause des intempéries.   

 

L’aide alimentaire se fait le 3e mardi du mois, il faut s’inscrire à l’avance en lassant un message 
sur le répondeur au 450 886-9009. Un retour d’appel aura lieu pour vérifier votre admissibilité. 

En cas d’urgence, laissez un message à ce même numéro. 

Hélène Ross, secrétaire 
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Maison des jeunes «Les Mayais» 

401, rue Saint-Michel, Sainte-EƵ mélie-de-l’EƵ nergie (Québec)  J0K 2K0 
Courriel : mdjmayais@gmail.com 
Téléphone : 450 886-5493 

DERNIÈRES NOUVELLES 
AcƟvités réalisées : 
-Poursuite des acƟvités culinaires (2 par mois) 
-Plusieurs belles sorƟes en ski à Val-St-Côme 
-SorƟe au CréaƟon Café Céramique et cinéma, JolieƩe 
-Dîner de cabane à sucre inter-MDJ, Saint-Jean-de-Matha 
-SorƟe soirée disco 11-17 ans, Saint-Jean-de-Matha 
-SorƟe au Laser Game et quarƟer chinois, Montréal 
-SorƟe pour l’éclipse solaire totale, Montréal 
-Soirées créaƟons arƟsƟques (masques, peinture, bijoux) 
-FormaƟon de Gardiens Avisés pour les jeunes 
-Visites de Alexandre du RÉSEAU (prévenƟon toxico) 
-Début du Club de Lecture 
-Assemblées des jeunes et comité voyage 
-ParƟcipaƟon à Dehors en familles 
-Retour du dîner des 5e-6e année 
 

AcƟvités à venir : 
-AcƟvités de pêche et de survie en forêt 
-Les lundis et jeudis sporƟfs à la salle JAL 
-Poursuite des acƟvités culinaires 
-Party des jeunes pour la fin de l’année scolaire 
-Beach Party des Mayais (date à confirmer) 
-Cours de sécurité nauƟque et secourisme 
-ParƟcipaƟon à la créaƟon de la piste d’héberƟsme 
-ParƟcipaƟon à la Fête NaƟonale et Fête à la plage 
-Voyage à Toronto/Niagara Falls du 22 au 28 août 
-Et plusieurs autres! 
 

AcƟvités de financement : 
Tantôt sur les médias sociaux, tantôt dans les différents 
kiosques et tantôt directement interpellés par les jeunes, 
vous serez sollicités dans les prochaines semaines par 
nos acƟvités d’autofinancement. Nous solliciterons votre 
aide pour notre plus gros projet de l’été, le voyage à To-
ronto et Niagara Falls au mois d’août!  
 

Voyage à Toronto/Niagara Falls : 
Du 22 au 28 août, nous prévoyons faire visiter aux jeunes 
la région de Toronto/Niagara Falls. Nous séjournerons 
dans un magnifique chalet situé à King City. Au pro-
gramme : visite de la tour du CN, visite de l’aquarium de 
Toronto, visite de Niagara Falls et biens d’autres! Vous 
serez invités à une présentaƟon de notre récit de voyage 
à notre retour! 

Achat d’un véhicule pour la MDJ : 
À la fin du mois de mars dernier la MDJ a fait l’acquisiƟon 
d’une fourgonneƩe Kia 8 passagers dans le but de facili-
ter le transport des jeunes. Vous allez sans doute la voir 
passer dans le village et ailleurs! 

Hausse de nos heures d’ouvertures : 
Nous avons le plaisir d’annoncer l’augmentaƟon de nos 
heures d’ouvertures. Nous pourrons offrir plus d’acƟvités 
et de services dont deux périodes d’aide aux devoirs 
(lundi et mardi). Voici notre nouvel horaire pour 2024 : 
-Lundi au jeudi de 15 h 30 à 21 h, Ven. de 15 h 30 à 22 h ; 
-Samedi (1 sur 2) de 14 h à 22 h. 
*De peƟtes variaƟons sont possibles durant la saison 
esƟvale, Consultez notre horaire exact sur Facebook. 
 

Notre bonificaƟon d’ouverture est possible grâce à la 
parƟcipaƟon financière du ministère de l’ÉducaƟon par 
l’intermédiaire du fonds pour le raƩrapage scolaire. 
 

Projet club de lecture : 
Avec la collaboraƟon de la bibliothèque, les jeunes reçoi-
vent des coupons de Ɵrage lorsqu’ils/elles empruntes 
des livres ou rédigent des résumés de lecture. Nous pré-
voyons aussi l’achat de nouveaux livres pour la MDJ et 
ferons des sorƟes spéciales en lien avec la lecture 
comme au Salon du livre. 
 
Ce projet est rendu possible grâce à la parƟcipaƟon fi-
nancière du Comité régional pour la valorisaƟon de l’édu-
caƟon, par l’intermédiaire du fonds pour le raƩrapage 
scolaire du ministère de l’ÉducaƟon. 
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Crédit photo : Gaétane Villeneuve 
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Résidence Dr Lucien Ferland 
Évènement « Portes ouvertes » à la Résidence Dr Lucien Ferland,  

à Sainte-Émélie-de-l’Énergie. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

QUAND? Dimanche le 26 mai 2024, de 13 h 30 à 16 h. 

 

COMMENT? Accompagné d’une bénévole, vous aurez la possibilité de visiter notre ins-
tallaƟon et ainsi qu’un appartement. 

 

POURQUOI? Une conjecture excepƟonnelle fait en sorte que nous avons quelques ap-
partements de libres.  

Résidence cerƟfiée pour personnes âgées, OBNL, nous proposons des grands 3 ½ avec 
entre autres… service de repas, au meilleur prix de tout Lanaudière. On s’entend pour 
dire qu’à 1 235 $ par mois, difficile de trouver mieux!! 

Venez constater par vous-même : chez-nous, chez-vous, logement hyper-abordable signi-
fie aussi milieu de vie tout aussi agréable. 

Bienvenue à toutes et tous! 

 

En tout temps, par ailleurs, il est possible d’obtenir des informaƟons ou d’obtenir une vi-
site personnalisée, sur rendez-vous,  en contactant Joanne Canse au 514 797-2516 
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LŚ Ǌaisoƍ dŬ ǅardinagŬ arrivŬ bientôƦ !  

L’horƟculture, même à peƟte échelle, apporte plusieurs bénéfices 
pour la santé. Que ce soit un jardin, un potager ou même la culture 
en pots, fleurissons notre environnement.  CulƟvons le bonheur, 
c’est bon pour le moral!  

17 mai 2024 à 19 h : Arbres et arbustes comesƟbles en région nordique 

Conférencier : Jonathan Bordeleau, Pépinière Bordeleau.  

21 juin 2024 à 19 h : Cueillir le jour – Choix de fleurs   

 Conférencière : MyosoƟs Bourgon Desroches.  

 5 $/conférence pour les visiteurs.  

 Gratuit pour les membres.  

Bienvenue à tous !

ProchainesÊconférencesÊàÊl’égliseÊdeÊSainte-Émélie :Ê 

Courriel : shemhorƟculture2@gmail.com 

Site Internet : hƩps://fsheq.com/societe-1645 

Suivez-nous sur Facebook : hƩps://www.facebook.com/groups/shem2?locale=fr_CA 

Crédit photo : Jonathan Bordeleau 
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Invitation au marché public de Sainte-EƵ mélie 
 

Après une édition 2023 particulièrement réussie, le marché public de Sainte-Émélie 
est de retour en 2024 avec plus d’abris pour les marchands!  

 

Vous y retrouverez des produits artisanaux et locaux, ainsi que deux offres alimen-
taires dont notre fameuse pizza cuite au four. En plus de notre présence habituelle 
tous les samedis de 10 h à 14 h, du 27 juillet au 28 septembre 2024, un marché printa-
nier « Semis et compagnie » se tiendra le samedi 25 mai 2024. Le lieu reste le même, 
soit le Jardin d’Émélie au coin de la rue Bellerose et de la route 131. 

 

Cette année encore, nous accueillerons des artistes qui font vivre la culture de notre 
région. De talentueux musiciens seront de la partie pour l’ambiance, ainsi que des ar-
tistes visuels et artisans de la région que nous aurons la chance de voir performer.   
 

En espérant vous y voir! 
 

L’équipe du marché public de votre village  
REVA de l’Académie de Sainte-Émélie 


