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Le mot du maire 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bonjour à toutes et tous, 
J’espère que vous profitez bien de l’hiver et de la 

neige qui est finalement au rendez-vous. En jan-
vier, l’équipe administraƟve s’affaire au démarrage 

de la nouvelle année financière et à la mise en 

place de l’agenda projet des prochains mois. Je 
profiterai de ceƩe période moins achalandée pour 

vous inviter à découvrir nos différentes offres en 
loisirs et des peƟts lieux charmants à découvrir, 

mais avant cela, je vous parle de maƟères rési-

duelles. Bonne lecture.   
 

MaƟères Résiduelles Matawinie 
MaƟères Résiduelles Matawinie (MRM), je vous le 

rappelle, ce sont neuf municipalités qui ont décidé 
de s’unir pour offrir les services de cueilleƩe des 

maƟères résiduelles à leurs résidents. En foncƟon 

depuis le 1er janvier dernier, ce tout nouveau re-
groupement et son équipe ont dû faire face aux 

nombreux défis que représentent le démarrage 
d’un tel service. Je vous remercie pour votre com-

préhension, votre paƟence et votre collaboraƟon.  

Vous êtes invités à communiquer directement avec 
MRM lorsqu’il y a un oubli ou tout autre problème 

en vous rappelant que c’est un service par nous et 

pour nous. Contacter MRM directement, c’est 
comme si vous contacƟez la mairie avec un inter-

médiaire en moins.  
www.gmrmatawinie.org ou 579-447-2227  

 

Loisir, communauté locale et qualité de vie 
Aujourd’hui, le loisir organisé dans une société est de 

plus en plus considéré comme un indicateur fiable du 
niveau de qualité de vie qu’une collecƟvité peut offrir à 

ses membres. CeƩe phrase Ɵrée du texte fondateur de 
l’AssociaƟon québécoise du loisir municipal colle bien 

avec la vision de développement en loisirs du conseil 

municipal. Le rôle qu’il s’est donné est d’agir en com-
plémentarité avec l’offre des organismes locaux tout 

en dynamisant les infrastructures du cœur villageois.   
Le territoire de Sainte-Émélie appelle à la nature, ses 

montagnes au respect, ses rivières et les sillons qu’elles 

ont creusé à la puissance même de ceƩe nature. La 
somme de tout ça n’est que beauté. On reconnaît les 

adeptes du plein air émélinois à leurs mollets, bien 
sculptés.  

L’axe du loisir de plein air est un incontournable à 

Sainte-Émélie. Les conseils municipaux qui se sont suc-
cédés au fil du temps ont toujours idenƟfié ce poten-

Ɵel, mais, pour différentes raisons, ne l’ont pas beau-
coup développé. Le contexte favorable des dernières 

années est dû au PlanÊdeÊdéveloppementÊ lanaudoisÊenÊ
pleinÊ airÊ 2020-2032 de Loisir et Sport Lanaudière qui 

s’arƟcule autour de 4 grands corridors plein air, dont la 

créaƟon d’un senƟer de grandes randonnées (le GR-A 
lanaudois) qui traverse notre municipalité. L’opportuni-

té était à saisir afin de structurer et de meƩre en lu-
mière ce potenƟel. C’est ce qui a mené à l’aménage-

ment des senƟers de la « Slye » qui permeƩent de rac-

corder le noyau villageois au SenƟer naƟonal et de 
créer le Parc nature émélinois. 
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L’axe du loisir familial et sporƟf a été bonifié au cours 
des dernières années par l’ajout d’une paroi d’esca-
lade intérieure au JAL. Celle-ci est animée par la com-
munauté du Club de montagne et d’escalade de La-
naudière. Également en partenariat avec le Club, une 
aire de staƟonnement aux abords de la paroi Séréni-
té a été aménagée ainsi qu’une toute nouvelle paroi 
école aux senƟers de la « Slye », site du toujours plus 
populaire FesƟval Accrochez-vous! qui en sera à sa 5e 
édiƟon en 2025. Ont également été réalisés: une 
piste d’héberƟsme, le senƟer ludique LesÊ escalesÊ
temporellesÊdeÊFoinÊfoinÊainsi que la bonificaƟon des 
infrastructures à la plage municipale. Ces travaux se 
poursuivront l’année prochaine. L’entente de service 
avec le Gît’Enfants qui anime la paƟnoire et le chalet 
des loisirs tous les samedis durant la saison hivernale 
apporte une couleur unique à l’animaƟon de notre 
milieu. Au chalet des loisirs, il est possible d’emprun-
ter des paƟns et de l’équipement pour jouer au hock-
ey. D’ailleurs nous avons reçu de l’école de l’Ami-
Soleil un don en équipements de sport dont plusieurs 
paires de paƟns, des accessoires d’apprenƟssages, 
des casques de protecƟon et deux équipements de 
gardiens de but qui sont accessibles gratuitement 
pour les jeunes qui fréquentent la paƟnoire. Grand 
merci à monsieur Stéphane et à toute l’équipe de 
l’école. 
 
Le camp de jour municipal, qui voit son nombre d’en-
fants inscrits grandir chaque année, est un réel atout 
qui permet aux jeunes d’éviter la glissade de l’été et 
de s’épanouir auprès de nos animatrices et anima-
teurs dévoués. Pour les familles émélinoises, c’est un 
souci esƟval en moins à prix très abordable.  
 
Au printemps/été 2025, le secteur du terrain des 
sports tout près de l’école sera bonifié par l’ajout de 
modules de jeux d’eau, grâce au souƟen financier du 
fonds de la Ruralité de la MRC de Matawinie. Une 
secƟon adaptée aux personnes à mobilité réduite ou 
qui ne praƟquent pas la baignade est aussi prévue 
afin qu’elles se rafraîchissent lors des chaudes jour-
nées d’été en se laissant caresser par une bruine ra-
fraîchissante. 
       
La bibliothèque municipale avec sa coordonnatrice 
Dominique Valcourt et son équipe de bénévoles assu-
ment une porƟon du loisir culturel.  

 Toujours soucieux d’éveiller la curiosité et le sens 
de l’émerveillement, ils vous proposent une col-
lecƟon renouvelée régulièrement et des anima-
Ɵons épatantes.  

 
 Mesdames Josée Fafard et Hélène Francoeur, res-

pecƟvement directrice développement tourisƟque 
et loisir et technicienne aux loisirs, veillent à assu-
rer une programmaƟon variée et enrichissante. À 
ce Ɵtre, citons les évènements Dehors en famille, la 
Chasse aux cocos, la Fête naƟonale, La fête à la 
plage, le FesƟval Accrochez-vous!, l’Halloween, le 
marché de Noël, etc. Le 18 janvier dernier, avait 
lieu une sorƟe nocturne en raqueƩes dans le sen-
Ɵer situé à l’arrière du terrain de balle molle à la-
quelle j’ai parƟcipé. J’ai été étonné par le nombre 
de parƟcipants à l’acƟvité qui marchaient ce senƟer 
pour la première fois et qui étaient surpris par sa 
beauté. Un peƟt lieu charmant à deux pas du vil-
lage. 

 
 Ajoutez à tout ça le grand nombre d’acƟvités mis 

de l’avant par la communauté comme le karaté, le 
badminton, le hockey cosom, les exercices sur 
chaises, la danse, les OpƟmistes, le Club de l’amiƟé, 
l’AQDR, le Gît’Enfants et la Maison des Jeunes, les 
clubs de sport motorisé, la Troupe de théâtre de la 
131 Nord, le Café libre et j’en oublie sûrement…  

 
 Est-ce qu’on pourrait dire sans trop de prétenƟon 

que nous jouissons d’une belle qualité de vie à 
Sainte-Émélie-de-l’Énergie? Je crois que oui. Est-ce 
que ça pourrait être mieux, sans doute, mais 
soyons fiers de la communauté que nous sommes 
et profitons davantage des acƟvités qui nous sont 
offertes et des infrastructures qui sont à notre dis-
posiƟon. ConƟnuons ces mulƟples collaboraƟons 
dans le but d’améliorer le dynamisme, la vitalité et 
la santé de notre belle communauté. 

 
 Bien à vous, 
 
 
 
 
 MarƟn Héroux 

Le mot du maire, suite 
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Loisirs 

Cartes d’accès aux senƟers 

La carte d'accès citoyenne 2025 est main-
tenant disponible. Pour vous la procurer, il 
suffit de vous présenter à la récepƟon de 
la mairie avec une preuve de résidence. 
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Loisirs 
Ateliers d’impro 15-29 ans 

Tu as entre 15 et 29 ans, à toi de jouer! 
 
Ateliers d’impro avec MarƟn Langlois et le Théâtre côte à côte. 
 
10 semaines  
 
Du 18 février au 22 mai. 
 
De 18 h à 20 h 
 
Salle du conseil, 241, rue Coutu, entrée rue Arbour, derrière la bibliothèque. 
Aucune inscripƟon requise, tu n’as qu’à te présenter. 
 
Merci à Loisir et Sport Lanaudière, au Gît’Enfants et à Sainte-Émélie-de-l’Énergie qui rendent ceƩe acƟvi-
té possible! 
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Loisirs 

. 

Ateliers mémoire 
 

Les ateliers de mémoire sont de retour! 



7 

 

Loisirs 
VigneƩes de staƟonnement 

 
Nous avons rencontré des délais dans l’im-
plantaƟon des horodateurs dans les staƟon-
nements donnant accès aux senƟers pé-
destres. La plage sera aussi munie d’un ho-
rodateur. Les bornes de paiement devraient 
être implantés après le dégel ce printemps. 
Tous les émélinois propriétaires, résidents 
ou non, ont droit à une vigneƩe gratuite. 
Vous pouvez vous procurer ceƩe vigneƩe à 
l’accueil du Parc nature émélinois en pré-
sentant une preuve de propriété et votre 
cerƟficat d’immatriculaƟon, car ce numéro 
sera inscrit sur la vigneƩe. L’accueil, situé au 
219, rue Béland (à côté de la plage), est ou-
vert tous les jours de 10 h à 17 h. 
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Loisirs 
ExposiƟon « RegardsÊCroisés » et rencontres « VoisinageÊentrecroisé » 

Prenant pour prétexte l’exposiƟon RegardsÊcroisés offerte par la MRC de Matawinie qui aura lieu du 17 
mars au 19 avril à la salle du conseil de Sainte-Émélie-de-l’Énergie, VoisinageÊentrecroisé offre deux ren-
contres animées où des citoyens issus de l’immigraƟon de notre communauté viendront se raconter.   

Débutant à 10 h 30 autour d’un bon café, l’acƟvité invite des citoyens issus de l’immigraƟon à se présenter 
(d’où ils viennent, quel est leur méƟer, ce qui les a fait aƩerrir à Sainte-Émélie, etc.). Les présentaƟons sont 
suivies de discussions avec le public et du partage d’un repas (seuls ceux qui assistent aux discussions ont 
droit au repas). 

Salle du conseil, 241, rue Coutu, entrée rue Arbour, derrière la bibliothèque 
Samedi 22 mars  
De 10 h 30 à 13 h 
Avec AntoineƩe de Robien, Domingo Cisneros, Fanny Lavergne et Franklin Lopez 
Repas mexicain de Candelaria Garcia Benegas (Candy)  
et  
Samedi 12 avril 
De 10 h 30 à 13 h 
Avec Alianny Morales, Ana-Maria Gomez Upegui, Hind Rihani et Mimo Diop,  
Repas communautaire (potluck) 
 
InscripƟon requise pour le repas du 22 mars, 450 886-3823 poste 200 ou 206 
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Pour les 50 ans 
et plus, de la 
municipalité. 

Crique à David et 
Lac Noir, collectes 

les mercredis. 
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Bibliothèque 
Mardi : 17 h à 20 h  
Jeudi : 13 h à 19 h  
Samedi : 10 h à 13 h 

Le relâche arrive enfin! C’est le temps d’en profiter avec les enfants et de venir décou-
vrir les nouvelles acquisiƟons de la Ludothèque! 
 
En partenariat avec le Gît’Enfants, moments de jeux de société en famille du mardi au 
vendredi de la relâche (du 4 au 7 mars) de 14 h à 17 h dans la salle du conseil!  

Des milliers de magazines et de journaux au bout des doigts : 
 accès gratuit aux abonnésáées!  

Comment y accéder ? 
Vous n’avez qu’à vous rendre sur le portail biblietcie.ca/magazines-et-journaux-numeriques, à sélecƟonner 
Biblimags ou PressReader et à entrer vos informaƟons d’abonné pour vous connecter.  

ApplicaƟons à télécharger pour y accéder sur votre téléphone : 

BiblimagsÊ ou PressReaderÊ   

Dernier atelier d’écriture de la programmaƟon du printemps! En direct de Saint-Jean-
Port-Joli, venez vous exercer à écrire un court texte humorisƟque avec l’indescripƟble 
Yves P. PelleƟer! 

Dans la salle du Conseil, 15 mars de 14h à 16h 
 
 

Et le temps des semis approche… La Grainothèque vous aƩend !!  
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Le Gît’Enfants 

Découverte de la ringueƩe 

  Le Gît’Enfants 
   430, rue de la Mairie 
   Sainte-Émélie-de-l’Énergie (Québec) J0K 2K0 
   Cell.:  450 271-0797   
   Courriel : gitenfants@gmail.com 
   Facebook Le Gît’Enfants  

Web : gitenfants.org 

L'ArtÊdesÊmots:ÊUnÊéveilÊcréaƟfÊàÊl’écriture 

En janvier 2025, l’atelier L'ArtÊdesÊmots a offert aux en-
fants de 4 à 5 ans une manière originale et amusante de 
découvrir l’écriture. À travers les 4 ateliers proposés; 
des acƟvités créaƟves comme la manipulaƟon de livres, 
la réalisaƟon de projets arƟsƟques et des exercices de 
motricité fine, les enfants ont été invités à explorer les 
leƩres tout en développant leur coordinaƟon et leur 
dextérité. L’objecƟf était de sƟmuler leur curiosité tout 
en leur donnant l’espace nécessaire pour grandir à leur 
propre rythme.  

Ces ateliers ont permis aux peƟts de s’iniƟer à l’univers 
des mots de façon sensorielle et joyeuse. Que ce soit à 
travers des dessins inspirés des leƩres ou des collages 
colorés, chaque acƟvité favorisait à la fois la créaƟvité 
et les compétences motrices nécessaires pour préparer 
l’écriture future. Une approche simple, sans enseigne-
ment strict, mais pleine de découvertes et de plaisir! 

 
AtelierÊL’ArtÊdesÊMots 

LesÊmarionneƩes:ÊthéâtreÊàÊl’écoleÊ 

À l’École de l’Ami-Soleil cet hiver, c’est une tout autre 
aventure créaƟve qui prend forme. Les élèves de 6e 
année plongent dans le monde des marionneƩes, en 
s’iniƟant à leur fabricaƟon et à l’écriture d’un court 
spectacle à part enƟère. Ces jeunes arƟstes en herbe 
meƩent leur imaginaƟon à l’épreuve pour créer des ma-

rionneƩes aux personnalités bien affirmées, avant de 
les faire parler sur scène. Le clou du spectacle? La pré-
sentaƟon de leurs saynètes aux élèves des classes de 
maternelle au printemps; un moment qui sera fort pro-
bablement riche en émoƟons et en fous rires, où peƟts 
et grands partageront une belle expérience théâtrale. 
Un projet qui permet aux élèves de développer leur 
créaƟvité, leur esprit de collaboraƟon, et, bien sûr, leur 
confiance en eux. 

AlbumsÊ jeunesse:Ê l’épanouissementÊ parÊ l’écritÊ etÊ
l’image 

Un autre projet tout aussi enrichissant a vu le jour au 
Gît’Enfants: la créaƟon d’albums jeunesse. C’est dans un 
accompagnement personnalisé que chaque jeune est invi-
té à plonger dans un univers liƩéraire qu’il imagine de 
toutes pièces. De l’écriture de l’histoire à la créaƟon des 
illustraƟons, en passant par l’impression de l’album, ces 
jeunes créateurs vivent une aventure complète où 
chaque étape de la créaƟon est une découverte. C’est 
avec fierté qu’ils peuvent voir leur œuvre prendre vie, 
tout en développant des compétences essenƟelles en 
écriture, en illustraƟon et en édiƟon. 

Chacun des ateliers offre aux jeunes un espace d’expres-
sion et de créaƟon. Que ce soit par l’écriture, le théâtre 
ou la réalisaƟon d’un album, ces projets permeƩent aux 
jeunes de nourrir leur imaginaƟon, de développer leurs 
compétences arƟsƟques et d’explorer de nouvelles 
formes d’expression.  

 

Découvrez nos acƟvités sur notre site web et suivez-
nous sur Facebook! 
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L’ÉCHO — Dates de tombée des prochaines paruƟons 
Le 10 avril pour la paruƟon de mai 2025 
Le 10 juin pour la paruƟon de juillet 2025 
 
 
 

Par courriel seulement 
 

Les textes non reçus par courriel ne seront pas publiés.  
MarƟne Pinard, 450 886-3823, poste 204 ou  
comptes@steemelie.ca  
 

L’arƟcle publié peut différer de l’original pour des raisons  
de mise en page. 
 

Aucuns frais pour les OBNL de Sainte-Émélie-de-l’Énergie (une page maximum). 

ArƟcles et publicités 
TarificaƟon  

 

Carte professionnelle                            25 $ 
1/4  page                                                 50 $ 
1/2 page                                                  70 $ 
1 page                                                    100 $ 
Carte professionnelle - année           100 $ 

Centre de service Sainte-Émélie-de-l’Énergie 
480, rue Desrosiers  

Sainte-Émélie-de-l’Énergie  
450 886-3843              

@caisseNorddeLanaudiere            

CaisseÊduÊNordÊdeÊLanaudière 

Ligne aide abus-aînés    1 888 489-2287 
SOS violence conjugale  1 800 363-9010 

Divers 
 

LesÊassembléesÊduÊconseilÊmunicipalÊontÊlieuÊleÊ2e lundiÊduÊmoisÊàÊ20Êh, auÊ241,ÊrueÊCoutu. 

 

TouteÊ assembléeÊ publiqueÊ quiÊ tombeÊ uneÊ journéeÊ deÊ congéÊ fériéÊ estÊ reportéeÊ auÊ lendemain,Ê soitÊ leÊ
2e mardiÊduÊmois. 

 

VeuillezÊnoterÊqueÊlesÊordresÊduÊjourÊpubliésÊsontÊàÊƟtreÊindicaƟfÊetÊpeuventÊfaireÊl’objetÊdeÊ 

modificaƟonÊlorsÊdeÊlaÊtenueÊdeÊl'assemblée. 
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Pour les 50 ans 

Club de l’amiƟé / Sainte-Émélie-de-l’Énergie 

 

Francine Hénault 
Présidente  
450-886-5052 
1260, route St-Joseph  Sainte-Émélie-De-l’Énergie J0K 2K0 
francine_henault@hotmail.com       

Chers lecteurs et lectrices, 

Voici les dates pour les prochains bingos. 

BINGO 

Mercredi 5 mars 2025 

Mercredi 2 avril 2025, dès 19 heures à l’église. 

On vous attend en grand nombre 

Merci 

 
 

Détails à la 

 dernière page. 
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Publicités 

 IMPÔTS AUX PARTICULIERS 

Carmelle Tessier  

450-886-9929 ou 450-803-9138   

510, rue Leprohon, Sainte-Émélie-de-l'Énergie 

Nouveau 

CeƩe année, je vous informe que nous serons 2 personnes pour vous servir, pour les impôts. 
Également, nous pourrons vous offrir le service pour travailleur autonome. 

Tous les impôts sont préparés et envoyés par internet. 

Important : apportez tous vos documents et vos avis de coƟsaƟons de l’année dernière du fé-
déral et provincial. 

 

 Depuis 
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Crédit photo : Gaétane Villeneuve 
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Cartes d’affaires 
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