
  

 PÙÊ�«�®Ä�Ý Ý��Ä��Ý �ç CÊÄÝ�®½ 
241, rue Coutu 
Lundi, 9 mars 2026 
Lundi, 13 avril 2026 
20 h 00 

SOMMAIRE 
 
Mot du maire p. 2           
Bibliothèque p. 4 
Loisirs p. 5 

 
 
 
MDJ les Mayais p. 13 
AQDR p. 14 
Ami(es)s d’Émélie p. 15 
SHEM p. 16 



2 

 

Mot du maire 
 
 
 
  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

Bonjour à toutes et tous, 

J’espère que vous profitez pleinement des magnifiques 
journées hivernales que nous offre ceƩe saison! C’est 
un plaisir pour moi, dans ceƩe édiƟon du Journal 
l’Écho, de partager avec vous quelques événements 
qui ont marqué notre quoƟdien ces dernières se‐
maines, ainsi que ceux qui animeront les prochaines. 

 

Un retour sur nos moments forts 

Les mois derniers ont été parƟculièrement riches en 
acƟvités et en rencontres. Je pense notamment à 
l’événement Dehors en famille qui a eu lieu le 7 fé‐
vrier dernier au Parc nature émélinois. Plusieurs coura‐
geux citoyens ont bravé le froid polaire pour venir 
s'adonner à la peinture sur neige, aux chasses au tré‐
sor, aux essais de fatbike et plus encore. 

 

De plus, lors de l’acƟvité RaqueƩe sous les étoiles le 
17 janvier, ma collègue conseillère Hind Rihani et moi-
même avons eu la chance de vivre une soirée ma‐
gique. Ce fut un moment privilégié de plein air, parta‐
gé entre citoyens et employés municipaux, sous un ciel 
parfaitement enneigé. 

 

 

 

 

 

 

Des rendez-vous à ne pas manquer 

 

La semaine de relâche, du 2 au 5 mars 2026, ouvre la 
porte à une programmaƟon variée organisée par notre 
département des loisirs et les organismes émélinois. 
Vous pourrez entre autres assister à un PaƟn disco, à 
une acƟvité de bricolage offerte par la bibliothèque et 
le Gît’Enfants, vous pourrez aussi assister à une séance 
d’escalade au centre Jean-Antoine-Leprohon. Veuillez 
noter que la paƟnoire municipale augmente ses 
heures d’ouverture afin de vous permeƩre d’en profi‐
ter plus souvent! Vous trouverez la programmaƟon 
complète dans les prochaines pages de ceƩe édiƟon 
du Journal l’Écho ainsi que sur la page Facebook de la 
Mairie de Sainte-Émélie. 

 

Le samedi 7 mars prochain, une journée plein air au 
Parc nature émélinois est organisée pour vous per‐
meƩre de bouger en famille! Des collaƟons sur le feu 
vous seront offertes ainsi que des acƟvités de glissades 
et de peinture sur neige. De plus, les projecteurs s’allu‐
meront à nouveau pour le plus grand plaisir des ciné‐
philes de tous âges. Le film Menteuse vous sera pré‐
senté à 19 h 30 au J.A.L. 

 

Il y aura aussi, au courant du mois d’avril, la chasse aux 
cocos de Pâques et une programmaƟon régulière de 
films projetés qui commencera le 9 avril 2026. Restez à 
l’affût pour plus de détails et la programmaƟon com‐
plète.  

 

En espérant vous croiser lors de ces belles acƟvi‐
tés, 

 

 

 

MarƟn Héroux 

Maire 
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L’ÉCHO — Dates de tombée des prochaines paru‐
Ɵons 
Le 10 avril pour la paruƟon de mai 2026 
Le 10 juin pour la paruƟon de juillet 2026 
 
 
 

Par courriel seulement 
 

Les textes non reçus par courriel ne seront pas publiés.  
MarƟne Pinard, 450 886-3823, poste 204 ou  
comptes@steemelie.ca  
 

L’arƟcle publié peut différer de l’original pour des raisons  
de mise en page. 

Les assemblées du conseil municipal ont lieu le 2e lundi du mois à 20 h, au 241, rue Coutu. 

Toute assemblée publique qui tombe une journée de congé férié est reportée au lendemain, 
soit le 2e mardi du mois. 

Veuillez noter que les ordres du jour publiés sont à Ɵtre indicaƟf et peuvent faire l’objet de  

modificaƟon lors de la tenue de l'assemblée. 

ArƟcles et publicités 
TarificaƟon  

 

Carte professionnelle                            25 $ 
1/4  page                                                 50 $ 
1/2 page                                                  70 $ 
1 page                                                    100 $ 
Carte professionnelle - année           100 $ 

InformaƟons 

Le circuit d’autobus 32 a été modifié. Pour toute informaƟon, vous pouvez contacter la ligne Infobus au 
450-759-5133 ou consulter les horaires au www.jembarque.com 
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Bibliothèque 

Jeudi le 5 février dernier, avait lieu le lancement de livres des jeunes qui ont parƟci-
pé au projet d’écriture offert par le Gît’enfants. Quel événement ce fut! Bravo à 
toutes les autrices et auteurs!  
 
Pour tous les malheureux qui n’ont pas pu assister à ceƩe soirée mémorable, sa-
chez que les créaƟons sont en exposiƟon tout le mois de février et qu’il sera par la 
suite possible de les emprunter!  
Comme l’équipe de la bibliothèque est honorée de pouvoir ajouter à sa collecƟon 
ces œuvres uniques, nous avons dédié une secƟon spécifiquement aux talents d’ici! 
                                      àààà 
 
Merci du fond du cœur!  
 
Le 10 février dernier a eu lieu l’échange de livres du début d’année! Pour les amateurs de Mangas, nous avons 
reçu la série Death Note ainsi que PreƩy guardian Sailor Moon. Dépêchez-vous d’emprunter ces deux collec-
Ɵons car elles ne resteront pas ici très longtemps! 
 
Merci à toute la populaƟon pour l’ÉNORME parƟcipaƟon aux 3 volets de l’acƟvité  
« Ste-Em ; j’aime ton cœur qui bat »! Devant cet énorme succès, nous reviendrons en 2027 avec un projet en-
core plus grandiose! Restez à l’affût! 
 

 

Le 3 mars, dans le cadre de la programmaƟon de la semaine de relâche, viens exprimer ta créaƟvité! 
Nous uƟliserons des maƟères recyclables pour créer, alors fouille ton bac bleu et viens avec tes trou-
vailles! 

Dans la salle du conseil, mardi le 3 mars, de 10 h à 12 h! 

 

28 mars, de 10 h 30 à 12h , heure du conte et bricolage de Pâques! 
Nous aurons une histoire toute spéciale dans un butaï et nous ferons du bricolage sur le thème de Pâques! 
Viens avec tes grandes oreilles!  

 

 
Et n’oubliez pas les fameux JEUdis de Société, qui se poursuivent tous les jeudis de 13 h 30 à 17 h, dans la salle du 
conseil, jusqu’au 21 mai! 

Heures d’ouverture :  
Mardi de 17 h à 20 h 
Jeudi de 13 h à 19 h 

Samedi de 10 h à 13 h 
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Loisirs 
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Loisirs Loisirs 



7 

 

Loisirs 
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Loisirs 
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MDJ les Mayais 

AcƟvités réalisées : 
-Poursuite des acƟvités culinaires 

-Poursuite de l’aide aux devoirs et praƟque de l’anglais 

-Poursuite des soirées Bingo de la persévérance scolaire 

-Plusieurs belles sorƟes en ski à Val-St-Côme 

-ParƟcipaƟon à la Fête Dehors en famille, Ste-Émélie 

-ParƟcipaƟon au Marché de Noël de Ste-Émélie 

-SorƟe impro au Bal-Maski, St-Gabriel 

-SorƟe au FesƟval St-Côme en glace 

-Visite de Roxane du RESEAU (prévenƟon toxico) 

-Visite de La lueur du phare (souƟen en santé mentale) 

-Poursuite des dîners des 5e-6e année 

-Poursuite des jeudis sporƟfs à la salle JAL 

-AcƟvité ramens et mangas 

-SorƟe paƟnage à Forêt Ô Cascades, Rawdon 

-Acivités d’arts (peinture, dessin, graffiƟ) 

-SorƟe au Salon du Livre de Montréal 

-Party de Noël à la MDJ 

-ParƟcipaƟon à la Fête de Noël au Parc Nature 

-Ciné-discussions sur l’inƟmidaƟon 

 

AcƟvités à venir : 
-Plusieurs autres sorƟes de ski à Val St-Côme 

-AcƟvité de nuit blanche sans écran à la MDJ 

-SorƟe aux Super Glissades de St-Jean-de-Matha 

-ConstrucƟon de forts de neige 

-Et plusieurs autres! 

 

Club de Ski et planche à neige : 
Nous sommes bien heureux d’annoncer que notre projet prend 
de l’ampleur en 2026. Nous éƟons 44 personnes pour la sorƟe du 
17 janvier et 36 parƟcipant(e)s pour celle du 31 janvier. Aussi, 
nous pouvons désormais prêter pour toute la saison des équipe‐
ments complets aux ados qui n’en possèdent pas. Nous tenons à 

souligner que l’augmentaƟon du nombre de sorƟes et de parƟci‐
pant(e)s est possible grâce au financement octroyé par Loisir et 
Sport Lanaudière et nos partenaires donateurs. Un gros merci à la 
Caisse Desjardins du Nord de Lanaudière, à Accès-Loisirs Québec, 
la StaƟon TourisƟque Val St-Côme, Les ami(e)s D’Émélie, La Bro‐
cante l’Art du Temps, Gilles Bazinet et à toutes les personnes qui 
nous ont donné du matériel. Merci aussi à nos bénévoles accom‐
pagnateurs et accompagnatrices sans qui ce projet ne serait pas 
possible!  

Voyage esƟval 2026 
Si la tendance se mainƟent, nous prévoyons visiter la péninsule 
acadienne au Nouveau-Brunswick cet été. 

Les dates exactes sont à confirmer mais nous prévoyons y être au 
mois d’août et parƟciper à la Fête NaƟonale de l’Acadie.  

 

Autres remerciements : 
Nous tenons aussi à remercier la municipalité de Sainte-Émélie-
de-l’Énergie pour leur souƟen. Merci aussi à Catherine Babin pour 
la soirée ramens et mangas. Merci aussi à GesƟon S. Martel, Na‐
thalie CholeƩe, Banque TD et Packart JolieƩe pour leurs dons. 
Merci aussi à ceux et celles qui font don de consignes (bouteilles 
et caneƩes) et qui nous encouragent lors de nos acƟvités de fi‐
nancement. Vous faites une différence. 

Nos heures d’ouvertures : 
Mardi au jeudi de 15 h à 21 h et vendredi de 15 h à 22 h. 

Horaires spéciaux certains samedi et lors des journées pédago‐
giques selon les acƟvités. 

Consultez notre horaire exact sur Facebook. 
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AQDR   « Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées et préretraitées »  

 

Bonjour tout le monde, 

Voici nos acƟvités pour mars et avril. 

Le 11 mars, il y aura une conférence sur le thème :  choisir 
son milieu de vie et mainƟen à domicile. 
 
Mme Anne Plamondon de l’ACEF (AssociaƟon CoopéraƟve d’Économie Familiale)

viendra nous entretenir sur les services offerts aux aînés 
afin qu’ils demeurent plus longtemps dans leur domicile 
actuel et qu’ils puissent se préparer, le cas échéant, à choi‐
sir un milieu de vie qui saura saƟsfaire les besoins grandis‐
sants. 
Où :   Salle du conseil (derrière la bibliothèque) à 13h30.  
 

Le 8 avril, il y aura notre cabane à sucre annuelle.   
Endroit :  La côte à Joly, Saint-Jean de Matha. 
Le coût et l’heure vous seront divulgués lors de la réserva‐
Ɵon. 
Pour réserver :  Lise Bergeron au 450-886-2340. 
 

Lise Bergeron 
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Ami(es)s d’Émélie 

Bonjour, 

La distribuƟon des paniers de Noël a permis à 151 personnes, dont 50 enfants, de passer un meil‐
leur temps des fêtes.  C’est près de 35 000 $ qui ont été remis à 83 ménages. C’est grâce à vos 
achats au comptoir et aux nombreux dons reçus. Merci! 

 

L’aide alimentaire se fait toujours le 3e mardi du mois. Il faut s’enregistrer chaque fois, la se‐
maine d’avant, en téléphonant au 450-886-9009 et en laissant votre message. Pour une nouvelle 
adhésion, il y aura vérificaƟon de votre admissibilité, donc il faut laisser un numéro de téléphone 
pour qu’on puisse vous rappeler. Les paniers sont distribués entre 11 h 00 et 11 h 45 le 3e mardi 
du mois, avec un coût minime pour l’aide au transport de notre bénévole qui se déplace à JolieƩe 
pour aller chercher les denrées. Les Banques Alimentaires du Québec (BAQ) sont maintenant in‐
formaƟsées. Il y a donc une nouvelle procédure d’inscripƟon. Nous sommes obligés de nous con‐
former à ceƩe procédure.   

 

La page Facebook des Ami(es)s d’Émélie est à consulter pour les nouvelles du comptoir vesƟmen‐
taire.   

 

 

 

Les bacs pour la récupéraƟon de métal et les « Serpuariens » sont sur la galerie de côté et idenƟ‐
fiés. Tous les dons doivent être en bon état et déposés dans le cabanon à côté de la caisse Desjar‐
dins pour éviter les confusions puisque les livres et arƟcles sur la galerie sont à donner.  Merci de 
nous aider à garder l’endroit propre.  

 

Pour toute informaƟon, il faut laisser un message au 450-886-9009, nous vous rappellerons.   

 

Hélène Ross, secrétaire 
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La Société d’horƟculture et d’écologie de la Matawinie a pour but 
de faire connaître l’horƟculture aux nouveaux jardiniers en propo‐
sant des conférences gratuites pour les membres et de nombreux 
autres avantages : visites de jardins privés, sorƟes et ventes de 
plantes.  

Les passionnés de l’horƟculture en apprendront davantage avec nos conférences 
variées en plus de pouvoir échanger avec d’autres jardiniers.    

Adhésion annuelle : 15$ par personne, 25$ pour un couple.  

 

Prochaines conférences à mettre à votre agenda :  
 

20 mars, 13 h 30—La nature au cœur de notre 
équilibre, conférencière: Anaïs de Valicourt 

 

17 avril, 19 h 00—Plantes indigènes et tech‐
niques d’aménagements pour un jardin sans 
entreƟen, conférencier: Philippe Denis 

 

15 mai, 19 h 00—Légumes oubliés et variétés 
disparues, conférencière: Lyne Bellemare 

Lieu: 348, rue Principale, Sainte-Émélie-de-
l’Énergie (Église) 

Gratuit pour les membres, 5$ pour les visiteurs 

Crédit photo : Gaétane Villeneuve
 

Société d’horƟculture et d’écologie de la Matawinie 
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Annonces et informaƟons 

Impôts pour parƟculiers et travailleurs autonomes 

Carmelle Tessier 

510 Leprohon, Ste-Émélie-de-l’Energie, J0K 2K0 

450-886-9929 ou  450-803-9138 

 

De nouveau ceƩe année, BrigiƩe sera avec moi, afin de vous servir pour produire vos rapports d’im‐
pôts. Nous pourrons également vous offrir le service pour les travailleurs autonomes. 

Veuillez noter qu’il est important de prendre rendez-vous aux numéros indiqués ci-dessus. 

Tous les impôts sont préparés et envoyés par Internet. 

 

IMPORTANT : apportez TOUS  vos documents et vos avis de coƟsaƟons de l’année précédente du fédéral et 
du provincial. 
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Pour les 50 ans 
et plus, de la 
municipalité. 

 Annonces et informaƟons 

Pour toutes les femmes ! 
    Horaire  
    Lundi au jeudi 
    Écoute téléphonique 9 h à 12 h et 13 h à 16 h  
    Milieu de vie 13 h à 16 h 
 
    60 rue Archambault, Saint-Jean-de-Matha 
    450-886-9171 



19 

 



20 

 

 

Cartes d’affaires 

Centre de service Sainte-Émélie-de-l’Énergie 

480, rue Desrosiers  

Sainte-Émélie-de-l’Énergie  

450 886-3843              
@caisseNorddeLanaudiere            

CaisseÊduÊNordÊdeÊLanaudière 


