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Les enfants ont pu recevoir la visite du pere Noél le 9 décembre. Merci a
tous les bénévoles qui ont travaillé de prés ou de loin a cette organisation.

Ce fut un grand succes.
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Bonjour a toutes et tous,

Comme I'hiver a débuté en novembre cette
année, il me tardait de vous souhaiter un
bon temps des fétes. C’est donc au nom du
conseil municipal, de toute I'équipe des em-
ployés municipaux et en mon nom personnel
gue je vous souhaite un merveilleux temps
des fétes et une bonne et heureuse année
2019. Que santé, amour, joie et prospérité
soient au rendez-vous.

Présentation du budget

Le Conseil municipal a adopté le 17 dé-
cembre dernier le budget municipal pour
I'année 2019; nous tiendrons une rencontre
de présentation sur le budget le lundi 11 fé-
vrier a 19 h avant la séance ordinaire du con-
seil municipal. Lors de cette rencontre, vous
pourrez vous familiariser davantage avec la
gestion municipale et connaitre les orienta-

tions du conseil pour 2019.
Sondage insectes piqueurs

C’est le 17 décembre 2018 que les résultats
du sondage sur le contréle des insectes pi-
queurs furent rendus publics. Nous remer-
cions tous les citoyens qui ont pris le temps
de nous transmettre leurs réponses. C’est
exactement l'objectif de notre démarche,
gue cette décision provienne directement
des citoyens. Nous avons recu 684 réponses
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sur une possibilité de 1658, ce qui corres-
pond au nombre de propriétés sur notre ter-
ritoire. Les résultats démontrent que 74 %
des propriétaires sont contre le controle des
insectes piqueurs et 26 % sont en faveur.

Pour le conseil, le message est clair : il n’y

aura donc pas de suite a ce sondage et aucun
traitement ne sera fait. Dossier clos, tout
simplement.

Novembre et décembre

Les deux derniers mois de I'lannée sont parfois
difficiles. C’est la période de retour vers l'inté-
rieur, de repos. La Nature se recroqueville dans
ses racines pour la pause hivernale, nous ren-
trons a l'intérieur de nos logis ou I'on a envie
de rester au chaud prés du poéle a bois, et
c’est également l'occasion d’un retour a l'inté-
rieur de soi. Ce rendez-vous-la est souvent mis
de coté pour plusieurs raisons : on n’a pas le
temps, on ne sait pas comment faire, on a
peur, ¢ca ne sert a rien... etc. Avec les années,
pour certains, ce petit poéle a bois qu’est le
coeur devient triste, car il se sent seul et délais-
sé. C’est alors que des pensées noires peuvent
apparaitre.

(suite en page suivante)
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On se dit que notre vie n’a pas de sens,
gu’on est nul, gu’on ne sert a rien. Ou en-
core, une épreuve qu’on aurait traversée
sans trop de difficulté dans le passé de-
vient des lors une montagne infranchis-
sable. Ces croyances et ces jugements
nous tirent vers le bas jusqu’a la dépres-
sion et poussent méme certaines per-
sonnes a vouloir mettre fin a leurs jours.
Dernierement, un de mes bons amis s’est
enlevé la vie et c’est pourquoi je vous écris
ces mots aujourd’hui. Hommes et femmes
qui vivez ce genre de situations, n’ayez
crainte d’en parler, car le SUICIDE peut
étre évité. Des gens bienveillants spéciali-
sés dans l'accompagnement sont dispo-
nibles 24 h par jour 7 jours sur 7. lls vous
aideront a rallumer votre petit poéle a
bois intérieur.

CENTRE DE PREVENTION DU SUICIDE
DE UANAUDIERE

BESOIN D’AIDE? 1 866 277-3553

Et comme au lendemain de l'ouragan le
nourrisson survivant réclame le sein de sa
mere, nous, les endeuillés, nous devons
garder espoir en la Vie, nous donner la
main, partager et nous parler avec notre
coeur.

Note d’espoir

Je parle souvent de ma fierté d’étre Eméli-
nois; laissez-moi vous dire qu’en cette fin
d’année, mes bretelles ont drolement cla-
qgué, en particulier pour deux de nos am-
bassadeurs. Premierement, Frédérik Du-
rand, alias Dj Snails, qui a été recu a I'émis-
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sion Tout le monde en parle du 25 no-
vembre dernier. Ses créations musicales
qgu’il baptise (Vomitstep) 'amenent dans
les plus grands festivals de musique élec-
tronique des Etats-Unis ol son énergie
transporte des foules de plusieurs milliers
des personnes. Bravo Frédérik !!! Dans un
deuxieme temps, el grande Domingo Cis-
neros, artiste autochtone engagé, s’est vu
remettre le 4 décembre un doctorat hono-
ris causa par l'Université du Québec a
Montréal (UQAM). Arrivé au Québec dans
les années 60, il est qualifié par ses pairs
comme un pionnier de l'art socioécolo-
gique; il a contribué a la reconnaissance
de l'art autochtone contemporain au Qué-
bec et au Canada. Domingo vit a Sainte-
Emélie avec sa conjointe Antoinette de-
puis une vingtaine d’années. C’est un hon-
neur de vous savoir parmi nous.

En terminant, je me permets de vous sou-
haiter encore une fois une Bonne et heu-
reuse année 2019.

Bien a vous,

Martin Héroux




Transport en commun gratuit dans la MRC
de Joliette pour les fétes

25 DECEMBRE

Les 25 décembre 2018 et ler janvier 2019, tous les services de

transport offerts par la MRC de Joliette seront accessibles gratui- 1 = JANVI ER
tement! Les quatre circuits urbains, le transport adapté sur le ter- = GRATUIT =—
ritoire de la MRC, le transport collectif en milieu rural et les cir-

cuits régionaux seront offerts gratuitement pour tous! Notez que ®* TOUS LES SERVICES DE TRANSPORT

le réseau régional fonctionnera selon I’horaire du dimanche alors gt Sl o -5 00 T T
que les autres réseaux conserveront I’horaire régulier. Il sera donc SERONT GRATUITS!

possible pour la population de circuler partout sur le territoire et~ | "‘;h-"’i‘t"'}' r""::r":' 'é“u';?]f‘
X . e . n milieu rural et ada
de se rendre a Montréal tout a fait gratuitement. Retrouvez les S8 g
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horaires et les détails des circuits au www.mrcjoliette.qc.ca. g —

https://mrcjoliette.qc.ca/la-division-transport-ne-prendra-pas- IMEORMATION:

conge/ MRCJOLIETTE.QC.CA ( TRANSPORT
450 759-5133 “deloliette

Transport adapté gratuit sur le territoire
de la Matawinie pour les fétes

Tous les transports adaptés sur le territoire de la Matawinie
seront gratuits le 25 décembre 2018 et le 1ler janvier 2019.

https://www.mrcmatawinie.org/actualites
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Bon retour Angela!

. Depuis le 3 décembre dernier, Angela Guentert, notre chargée de projets en environnement, est de
retour de son congé de maternité. Nous lui souhaitons un bon retour parmi nous.
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Gestion des matieres résiduelles : changement de fournisseur de services

Vous avez probablement remarqué que depuis les derniéres semaines, de
nouveaux camions sillonnent notre municipalité lors de la collecte des ma-
tieres résiduelles (recyclage et déchets). C'est effectivement la compagnie
EBI, de Joliette, qui s’est vu octroyer le contrat de transition, pour les mois
de novembre 2018 a février 2019. Pour signaler un oubli de collecte de leur
part, ou toute autre anomalie, nous vous invitons a communiquer directe-
ment avec Anne-Marie Gigueére chez EBI au 450-836-7031, poste 228 .




Une St-Valentin responsable

14 idées pour célébrer de facon solidaire et écologique 1 4 /

Les plantes vivantes sont moins éphémeres que les fleurs coupées et embellissent
" la maison toute I'année. De plus, ces plantes agissent comme des purificateurs
d’air. Si vous optez pour des fleurs coupées, choisissez-les équitables, biologiques
ou locales. Leur méthode de production assure un plus grand respect des normes
sociales et environnementales.

2. Du chocolat certifié équitable ou biologique

L'achat de produits certifiés équitables, comme le café, le thé, les épices, le sucre
et le chocolat, est une belle fagon de s’assurer que le travail des producteurs est rémunéré a sa juste va-
leur. Pensez a offrir du chocolat qui plaira autant a I’étre aimé qu’aux populations du Sud!

3. Une sortie en plein air

Pour I'environnement... et la santé! Les sorties en ski de fond, raquette, luge et patin sont des moments
d’intimité incomparables. Pour un week-end, privilégiez les auberges écoresponsables et faites un arrét
agrotouristique ou chez un artisan ou a une table champétre.

4. Des produits de beauté biologiques et locaux
Les chercheurs de I’American Cancer Society recommandent aux femmes de réduire |'utilisation de plu-
sieurs composés chimiques, dont les pesticides, les teintures et les produits cosmétiques pour prévenir le
cancer du sein. Privilégiez donc les produits cosmétiques certifiés biologiques. Recherchez les produits faits
par des artisans soucieux de la santé et de I'’environnement et lisez bien les
étiquettes lorsque vous achetez des produits.

5. Un souper bio et local

Pour plaire a tout coup, concoctez un menu composé d’aliments locaux et
biologiques accompagnés de bieres de microbrasseries locales et de vins de
chez nous : une fondue de fromages du terroir, un potage aux légumes
d’hiver, etc.

6. Un cours
Proposez un cours de danse, de langue, de chant, d’informatique, de tricot,
etc., et réalisez un des réves de I'étre aimé.

7. Un bijou brillant

Plusieurs créateurs d’ici proposent de magnifiques collections d’accessoires réalisés a partir de matieres
recyclées. Ou encore, donnez une seconde vie a des objets précieux trouvés chez un antiquaire ou un bazar
local.



8. Un vétement québécois, de |
seconde main ou fait de tissus f -
biologiques, équitables ou recy- '
clés

Le Québécois moyen achete annuel-
lement pres de 23 kg de vétements
et autres produits textiles (literie,
serviettes, etc.) et en met au rebut
21 kg. Si tous les Canadiens ache-
taient chaque année un tee-shirt de
coton d’une friperie, cela réduirait |
l'usage agricole de produits chi- . ;
miques de cing millions de kilo- fans sty i
grammes annuellement.

9. Un cadeau fait maison ou un bon coup de main

Cuisinez des truffes, de bonnes confitures ou du caramel; tricotez
un foulard; aidez a peinturer, a pelleter ou a garder les enfants;
offrez un massage... toutes les idées sont bonnes!

10. Une sortie culturelle

Encouragez le monde de la culture et les artistes de la reléve en
offrant un spectacle, un concert, une piece de théatre, un film
québécois, une visite au musée, etc.

11. Les services d’un professionnel du bien-étre
Offrez-lui un moment de détente : un massage, un soin de peau
ou une séance de yoga, d’acupuncture ou d’ostéopathie.

12. Un coup de plumeau

Allégez I'horaire de votre bien-aimé (e) en sollicitant les services
d’une coopérative d’entretien ménager. Profitez du temps libre
pour passer des moments de qualité ensemble.

13. Un vin bio

En France, la culture des vins occupe 3 % des surfaces cultivées,
mais utilise 20 % des pesticides. Les vins certifiés bios sont produits
sans pesticides et engrais chimiques de synthese, des éléments pol-
luants qui peuvent étre dangereux pour la santé humaine. Privilé-
giez également des vins certifiés équitables ou faits au Québec.

14. Un monde plus écologique, équitable et solidaire
C'est ensemble que nous pouvons changer le monde, et |'étre cher
sera slirement touché si vous faites un don en son nom a un organisme qui travaille en ce sens.

Source: https://equiterre.org/geste/st-valentin-responsable



FELICITATIONS A TOUS POUR VOS BEAUX EFFORTS !

LA MUNICIPALITE CONSERVE SES 3 FLEURONS

Aux trois ans, les municipalités qui participent au programme Les Fleurons du Québec se
font évaluer sur la base de la qualité de leurs aménagements paysagers. Les Fleurons
sont donc une forme de reconnaissance officielle des efforts des municipalités et de leurs
citoyens pour verdir leur environnement et embellir leur milieu de vie. Selon sa perfor-
mance, une municipalité peut récolter de zéro a cinq fleurons et, d’une évaluation a
I'autre, elle peut aussi perdre, gagner ou conserver ses fleurons. La municipalité a fait
belle figure lors de sa derniéere évaluation. En effet, lors de leur passage dans le village au
courant de I'été 2018, les évaluateurs ont apprécié les nouvelles plates-bandes nourriciéres et la fagon dont les amé-
nagements comestibles se sont intégrés aux aménagements floraux traditionnels. lls ont aussi reconnu la participation
des citoyens dans les secteurs résidentiel, commercial et industriel. C’est lors du Gala annuel des Fleurons du Québec,
qui s’est tenu a Drummondville, le 15 novembre dernier, que les résultats de la 13e classification ont été dévoilés. Voi-
ci les commentaires généraux adressés a la municipalité :
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La municipalité de Sainte-Emélie-de-I’Energie conserve ses 3 fleurons

-3
= /| a été décidé en 2018 de ne plus installer les jardinieres qui ornaient le

centre-ville; toutefois, la municipalité a réussi a maintenir ses 3 fleurons ||
grdce a la plus grande participation des citoyens pour I'embellissement
f" des milieux résidentiel, commercial et industriel.

=" le comité créé récemment, I'Escouade gourmande, a con¢u des plates-
bandes nourriciéres et des bacs composés de vivaces et de plantes pota- ||
geres ont été distribués a différents endroits dans la municipalité. Bravo pour cette belle initiative!

sur les sites de la municipalité, particulierement aux arteres principales.

La municipalité se prépare d’ici deux ans pour son 150e anniversaire. Cela sera certainement une belle occasion de verdir
davantage ce joli village qui présente plein de potentiel et des gens accueillants.

Notez que l'attribution de trois Fleurons correspond a la note « Trés bien : Embellissement horticole de grande qualité

') dans la plupart des domaines ». Source: Les Fleurons du Québec, 2018

S e e S S S .

m Pour progresser dans la grille lors du prochain classement, il serait important d’accentuer les efforts d’embellissement

PRIX RECONNAISSANCE EN AGRICULTURE URBAINE

Depuis 2018, un prix « Reconnaissance en agriculture urbaine » est décerné par les Fleurons du Québec aux municipa-
lités qui se distinguent dans le domaine. Cette année, ce sont les municipalités de Victoriaville (Le jardin des Rendez-
vous) et de La Pocatiére (La Pocatiére ville nourriciére) qui ont remporté les honneurs. L’agriculture urbaine a le vent
dans les voiles au Québec ! Rendez-vous sur le site www.fleuronsduquebec.com pour plus de détails.
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Soide econnaipance dey bendoole
17 awnil 2019

Salle Jean-Antoine Leprohon : 140, rue Emélie-Bolduc

POPOTE ROULANTE AINES

Repas fait maison 4 moindre coitt

60mmande aux 2 cemainesg
SALLE EMELIE - CENTRE J.AL.

Information -
450 £26-3823, P. 5 ke - B

Saviez-vous qu’il y a un comité a

Sainte-Emélie qui veille au bien-étre

des ainés ? Ce comité, composé d'ai-

nés et de la coordonnatrice aux loisirs

se réunit pour discuter des défis vé-

cus par ces derniers.

Joignez-vous a nous, nous scmmes a

la recherche de nouveaux membres !

Les ainés émélinois ont maintenant acceés a des plats faits maison, et ce, a moindre co(t.

Le comité M.A.D.A (municipalité amie des ainés) a mis sur pied ce service afin que les ainés puissent demeu-

rer plus longtemps et plus sainement dans leur communauté.

Voici quelques exemples de mets que vous pouvez commander :

+  Boeuf aux carottes : 4,00 $ PrOChai“e com ma“de

« Cigareauchou:4,00$

. Saucisses porc et beeuf : 3,75 $ 1 0 janVier 201 9
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: HORAIRE DE LA
=l PATINOIRE ET DU
CHALET DES LOISIRS
~ / HIVER 2018-2019

17 DECEMBRE 2018 AU 10 MARS 2019
***OUVERT BEAU TEMPS/ MAUVAIS TEMPS

Lundi au vendredi : 15 h a 21

Samedi : 13 ha 21

Animation par le Git’Enfan

Dimanche : 10 h a 19

PRET D'EQUIPEMENTS SUR PLACE

PATINS
RAQUETTES

\ TAPIS-LUGE
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Nous souhaitons a tous et toutes une belle année 2019.

Pour nous aider a vous aider, nous vous demandons de faire un premier tri dans vos dons. Nous
pouvons donner une deuxiéme vie a vos vétements portables. lIs ne doivent pas étre tachés ou
déchirés... Nous pouvons donner une deuxieme vie a vos meubles, articles de cuisine, literie... lls
doivent étre en bon état. Nous ne sommes pas équipés pour laver, réparer ou déchiqueter. Ac-
tuellement, nous devons jeter beaucoup d’articles regus.

Nous prenons toujours les messages au 450-886-9009 pour le Bonhomme a lunettes. Des que
nous aurons des demandes, nous prendrons rendez-vous pour un jeudi.

Au moment d’envoyer ce texte, la distribution des paniers de Noél n’avait pas débuté. Nous
avons déja recu plus de 60 demandes et prévu les dates des 17 et 18 décembre pour y répondre.

Pour toute demande d’aide, laissez un message clair au 450-886-9009.

Hélene Ross, secrétaire
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Bonjour amis et amies Optimiste,

Notre souper du mois d’octobre a eu lieu au restaurant Tralala et celui du mois de novembre s’est déroulé
au resto d’Emélie. Nous avons vécu deux belles soirées et nous remercions nos hétes pour leur accueil.

Le 24 novembre avait lieu notre soirée de financement avec le groupe Mythes et légendes. Nous tenons a
vous remercier pour la réussite de cette belle soirée, grace a votre participation. Nous voulons adresser un
remerciement spécial & nos bénévoles ainsi qu’a nos précieux commanditaires : Municipalité de Ste-Emélie,
Entreprises en rénovation Sylvain Arbour inc., VR Souliere, Quincaillerie Georges H. Durand ltée, pharmacie
Comtois, Landry et Ouellet, Havre familial, Chevaliers de Colomb, FADOQ Ste-Emélie ainsi que la Caisse po-
pulaire du Nord de Lanaudiere, commanditaire majeur pour cet évenement. Nous signalons I'implication de
nos directeurs et de leur conjoint ou conjointe pour leur travail exceptionnel et leurs nombreuses heures de
travail en vue de la réussite de cette soirée.

Cette année encore, nous avons participé au concours de dessin de Noél du D.C.Q. grace a la participation
des professeurs.

Je tiens a remercier toutes les personnes qui ont acheté des gateaux aux fruits. Une campagne de finance-
ment rendue possible grace a vous!

Le 8 décembre a eu lieu notre souper de Noél au restaurant ’Ambiance, au cours duquel les membres ont
procédé a un échange de cadeaux et ont chanté.

Durant le congé des fétes, le club organise des activités telles que des sorties au cinéma, a la piscine et du ski
a Val St-Céme, tous les dimanches soirs de la saison 2018-2019.

Samedi le 26 janvier aura lieu notre soirée d’activité Famille au jeu avec une joute de hockey bottine oppo-
sant les élus municipaux aux citoyens, un parcours de raquettes dans les sentiers municipaux, du patin et de
la marche. Surveillez notre publicité! Une soirée gratuite et pour tous!

En ce temps de réjouissances, les directeurs se joignent a moi pour vous souhaiter un tres bonne année Opti-
miste a tous et toutes.

Nous tenons également a vous rappeler que nous ramassons les cartouches d’encre, les goupilles, les
attaches de pain, les bouchons de bieres, les bouchons de vins (liege et aluminium) et les vieux cellulaires,
pour la fondation Mira!

Francine Hénault
Présidente 2018-2019
450-886-5052 ou 450-917-2406
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Bonjour a tous et toutes,

Merci a tous ceux et celles qui sont venus nous encourager lors du Marché de Noél. Nous serons en me-
sure d’acheter de nouveaux livres avec I'argent récolté.

Lors de vos sorties, vous avez peut-étre constaté que la bibliotheque est toujours ouverte malgré les réno-
vations en cours. En janvier, la bibliothéque sera ouverte pour cing sessions : les jeudi 3, samedi 5, mardi
8, jeudi 10 et samedi 12 janvier. Ensuite, ce sera la fermeture compléte pour environ six semaines. En
janvier, nous vous invitons a emprunter plus de documents que d’habitude si votre abonnement est en
regle. La date de retour sera fixée au début mars.

Le service de préts entre bibliothéques (PEB) est déja non disponible, mais sera réinstitué aussitot que
nous serons en mesure d’utiliser nos logiciels de préts.

Pendant les rénovations, nous ferons I’échange de livres prévu pour le 12 février, ce qui veut dire qu’il y
aura des centaines de nouveaux livres pour vous régaler a votre retour quand nos portes seront de nou-

veau ouvertes.

Aussi, en mars, nous prévoyons ouvrir une quatrieme plage horaire. Les détails suivront dans notre pro-

chaine communication.

Au plaisir de vous voir a votre bibliotheque,

France Conochie, responsable
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Bonne et heureuse année a tous et toutes!

Eh oui! Eh oui! L’année 2018 se termine. Elle fut difficile pour certaines personnes, la nature aus-
si : pluie, chaleur et neige. Grace a I'énergie que nous avons a Ste-Emélie, nous pouvons traver-
ser plus facilement ces périodes. Pour I'année 2018, le club FADOQ de Ste-Emélie tient a remer-
cier : la Municipalité de Ste-Emélie pour la location de la salle Leprohon, I’ex-ministre André Vil-
leneuve pour son implication au club et la Caisse Desjardins du Nord de Lanaudiere pour le don
offert a la FADOQ. Il ne faut pas oublier nos commanditaires qui nous soutiennent durant 'année
et nos bénévoles qui nous apportent une aide précieuse. Grace a vous, nos activités ont du suc-
ces.

Pour commencer la nouvelle année et étre en forme, nos activités vont reprendre en janvier.

Le 1* jeudi du mois — Le bingo sera annulé le 3 janvier, il commencera le 7 février. Bienvenue a
tous et toutes, pour membres et non-membres.

Le 9 janvier — Début des cours danse en ligne. Cours avancé de 18 h a 19 h et niveau 1 et 2 de
19 h a 21 h avec Francine Gagné. Pour information et inscription : Louise Durand au 450-886-

3149.

Le 1° samedi du mois — La danse de pratique a 19 h 30 débutera le 2 février. Pour information,
communiquez avec Louise Durand au 450-886-3149.

Le 2° jeudi du mois — Le 9 janvier et le 14 février, souper du mois avec traiteur. Membres 20 $
et non-membres 23 S. Pour réservation, communiquez avec Louise Durand au 450-886-3149 ou

Francois Labelle au 450-886-5344.

Le 3° jeudi du mois — Débutant le 17 janvier, les sacs de sable a 19 h; pour information, Louise
Durand au 450-886-3149.

Le 4° jeudi du mois — La pétanque a compter du 24 janvier a 19 h. Pour membres seulement.
Responsable du comité : P. P. Deschénes au 450-886-2016.

Bienvenue aux nouveaux membres.
Nous vous souhaitons une année 2019 remplie de bonheur, santé et prospérité!

Pierre Paul Deschénes, secrétaire
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Capsule REER et CELI

Faites fructifier vos placements a I'abri de I'impot grace au REER (régime enregistré d’épargne-
retraite) et au CELI (compte d’épargne libre d’'imp6t). Selon votre situation, vous miserez sur
une combinaison des deux ou privilégierez I'un ou l'autre.

Vous avez cotisé le maximum a votre REER et disposez de liquidités additionnelles? Le CELI est
alors tout a fait indiqué.

Le REER est un excellent moyen pour accumuler les sommes nécessaires pour réaliser vos pro-
jets de retraite tout en vous permettant d’économiser de I'imp6t.

De son coté, le CELI constitue une option supplémentaire pour épargner pour vos projets a
court et a moyen terme. Comme vos revenus de placements sont a 'abri de I'impo6t et les re-
traits sont non imposables, le CELI est doublement avantageux. Il est ainsi tres utile lorsque
vous désirez planifier des voyages, rénovations, achats importants ou fonds d’urgence.

Votre conseiller Desjardins pourra vous faire profiter d’'une stratégie optimale, convenant a
votre situation et a votre profil d’investisseur. |l connait aussi plusieurs stratégies gagnantes
pour maximiser vos cotisations puisque nos conseillers connaissent bien les avantages et princi-
pales caractéristiques de chacun de ces produits.

Renseignez-vous aussi sur la formule d’investissement par versements périodiques : ils sont pré-
levés directement sur votre compte courant pour étre déposés dans votre placement. Tout se
fait automatiquement. C’est vous qui déterminez le montant et la fréquence, que vous pouvez
modifier en tout temps.

O Desjardins

Caisse du Nord de Lanaudiére

Huit points de services pour mieux vous servir!
450 886-3843
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Lo Sociéte d'Horticulture et d'Ecologie
de low Matowinie (SHEM)

Une année bien remplie se termine. Nous planifions déja la prochaine afin de
vous faire découvrir de nouveaux conférenciers et des visites de jardins
toujours diversifiés. Que les festivités de fin dannée soient des plus joyeuses
et se prolongent en une année 2019 fleurie de bonheur et de santé !

Info : 450 835-9457

site internet : shmatawinie.fsheq.org

15 février 2019 : Yvan Perreault, produits forestiers
non ligneux sauvages comestibles

15 mars 2019 : Hélene Baril, fines herbes et fleurs
comestibles

Notre fleur embléme : Lupinus polyphyllus Retrouvez-nous sur n
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SOLUTIONS®INTEANET

La fibre optique est arrivée!

Profitez d’un TRIO

- Internet 50 Mbit/s
- Appels illimités Québec
- Télévision numérique HD
- Routeur ELPC inclus!

100 S/mois

1 888 335-3572
ou
www.steemeliedelenergie.com

Certaines conditions s’appliquent, |a ou le service par fibre optique de ELPC est disponible. Installation en sus
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Difficile de voir devant to1?
Appelle-nous!

1 866 APPELLE

La prévention a la portée de tous!

Centre de prévention
du suicide de Lanaudiére




m Centre d’Alphabétisation Populaire Matawinie-Est
v
| h +
W I:.'Ill |"I
o e

LIRE ?

ECRIRE POUR LE PLAISIR ?
REVISER LA GRAMMAIRE ?

LE LUNDIde9hal2h
Explications et exercices

CAPME
461, Chemin Joliette, Suite 203
St-Felix-de-Valois

E é'a Virginie - 450 889-1912

' JANVIER 2019

LE 21 JANVIER 2019
:* L[] 105 POUR LA SESSION
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Centre d'Alphabétisation Populaire Matawinie-Est

f-: &tk @ LIRE
ECRIRE

Le LUNDI
de 13ha 16h

= CAPME
= % o 461, Chemin Joliette,
| Suite 203
St-Felix-de-Valois

‘_ Al
‘ﬁ Virginie

450 889-1912

s

- JANVIER 2019

1°" ATELIER 2019 :
LE 21 JANVIER 2019

* 10 € POUR LA SESSION
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Cette chouette rayée s’est fait prendre en
photo sur le chemin du lac Beau Bassin a
Sainte-Emélie-de-I'Energie, en novembre
dernier.

Photo : gracieuseté de deux citoyens de la municipalité.

Desjardins

Caisse du Nord de Lanaudiére
Teléphone: 450 886-3843
Sansfrais: 1 877-886-3843
www.desjardins.com

TG

MECANIQUE
1450-898-2834

Conception Arrét planifié Installation

Fabrication Soudure acier/aluminium Unité mobile

Usinage  Déménagement industriel Déneigement

'

La Capitalf?‘

-

Robert Dufault Cell.: 438 391-2453
Représentant en assurance contre 1855443-8585
la maladie ou les accidents Télec.: 450 443-4395

La Capitale s

ité financiére 7005, boulevard Taschereau
ers0nnAR Bureau 260

Brossard (Québec) J4Z 1A7
rdufault@pennrep.com

robertdufault.com

Faites nous confiance

Nous délimitons
I'espace a deneiger

Stationnement & Toiture
Résidentiel & Commercial

Sylvain Arbour 450 886-5350
Christopher Arbour 450 898-5424

* Rénovation
générale

* Résidentiel

e Commercial

* Maison neuve

-Va o\

1 = Toiture
. ) de bardeau
Sylvain Arbour, propriétair.e RBQ 5711-6501-01
20, ch du Domaine de I'Erable, Tél : 450 886-5350
Sainte-Emélie-de-I'Energie JOK 2KO0 Fax : 450 886-2403
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