JANVIER—FEVRIER 2020
Prochaines séances du Conseil

Y -
o \ o
I Y 4 E_ N | Lundi 13 janvier 2020
T_ - c H m Lundi 10 février 2020

DE SAINTE-EMELIE-DE-L’ENERGIE Au 241, rue Coutu

LE PERIODIQUE D’INFORMATION DE LA MUNICIPALITE DE SAINTE-EMELIE-DE-L’ENERGIE

VIENS JO

[__sowmane

Mot du maire p-2-3

Environnement p-4a6 Les ami(e)s d’Emélie p- 14
Loisirs P.7A 10 Bibliothéque p.15
Club Optimiste p- 11 Service des incendies p.-16a18

Club de I'amitié p-12 Streté du Québec p-19



Bonjour a toutes et tous,

Nous voila arrivés a I’hiver, au temps des
fétes et a 'amorce d’une année nouvelle
qui se voudra festive, car en 2020, nous
célébrerons les 150 ans d’Energie de
notre belle Emélie. Le conseil et moi-
méme sommes tres fiers de constater la
mobilisation citoyenne autour de |'orga-
nisation du 150° anniversaire de la pa-
roisse, ce qui représente pour nous un
gage de la vitalité de notre milieu. Nous
voila également, en tant qu’élus, arrivés
a mi-mandat. Le chemin parcouru depuis
deux ans par I'’équipe du conseil fut par-
semé de tout ce que la vie peut nous ap-
porter comme défis en tant qu’hommes
et femmes, meres et peres, conjoints et
conjointes et bien entendu élus et élues.

Si je vous partage cela aujourd’hui, c’est
pour vous témoigner que vous avez des
conseilleres et conseillers vraiment dé-
voués a notre municipalité et que je suis
honoré de travailler avec eux, car ce sont
des personnes passionnées, integres et,
comme je I'ai dit, dévouées; mais ce sont
avant tout des gens de coeur. Merci, cher
Conseil. Nous profiterons donc de cette
vague festive pour mener nos projets
municipaux a bon port.

Projet parc municipal

La firme Collectif NOVA service-conseil
en plein air a été mandatée pour réaliser
un plan d’aménagement pour le futur
parc municipal qui sera adjacent a la
plage municipale. Vous étes donc conviés
le 27 janvier prochain a 20 h, a la salle du
Conseil pour une consultation publique
sur ce projet.

Schéma d’aménagement

Toujours sous le signe de la consultation,
le Conseil vous invite a demeurer a I’affGt
pour les prochaines dates des consulta-
tions publiques qui auront lieu en début
d’année. Ceci nous menera a la mise en
conformité avec le schéma d’aménage-
ment de la MRC de Matawinie vers le dé-
but de I’été prochain. Surveillez les dates
a venir.

(suite en page suivante)



Activités émélinoises

Jaime profiter de cette tribune que
m’offre le journal I’Echo pour vous parta-
ger les bons coups des organismes de
notre milieu. Cet automne, les Optimistes
nous ont encore une fois offert une soirée
de musique trad des plus réussie avec le
groupe Baqqghus; le marché de Noél du
30 novembre a attiré plusieurs centaines
de personnes avec plus de 30 exposants
offrant une tres belle variété d’idées ca-
deaux. Le dépouillement d’arbre de Noél
a fait apparaitre le sourire au visage de
pas moins de 115 enfants, parents et
grands parents qui ont grandement appré-
cié I'événement. Ces exemples d’implica-
tions citoyennes qui se rattachent a beau-
coup d’autres tout au long de I'année con-
tribuent grandement au fait qu’il fait bon
vivre & Sainte-Emélie. Merci a toutes et
tous.
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150 ans d’Energie

Je poursuivrai en vous disant qu’avec la
riche programmation d’événements et
d’activités qui vous sera offerte par le co-
mité du 150° tout au long de I'année 2020,
nous profiterons de ces occasions de ras-
semblements pour retisser des liens de
longue date et aussi pour en créer de nou-
veaux afin d’enrichir notre belle commu-
nauté. Au plaisir de vous y retrouver en
grand nombre.

Je terminerai en nous offrant, au nom du
conseil et en mon nom, un agréable
temps des fétes ainsi qu’une année 2020
de santé, de bonheur et de paix.

Bien a vous,

(< T

Martin Héroux, maire

FERMETURE DE NOS BUREAUX

Nous serons fermés du

23.décembre 2019 au 3 janvier 2020

inclusivement

- Soeuses feles -

Qs I part di I diraction ot du personnel




T

L’hiver s’est installé dans notre belle région. Afin que vos bacs soient collectés, il est nécessaire de les
déneiger et de les déglacer.

N’oubliez pas de sortir vos bacs aprés 19 h la veille ou avant 7 h le jour de la collecte. Nous avons changé
de fournisseur de services et ce dernier commence sa tournée tres to6t le matin!

Déneigez et déglacez vos bacs

Il est primordial de bien déneiger et déglacer
vos bacs. Ces gestes si simples permettentaux
éboueurs de vous offrir un service sécuritaire

et professionnel. Cela ne concerne pas
uniquement les couvercles. En effet, il est
conseillé de laisser un dégagement d’environ
60 cm (2 pieds) autour de vos bacs afin de ne
pas nuire a la collecte mécanisée.

Placez les Roues et les Poignées du coté de votre Maison (RPM).

Important : Tous bacs glacés ou enneigés ne seront pas ramassés.

Les formations Compost pour I'année 2019 se mettent en hibernation, mais reprendront avec le retour des
beaux jours! Restez a I'affut du calendrier pour savoir quand la prochaine formation aura lieu!

Cette année, plus de 60 personnes se sont déplacées pour venir suivre une courte formation d’une heure
et apprendre a composter, mais aussi pour répondre a leurs questions et leurs peurs. Ce sont plus d’une
cinquantaine de maisons qui ont dit oui a la valorisation de leurs déchets, a développer de nouvelles com-
pétences et a récupérer du compost, une matiere trés appréciée de votre jardin!

Je composte, méme en hiver

Pour préparer votre compostage pendant la période hivernale, essayez de faire de la place dans votre com-
posteur pour les matiéres organiques que vous ajouterez au cours de |I’hiver. Vous pouvez aussi installer un
contenant couvert prés de votre maison pour accueillir vos matiéres putrescibles. Le processus de décom-
position sera beaucoup plus long, mais reprendra de plus belle avec le retour du printemps!

Pour économiser de la place, vous pouvez arréter d’ajouter des matieres brunes (comme les feuilles
mortes) dans votre composteur pendant I'hiver et les rajouter au printemps afin que votre compost re-
trouve son équilibre.



COMMENT TRIER SES LES 5 REGLES D'OR
DECH ETS Pour récupérer efficacement

Et devenir un champion des poubelles

POUR TOUTES INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
450 88 3.

REGLE D'OR #1 - RINCER LES CONTENANTS

Il est ¢
contenants avant de les dép
ac de ion. En plus de f
ntamination et d'enlever les mau

4-5-8), bouteille en ve :
verre, bouteille en plastique, canette
de liqueur, canette de biére

COMPOST REGLE D'OR #2 - UN SAC DE SAC

Pour la récupération des sacs et des
pellicules de plastique, il est
important de les vider de leur contenu
et de les rassembler dans un méme
sac. Ce geste facilite la récupération
et le travail des employés

Pelures de fruits et légumes, pites et
riz non contamineés par de la sauce,
feuilles mortes, petites branches,
boites a pizza, papier brun

REGLE #3 - PAS DE CARTON TRES SOUILLE

é‘a ECOCENTRE REGLE #4 - SEPARER LES EMBALLAGES 7

ECOCENTRE | \

Huiles, peinture, solvants, piles, pneus, Afin d'aider le processus de tri, il est / I.I
métaux, appareils froid, appareils important de séparer les emballages "G
électroniques, matelas,bardeau, bois, composés de différentes matiéres _/‘—'\
béton, vinyle (comme la boite de céréale quivaau [ @am |

(sur certaines matieres, des frais recyclage et le sac de plastique aux '\@/’

peuvent s'appliquer)

AUTRE DECHETS

ordures)

REGLE #5 - RETIRER LES CIRCULAIRES DU
SAC PLASTIQUE

Retirer les circulaires du sac plastique

permet d'optimiser et de faciliter le tri
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Fermeture de 'Ecocentre !

Pour la saison hivernale, I'écocentre n'est ouvert que sur rendez-vous.

En faisant votre ménage n’oubliez pas que c’est a I'Ecocentre
qu’il faut apporter les matiéres qui ne sont pas acceptées dans les cueillettes
au porte-a-porte.

Vous avez un doute? Consultez le tableau suivant:

WAl ECOCENTRE

Municipalité de

Sainte-Emélie-de-VEnergice WA S A IV ¥ 777777777777
| [ouvERTURE | EIEERCEEEEEES

Appareils froids + Carcasses d'animaux
VENDREDIS 12H - 16H » Bardeau d'asphalte

Déchets biomédicaux
+ Bois [peint, raité, de palettes, efc.) Encombrants

/

SAMEDIS 9H - 146H + Matelas [ex. tables et chaises de plastique, fapis, divan, efc.)
&5 4 . + Gros rebuts
* Matériaux de réncvation et : 3 j
- ex. pédalo, spa, module de jeu en plastique

NOVEMBRE A AVRIL ki flo. e . [ a
UN VENDREDI/MQOIS * Matériaux secs (béten, brique, asphalte) + Matigres non triges et ordures domestiques

= Métaux * Produits explosifs
SUR RENDEZ-VOUS « Pneus d'automobile sans jante » Produits confenant de I'amiante

.

Résidus contenant des BPC
Résidus verts et feuilles
Terre contaminée

Voir calendrier des collectes » Résidus domestiques dangereux (roD)
des matiéres résiduelles. = Revétement de vinyle

INTERDICTION DE DEPOSER QUELQUE MATIERE QUE CE SOIT LE LONG DES BARRIERES DE SECURITE,

EN TOUT TEMPS, SOUS PEINE D' AMENDES (3005: 10005 POUR UNE PREMIERE INFRACTION).

‘
37
o

O o POUR INFORMATIONS :
L BUREAU MUNICIPAL : 450-886-3823
Débarrassez-vous gratuitement de vos résidus domestiques

dangereux (RDD) a ’Ecocentre!

Comment reconnaitre desRDD? lls sont corrosifs, in- H & i W
=

flammables, toxiques, explosifs et, selon le cas,

y | y et CORROSIF INFLAMMABLE TOXIQUE EXPLOSIF
un ou plusieurs des pictogrammes illustrés ci-contre

est imprimé sur leur contenant.

N’oubliez pas qu’il existe un mini centre de tri au bureau de la Municipalité : on y récupére vos crayons, piles, petits
électroniques comme les calculatrices, vos lunettes, cartouches d’encre, attaches a pain, goupilles, bouchons de
liege, bouchons métalliques et vos sous noirs!

Aidez-nous a valoriser ces déchets en nous les apportant. Vous soutiendrez des programmes communautaires et la
planete!

Pour toutes informations complémentaires : 450-365-4725 ou environnement@steemelie.ca




 Tournoi de péche blanche des maires

W

Comme vous le savez, 2020 est une année e;;w;mﬁm
7 . . } ~ DE LENYIRONNEMENT MATAWINIEN

~ toute spéciale puisqu’elle  marque le
= ' 150° anniversaire de notre municipalité, mais

; _ aussi celle de notre voisine, la municipalité de Saint-Zénon. Les maires
@" g, Martin Héroux et Richard Rondeau s’allient et vous invitent a célébrer
% e s ensemble, troquant I’habituel tournoi de golf pour un tournoi de péche
blanche haut en couleurs, au bénéfice du Fonds de protection de I’environnement matawinien!

Le tournoi de péche aura lieu simultanément au Domaine Bazinet de Sainte-Emélie-de-I’Energie et au
village sur glace de Saint-Zénon de 13 h 30 4 16 h. A 16 h 30, tous les participants
se retrouveront a I’Auberge du Vieux-Moulin afin de connaitre les gagnants et
lever un verre aux deux triples jubilés. Réservation obligatoire avant le 14 janvier
2020. Co(t : 150 $ (inclut le droit de péche, le permis de péche, I'équipement et
les appats, un apéro et le souper 3 services).

Information : 450-886-3823, poste 5 ou |oisirs@steemelie.ca

-7 o™

Nouveau magazine numérique : Osez lire! Mon magazine

\7[9.;_‘ MAGAZINE

ENTREMUEEXCLUSIVE
PATRICE GODIN

Ve uu cnuniun
| S

GZ{
(Yo

MON MAGAZINE

Le Réseau BIBLIO du Centre-du-Québec, de Lanaudiere et de la Mauricie est tres fier de lancer son
ler numéro de Osez lire! Mon magazine. Ce nouveau magazine numérique, accessible a tous et gratuit,
se veut un véhicule dynamique, attirant et enrichissant pour faire connaitre les bibliotheques publiques
des municipalités rurales et semi-urbaines et leurs services offerts.

Gratuit sur biblietcie.ca
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Marché de Noél

Ce sont pres de 250 personnes qui se sont déplacées au Marché de Noél du 30 novembre 2019. Le maire Martin
Héroux, accompagné (de gauche a droite sur la photo) du Pére Noél, de la conseillére Julie Poirier, du conseiller Jean-
Pierre Vézina et de la fée des étoiles, a inauguré officiellement le marché en coupant le célebre ruban rouge. Nos élus
sont ensuite partis a la rencontre des 30 exposants qui nous offraient leurs produits.

4

Toutes les photos au https://steemelie.ca/fr/repertoire/1389/marche-de-noel

Patinoire et sentiers de raquette

Cette année, Francis Lapointe, nouvel appariteur, et Alex Morin vous accueillent a la
patinoire. Les mémes services sont offerts : préts de patins, raquettes et tapis-luge. Les
animateurs de Git’enfants sont sur place tous les samedis afin de vous faire bouger
dans une atmosphére conviviale, et ce, tout a fait gratuitement!

+ Du lundi au vendredi
del5ha21h

¢ Samedide 13 ha2lh

+ Dimanchede 10ha 19 h
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Dehors en famille... Rallye de raquettes du 150°

Samedi 8 février 2020 (remis au lendemain en cas de conditions météorologiques extrémes)

Les plaisirs d’hiver vous interpellent? Ils inspirent aussi le comité du Rallye de raquettes du 150°! Fidéle a
la tradition émélinoise, cette petite équipe vous a concocté des questions qui vous permettront de revisi-
ter ou de découvrir I'histoire de Sainte-Emélie ainsi que ses réalités.

Aussi au menu : glissade et autres activités hivernales, feu de camp, bouffe et prix pour les participants.
Vous n’avez pas de raquettes? Rendez-vous au chalet des loisirs pour en emprunter une paire gratuite-
ment! Vous pourrez exceptionnellement les emprunter dés le vendredi 7 février pour un retour le
samedi.

L'inscription est obligatoire pour le rallye. Le co(t d’inscription est de 10 S par équipe (payable en argent
comptant ou par cheque a I'ordre de Festivité 150 a I’accueil de la Municipalité). Ce co(t sera entiére-
ment remis en bourses aux trois meilleures équipes. Si vous vous inscrivez avant le 27 janvier 2020, les
membres de votre équipe auront droit a une consommation gratuite.

Autres activités gratuites au bout de la rue Paradis de 9 h 30 a 16 h.

Inscription : sur placeentre 9h 30et 10 h

Information : 450-886-3823, poste 5 ou loisirs@steemelie.ca

Dehors en famille 2018
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Festivités du 150° anniversaire
de la paroisse Sainte-Emélie-de-I’Energie

Bonjour a tous et toutes,

Au moment ol vous lirez ces lignes, vous devriez déja avoir recu par la poste le Calendrier souvenir du
150e anniversaire qui présente, outre de nombreuses photos rappelant I’évolution de notre histoire, la
programmation compléte des activités organisées afin de souligner dignement cet heureux événement.

Ces activités comportent de nombreux clins d'ceil a notre histoire, mais elles se veulent surtout rassem-
bleuses et accessibles a chacun et chacune. Il y en a d’ailleurs pour tous les golts et pour tous les ages. Que
vous soyez Emélinois ou Emélinoises de souche ou d’adoption ou villégiateurs et villégiatrices amoureux de
notre nature et de nos lacs, I'occasion est unique pour créer des liens et participer au dynamisme de notre
communauté. Ceux et celles qui ont quitté Sainte-Emélie, mais qui conservent en leur cceur un lien d’atta-
chement fort devraient également se sentir interpellés. N'oublions pas que notre village porte le nom
d’Energie.

Je vous invite donc personnellement a participer activement a ces festivités et a vous approprier cet
anniversaire afin de lui insuffler un nouvel élan durable a notre collectivité.

Bonne et énergisante 150° année!

Claude Ferland
Président du Comité organisateur des Festivités du 150°

Lancement des Festivités

Samedi 18 janviera 18 h

Salle Jean-Antoine-Leprohon

Souper, orchestre, animation par Michel Beaudry et danse

Colit : 25 S (payable en argent comptant ou par chéque a I'ordre de Festivité 150 a I’accueil de la
municipalité)

+ Information : 450-886-3823

* & o o

Faites vite, places limitées!
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Club Optimi N}

®
Bonjour amis et amies Optimiste,

Le 23 novembre avait lieu notre soirée de financement avec le groupe Bagghus. Nous tenons a vous remer-
cier pour la réussite de cette belle soirée grace a votre participation. Nous voulons adresser un remercie-
ment spécial a nos bénévoles ainsi qu’a nos précieux commanditaires : Caisse Desjardins du Nord de Lanau-
diere, Ascenseurs Lumar inc., Entreprise en rénovation Sylvain Arbour inc. ainsi que Déneigement Arbour, le
député fédéral de Joliette Gabriel Ste-Marie, la pharmacie Proxim Comtois, Landry et Ouellet inc., la quin-
caillerie Georges H. Durand Ltée, le Havre Familial centre plein air et la Municipalité de Sainte-Emélie-de-
I'Energie.

Cette année encore, nous avons participé au concours de dessins de Noél, grace a la participation de nos
professeurs. Merci!

Nous aimerions remercier également toutes les personnes qui ont acheté des gateaux aux fruits.

Le 30 janvier prochain aura lieu un cours de gardiens avertis de la Croix Rouge, pour les 11 a 15 ans. Le
co(t sera de 46 S, avec un minimum de 15 participants.

Nouveauté : cours de Zumba débutant, le 23 janvier avec madame Nancy Bélanger, au colt de 80 $ pour
10 cours de 60 minutes. Pour plus d’information, communiquez apres 17 h avec Annie Robillard au 450-886
-1775 ou annie.robillard@hotmail.com.

Samedi 25 janvier aura lieu notre soirée Famille au jeu, avec une joute de hockey bottine entre les élus
municipaux et les citoyens, parcours de raquette dans le sentier municipal, patin et marche. Surveillez notre
publicité! Une soirée gratuite et pour tous. Dégustation de soupe végé : apportez une chaudronnée a parta-
ger et la recette!

Durant les congés des fétes, le Club organise des activités telles que des sorties au cinéma, a la piscine et
aux pentes de ski de Val-St-Come : tous les dimanches soirs de la saison 2019-2020. Pour informations :
Francine au 450-886-5052.

En ce temps de réjouissances, les directeurs se joignent a moi pour vous souhaiter une trés bonne année
optimiste a tous et toutes!

France Lariviere
Directrice
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Bonjour chers lecteurs et lectrices,

Suite a I'assemblée générale extraordinaire qui a eu lieu le jeudi 7 novembre 2019, il a été résolu par tous
les membres présents, que le Club FADOQ, de Sainte-Emélie-de-I'Energie restera fermé et que tous les
biens et les avoirs du club FADOQ resteraient au Club Optimiste de Sainte-Emélie-de-I’Energie.

Le Club Optimiste a mis sur pied un sous-comité au nom de Club de I’Amitié pour s’occuper de certaines
activités, qui sont offertes a tout le monde, car aucune carte de membre ne sera nécessaire pou y partici-
per. Donc, bienvenue a tous et toutes! Voici les activités qui seront offertes par le Club de I'’Amitié :

LA DANSE EN LIGNE
Tous les mercredisde 19 ha21h
La session d’hiver débutera le 15 janvier 2020
Pour information : Louise Durand, 450-886-3149

SOUPER
Tous les 2° Jeudi du mois : souper suivi de danse
Pour information : Louise Durand, 450-886-3149
France Lariviere, 450-886-1300
Francois Labelle, 450-886-5344

Pour celles et ceux qui veulent jouer a la pétanque... Eh oui! Il y en aura. Ce sera une activité indépendante
et elle sera gérée par Francois Labelle.

Tous les 3°jeudi du mois

Pour information : Francois Labelle, 450-886-5344

Francine Hénault
Responsable du club de I'’Amitié

!




LA LISE

(LIGUE D'IMPRO DE SAINTE-EMELIE DE L'ENERGIE)

Vous avez envie d'apprendre les bases de ce sport
créatif qu'est I'improvisation ? Nous révons de vous
rencontrer lors de notre prochaine pratique ouverte !

LISTE DES SERVICES OFFERTS PAR L'INFIRMIERE
# Conseils et enseignements sur
I'asthme, le diabete, I'hypertension,
les maladies pulmonaires (MPOC)

# Enlévement de points de suture

MRCde ou d’agrafes
Matawinie
+ Informations sur les services du CLSC

et les ressources communautaires

¢ Injections de médicaments
Uneinfirmiére en milieu rural est disponible ¢ Lavage d'oreilles
a Sainte-Emélie-de-I'Energie tous les vendredis. * Prélévements
Pour prendre rendez-vous, commu niquez au ¢ Références vers les ressources
450 886-3861 disponibles
¢ Réponse a vos inquiétudes générales
entre intégré sur la santé
F:d":::niusmrilux MRC
Matawmie # Suivi de la pression artérielle

de Lanaudidre i
Québecmy e , ,
¢ Traitement des blessures mineures

(plaies, brilures, coupures)

13
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Bonne année 2020 a tous et toutes,

Nous remercions tous les clients et clientes du comptoir vestimentaire ainsi que les donateurs de la
Guignolée. Nous avons pu répondre aux 63 demandes d’aide pour le temps des fétes. C’est donc autant de
personnes ou familles qui ont pu profiter de notre soutien.

Nous continuons a fournir de I'aide alimentaire le 3° mardi du mois aux personnes qui en font la demande et
qui habitent a Sainte-Emélie.

Nous continuons aussi de prendre des rendez-vous pour le Bonhomme a Lunettes. Il faut laisser un message
sur notre répondeur.

HEURES D’OUVERTURE

Nos heures d’ouverture sont toujours de 13 h a 16 h le mardi, le vendredi et le premier samedi du mois.
Nous avons l'intention d’ouvrir le premier samedi du mois, si la demande le justifie. Nous évaluerons la situa-
tion au printemps.

TRI

Merci de faire un premier tri dans vos dons, n’oubliez pas que nous ne sommes pas équipés pour laver ou
réparer. Pour toute demande, il faut téléphoner au 450-886-9009 et laisser un message.

Hélene Ross
Secrétaire

14
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Mardisde 17ha20h
> Jeudisde 13h 302320 h 00 ¢« | > —
Samedisde10ha 13 h

Bonjour a tous et toutes,

Un peu avant les Fétes, nous avons recu un cadeau (don) d’une cinquantaine de DVD pour enfants de la
part de notre fidele jeune lectrice, Coralie Miron. Merci Coralie; quel bel ajout a la section des enfants.

Avez-vous lu la nouvelle revue Osez lire! Mon magazine? Il s’agit d’une revue numérique disponible gratui-
tement trois fois par année que vous pouvez consulter sur site web du Réseau : biblietcie.ca. On y retrouve
des entrevues exclusives, des portraits de bibliotheques membres du Réseau, et c’est un outil pour demeu-

rer au courant des nouveautés.

Dans notre section Nouveautés, nous vous signalons : La maitresse de I’horloger de Denis Monette, Mille-
nium 6 : La fille qui devait mourir de David Lagercrantz, Moi, Michéle de Michele Richard et Autocuiseur —
100 recettes testées et approuvées pour les cuisiniers et cuisiniéres qui sont intrigués par ce nouvel outil.
Vous pouvez les réserver s’ils ne sont pas disponibles.

Le mardi 11 février aura lieu le premier de deux échanges de livres en 2020.

A surveiller de prés sur notre page Facebook 3 la fin de janvier : le lancement d’un nouveau projet utilisant
une technologie moderne et attirante autant pour les ados que les adultes.

Au plaisir de vous revoir a votre bibliotheque,

France Conochie
Coordinatrice
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INCENDIE

En cette période de fin d’année, I’Association des pompiers de Sainte-Emélie-de-I’Energie vous souhaite a toutes et a tous un
tres Joyeux Noél et une bonne et heureuse année 2020!

Soyez prudents dans vos déplacements et lors de vos activités saisonniéres.

Nous profitons de I'occasion pour remercier de fagon particuliere tous les membres qui ne comptent pas le temps et les
efforts qu’ils consacrent a la sécurité de la population durant I'année et nous avons une pensée toute spéciale pour les pom-
piers et les premiers répondants qui seront présents pour votre sécurité pendants la période des Fétes.

- Prévention des incendies

_*~" CONSEILS POUR LE TEMPS DES FETES

Chaque année, il survient en moyenne 140 incendies de batiments cau-
dehors! sés par un mauvais entreposage des cendres chaudes. Les statistiques

; révelent que, dans la plupart des cas, le contenant était inapproprié ou
I’entreposage était inadéquat. Cette source de chaleur compte parmi
les 10 premiéres sources de chaleur identifiées par les pompiers lors de
la recherche des causes et des circonstances des incendies.

% Les cendres chaudes :

Plus d'un métre

Comment vous débarrasser des cendres chaudes

e Videz régulierement les cendres du foyer.
e Jetez les cendres chaudes dans un contenant métallique a fond surélevé et muni d’un couvercle métallique.
e Déposez le contenant a I'extérieur sur une surface non combustible.

e Gardez une distance minimale d’un metre entre le contenant métallique et les murs de la maison, du garage, du
cabanon et de toute autre matiere combustible comme une haie ou un abri de toile.

e Les cendres devraient reposer dans ce contenant au moins sept jours avant d’étre jetées dans un autre contenant tels
le bac de matiéres organiques ou la poubelle. A cet effet, consultez également les recommandations de votre municipa-
lité.

e Avant de transvider les cendres dans un autre type de contenant, vérifiez que ces derniéres sont parfaitement
refroidies. Brassez les cendres régulierement afin de vous assurer qu’aucune chaleur ne s’en dégage.

e Pour plus de précautions, conservez les cendres durant toute la saison hivernale et débarrassez-vous-en seulement au
printemps.

Attention!

Les cendres chaudes dégagent du monoxyde de carbone; c’est pourquoi elles doivent étre entreposées a I'extérieur de la
maison ou du garage.

https://www.securitepubligue.gouv.qc.ca/securite-incendie/prevenir-incendie/conseils-prevention/cendres-chaudes.html
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Le ramonage

Plus de 1100 feux de cheminée surviennent en moyenne chaque année au Québec.
lls représentent une source potentielle d'incendie de batiment qui pourrait causer
d’'importantes pertes matérielles et humaines. Par conséquent, il est important de
confier I'installation d’un nouvel appareil de chauffage a un professionnel du do-
maine. Il faut également s’assurer d’un entretien régulier de I'appareil et de ses com-
posantes. Il est conseillé de faire ramoner la cheminée au moins une fois par an-
née, soit au printemps ou a I'automne.

Pourquoi ramoner?

Le ramonage contribue a prévenir les incendies. Il permet aussi :
e de prévenir les intoxications au monoxyde de carbone en permettant une meilleure évacuation de la fumée et des gaz
toxiques ou nocifs;

e d’éliminer la suie et les dépots inflammables (créosote) qui se sont accumulés dans la cheminée;
o d’optimiser I'efficacité de I'appareil de chauffage et de permettre une économie de combustible;

e au professionnel du ramonage de déceler la présence de bris ou de détérioration du systéme de chauffage et de ses
composantes.

https://www.securitepublique.gouv.gc.ca/securite-incendie/prevenir-incendie/conseils-prevention/ramonage.html

Adresses civiques
Rappel important : une adresse peut vous sauver la vie

N'oubliez pas que I'adresse civique de votre propriété doit étre en évidence et visible
de la rue (a surveiller lorsqu'il y a accumulation de neige), tant le jour que la nuit, ceci
afin de permettre aux services d'urgence de répondre rapidement a ces demandes.

Imaginez les intervenants qui répondent a votre appel d'urgence et qui doivent cher-
cher pour trouver votre lieu de résidence. Que ce soit le service de la protection des
incendies, les services ambulatoires ou la SGreté du Québec, le temps perdu pour
chercher peut colter de précieuses secondes, et, dans certains cas, la vie.

Nouvelles de I’Association des pompiers

Le 2 novembre dernier se tenait le souper spaghetti de I’Association des pompiers de Sainte-
Emélie-de-I'Energie au profit du 150° anniversaire de Sainte-Emélie-de-I’Energie. M. Michel
Beaudry, invité spécial du souper spaghetti, nous a offert une magnifique prestation humoris-
tique d’environ 40 minutes. Le rire et les souvenirs étaient au rendez-vous tandis que plusieurs
cadeaux étaient offerts a nos convives pendant la soirée.

De plus, nous sommes trés heureux d’avoir remis un chéque d’un montant de 3 700 $ au comité du 150° pour les festivités
de notre village, qui se dérouleront au courant de I’'année 2020.

L’Association des pompiers désire remercier ses 200 convives qui ont pris place au souper. Nous profitons également de I'oc-
casion pour remercier chaleureusement nos précieux commanditaires et collaborateurs, sans oublier nos valeureux béné-
voles et tout les pompiers, d’avoir permis a cette soirée d’étre une superbe réussite!

Nous aimerions remercier spécialement les Entreprises Sylvain Arbour inc., le Club Optimiste, le restaurant chez Mykie, le
restaurant traiteur La Marguerite et le Centre Culturel Joliette pour leur grande générosité.
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Souper Spaghetti Association des pompiers de Sainte-Emélie-de-I’Energie

COMMANDITAIRES & COLLABORATEURS

Boutique d’Artisanat Péruvien, Black House Muzic, Club Optimiste, Centre culturel Joliette, Esthétique Jessie, Entreprise
en Rénovation Sylvain Arbour inc., Garage Martin Généreux, La Troupe de la 131 Nord, Le Lutin Atikamek, Marché Boni-
choix, Municipalité Sainte-Emélie-de-I'Energie, Matha Dollar Plus, Restaurant Mykie, Restaurant Traiteur La Marguerite,
Restaurant Tralala, Salon de coiffure Marie-Pier.

Vous voulez visionner la vidéo? Elle est disponible sur Facebook : SSI Ste-Emélie n

Rendez-vous en 2020 pour la 2° édition du souper spaghetti de I’Association des pompiers de Sainte-Emélie-de-
PEnergie. Nous aurons I’honneur de célébrer avec vous le 75° anniversaire du Service incendie!

Nous savons que les jeunes tiennent une place importante dans la com-
munauté, c’est pourquoi le 8 décembre dernier, quelques-uns de nos
pompiers premiers répondants ont participé au dépouillement de I'arbre
de Noél 2019. C’est avec les yeux plein d’étoiles que les jeunes ont accueil-
li Marcus de Pat Patrouille et les pompiers premiers répondants venus leur
remettre de petits chocolats de Noél pour I'occasion!

De la part des pompiers premiers répondants de Sainte-Emélie-de-
I’Energie, nous remercions le comité organisateur de I'événement soit,
Diane Lefebvre, Patricia Néro, Mélanie Lefebvre, Line Racicot-Lapointe et
Martine Racicot pour leur invitation. Nous tenons a les féliciter pour leur
excellent travail & organiser un moment magique pour les jeunes Eméli-
nois et Emélinoises.

Nous désirons remercier également les premiers répondants qui se
dévouent afin de maintenir un service répondant aux besoins de la popu-
lation en soins d'urgence. En cette fin d’année 2019, I'équipe des premiers
répondants compte maintenant 12 membres et a répondu a plus d’une quarantaine d’appels sur le territoire.

Nouvelles des Premiers répondants

Le travail de premiers répondants est un service indispensable : c’est pourquoi il nécessite des gens
dévoués, soucieux du bien-étre des citoyens et qui n’ont pas peur de donner de leur temps.

Les premiers répondants interviennent lorsqu’une vie est en danger, par exemple si une personne éprouve
des problemes cardiaques ou respiratoires. Le role du premier répondant est de stabiliser une personne qui
est dans l'attente des services ambulanciers. Ces intervenants contribuent a réduire les déces et les séquelles chez les
victimes d’accidents graves.

Ce service a la population est disponible 24 heures par jour et 365 jours par année. Il est donc facile de conclure que les
premiers répondants peuvent avoir a intervenir auprés de chacun de nous, ainsi que de nos proches. Nous ne remplagons
pas les techniciens ambulanciers. Nous savons tous que le facteur temps est important dans ces situations; intervenir le
plus rapidement possible auprés des gens réduit les séquelles qui, parfois, s’averent irréversibles.

POUR SIGNALER UNE URGENCE, COMPOSEZ LE 9-1-1
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SE METTRE A NU SUR INTERNET... C’EST IMPRUDENT !

FREY

Trois-Rivieres, le 26 novembre 2019 — La S{ireté du Québec tient a te mettre en garde sur les risques reliés a tout ce
que tu réveles sur Internet, par exemple en communiquant tes renseignements personnels sur les réseaux sociaux,
I’ensemble de tes activités ou en t’exhibant nu, en privé ou non.

Les images intimes de toi que tu « posts » ou transmets ne t'appartiennent plus. Tu donnes le pouvoir a une autre
personne de partager ces images avec d’autres et de se servir de toutes les informations te concernant.

Voici donc quelques conseils simples :

Ne filme pas de gestes privés.

Ne partage pas de photos ou de vidéos de gestes intimes te concernant ou concernant une autre personne.
Ne donne pas ton adresse, ta date de naissance ni des renseignements bancaires.

Reste en lien seulement avec les gens que tu connais personnellement.

Sois conscient que :

produire ou partager des images d’une personne d’age mineure (activités sexuelles explicites ou nudité totale
ou partielle) est une infraction criminelle.

partager des images intimes sans consentement — qu’elles aient été prises avec ou sans consentement,
telles que des activités sexuelles explicites, de la nudité totale partielle (vestiaire d’école, salles de bain, etc.)
— est aussi une infraction criminelle.

Si tu te trouves dans une telle situation et si tu vis de I'anxiété, des problemes de sommeil, de la honte, de la dé-
tresse, il existe de I'aide pour toi. Pour en savoir plus, tu peux aller voir sur les sites suivants :

Aidez-moi svp : https://needhelpnow.ca/app/fr/
Jeunesse, J'écoute : https://jeunessejecoute.ca/texto/

Et surtout, n’hésite pas a en parler aux responsables de ta polyvalente ou a un adulte en qui tu as confiance. Tu peux
aussi communiquer avec ton service de police local.

Service des communications
Sareté du Québec

Région Mauricie-Lanaudiere
WWW.SJ.Z0uV.gc.ca
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LUEnfance; une aventure de plaisivs !
Le Git'Enfants
430 rue de la Mairie,

E:'gcaﬂpn . Sainte-Emélie-de-1"Energie
et Enseignemen 450 271-0797
supérieur
“ (“1 sh 450 365-6119
uebecC gitenfants@gmail.com

gitenfants|facebook.com

Y

Conseil
d’administration
du Git’Enfants
2019-2020

Angélique Bourgeois
Arabel Landreville
Audrée Durand
Bernard Wener
Caroline Gauthier
Mariela Perez
Martin Gauthier
Sophie Dubois Veilleux
Valéry Lefrangois

A venir en 2020

- Escalade

- Vidéo

- Cirque

- Zoothérapie

- BMX Flat Land

- Survie en forét

Merci a nos partenaires

Le Ministere de I'éducation du Québec = L’école de I'Ami-Soleil

La Municipalité de Sainte-Emélie-de-I'Energie = La Table jeunesse

La bibliothéque = Le Secrétariat a la jeunesse du Québec = Le CREVALE
L’Académie de I'Energie dont le comité du REVA = La base de Plein Air Lanaudia
La Maison des jeunes = Les jardins de passionnées
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Cours de Hatha Yoga Session Hiver 2020

Du 27 janvier au 14 mai ébutants et Intermédiaires

(reldche 1re sem. de mars)

15 semaines pour 225 $

Lundi 19 h * (niveau 1 et 2) Avec Arabel Landreville

Mardi (niveau 2) /450-886-9229

Jeudi (niveau 1 sur Facebook

Lo Sociéte d'Horticulture et d'Ecologie de la Matawinie

Retrouvez-nous sur n

Notre premiére conférence de 2020 se tiendra le 21 février a 19 h, avec M. Larry Hodgson qui
nous entretiendra des bulbes rares a découvrir. Nous vous invitons a devenir membre de notre
société dynamique et passionnée | 15 $ pour une carte annuelle afin de bénéficier de plusieurs
avantages... une aubaine! Nous vous attendons au 6925, rue Principale a St-Damien.

En 2020, la SHEM soulignera ses 35 ans !

Soyez des notres pour cet important évenement.

Conférences, voyages et visites de jardins seront au rendez-vous.
Pour information : 450 835-9457
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Protégez-Vous recommande
les services de

‘/protégezvous

pv.ca/sceau

telecom

selon I'enquéte publiée en septembre 2019. DERYtelecom - 2020

MERCI a notre clientele de faire de nous I'entreprise favorite!

XY

L’ECHO

Date de tombée des prochaines parutions
Le 10 février pour la parution de mars-avril 2020
Le 10 avril pour la parution de mai-juin 2020

Par courriel seulement

Les textes non regus par courriel ne seront pas publiés.
Martine Pinard, 450 886-3823 poste 8
comptes@steemelie.ca

L'article publié peut différer de I'original pour des raisons de mise en pages.

Aucuns frais pour les OBNL de Sainte-Emélie-de-I'Energie
(Une page maximum)
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Une question ou un besoin d’information?

O Desjardins

Caisse du Nord de Lanaudiére

Opération Trois moyens de nous joindre :
Nez rouge”

Centre de service Sainte-Emélie-de-1’Energie
480, rue Desrosiers

Sainte-Emélie-de-1"Energie

(Québec) JOK 2KO0

Vous souhaite de joyeuses Féetes!

nenlrez en lnl“:e sec“rlle 450 886-3843 n @caisseNorddeLanaudiere

TRIG

MECANIQUE

Appelez le 1 866-Desjardins ou 1 450_898_2834
téléechargez I'application mobile Nez rouge

Conception Arrét planifié Installation
Consultez nos heures d'ouverture durant Fabrication Soudure acier/aluminium Unité mobile

la période des Fétes au www.desjardins.com Usinage  Déménagementindustriel Déneigement

=2 CHAMBRE » COMMERCE

PN HAUTE-MATAWINIE

Manawan | Saint-Michel-des-Saints | Saint-Zénon

’

La Capitale'

. Emplois disponibles tout prés !
a Saint-Michel-des-Saints et Saint-Zénon

w

Robert Dufault Cell.: 438 391-2453
A i i A Représentant en assurance contre 1855 443-8585
Information disponible sur le site la maladie ou les accidents Téléc.: 450 443-4395
www. haute-matawinie.com - b
. . . A La Capitale sécurité f il 7005, boulevard Tascheres
section Emplois disponibles RS o

. s a s . o Brossard (Québec) 147 1A7
Liste mise a jour regulierement rdufault@pennrep.com

robertdufault.com

- e Rénovation
Faites nous conﬁancge générale
pourun travail hcidanti

[ rofPf"‘]UJJJJPI e Résidentiel

PLOIESSIDITEL » Commercial

e Maison neuve

-

<« * Toiture

Nous délimitons
I'espace a déneiger

Stationnement & Toiture
Résidentiel & Commercial

de bardeau
Sylvain Arbour 450 886-5350 Sylvain Arbour, propriétaire RBQ 5711-6501-01
Christopher Arbour 450 898-5424 20, ch du Domaine de I'Erable, Tél : 450 886-5350
Sainte-Emélie-de-I'Energie JOK 2KO Fax : 450 886-2403
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Dans le cadre du Mois de I’Histoire des Noirs,
vous étes conviés a un voyage culturel au coeur du reggae jamaicain,

en hommage a une des légendes de ce patrimoine mondial de ’humanité,
Bob Marley, né le 6 février 1945
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