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CAMP DE JOUR 

La mission du camp de jour de Sainte-
Émélie-de-l’Énergie est d’offrir aux jeunes
émélinoises et émélinois de 5 à 12 ans
une programmation diversifiée et inclusive
dans un espace agréable et sécuritaire. 

Nous souhaitons offrir ainsi un service de
qualité incluant des activités sportives,
artistiques, éducatives tout en demeurant
ludiques et en privilégiant le déroulement
des activités en plein air. 

Objectifs généraux

La mission 
du camp de jour 

Offrir des activités sportives, artistiques et éducatives où le plaisir se
passe en plein air pour vivre de nouvelles expériences;

Offrir un encadrement sécuritaire à l’ensemble des enfants;

Contribuer au développement de l’autonomie, de l’estime de soi et de
saines habitudes de vie de l’enfant;

Permettre aux enfants de s’impliquer dans une vie de groupe et de
développer ses habiletés sociales au sein du groupe;

Répondre aux besoins d’intégration, d’accommodements et d’inclusion
des enfants.
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Coordonnées du camp 

CAMP DE JOUR 

L’équipe du camp de jour 

L’équipe d’animation du camp de jour de Sainte-Émélie-de-l’Énergie a reçu la
formation DAFA (Diplôme d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur), en plus d’une
formation maison avant le début du camp afin d’approfondir les notions
importantes spécifiques à notre camp de jour. 

Cette année l’équipe d’animation sera composée de : 
1 coordonnatrice
Animateurs et animatrices

L’équipe vous sera présentée lors de la rencontre de parents virtuelle qui se
tiendra le 10 juin prochain (un lien vous sera envoyé par courriel)
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GROUPE FACEBOOK
Afin d’être à l’affût des informations tout au long de la semaine,
nous vous invitons à rejoindre le groupe Facebook 
Camp de jour Sainte-Émélie 
Prenez note que le groupe n’est pas fait pour signaler l’absence
de votre enfant.

MESSAGE TEXTE
Afin d’être rapide dans la transmission de l’absence de
votre enfant ou pour préparer votre enfant au départ
(avant 16 h), vous pourrez envoyer un message texte sur
le cellulaire du camp de jour selon la procédure suivante :

Mensionner le nom COMPLET de votre enfant.
(prénom + nom de famille) 
La personne responsable vous enverra un pouce

        en guise de réception du message.

CAMP DE JOUR 

Communication

450 752-9271

INFO-PARENT
À chaque vendredi, vous recevrez une info-parent par courriel avec l’horaire de
votre enfant. Vous trouverez dans cette communication toutes les informations
importantes.
Il est important de transmettre une adresse courriel valide lors de l’inscription de
votre enfant.
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Bonjour, Clémentine Brisson 
sera absente aujourd’hui.
(lundi 8 juillet 2026)
Bonne journée! 



Horaire d’une journée type au camp
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CAMP DE JOUR 

Sites et heures d’ouverture
Le camp de jour débute le jeudi 25 juin et se termine le vendredi 14 août. 
Le centre culturel et sportif Jean-Antoine-Leprohon sera le site principal 
du camp de jour, 140, rue Émélie-Bolduc 
Toutefois, voici l’ensemble des sites complémentaires (bâtiments) qui seront
utilisés tout au long de l’été : 

Salle à dîner de l’école primaire de l’Ami-Soleil, 501, rue Adèle-Deschênes
Chalet des loisirs, 450, rue Adèle-Deschênes

Le camp de jour service régulier est ouvert du lundi au vendredi 
de 9 h 00 à 16 h 00 
et le service de garde est ouvert du lundi au vendredi 
de 7 h 30 à 9 h 00 et de 16 h 00 à 17 h 30 
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Service de garde 

Accueil et jeux libres

Dîner - collation + crème solaire
+ remplissage bouteille d’eau

Rassemblement et routine du matin - collation +
crème solaire + remplissage bouteille d’eau

Activités diverses, animation dans les groupes
14 h  - collation + crème solaire + remplissage bouteille d’eau

Activités diverses - animation dans les groupes

Rassemblement

Service de garde



CAMP DE JOUR 

Collations et repas 
Les repas se déroulent sous forme de
pique-nique à l’extérieur, ou dans la salle à
manger de l’école primaire de l’Ami-Soleil.

Nous n’avons pas accès à des fours micro-
onde pour réchauffer les repas. 

Il est important de toujours mettre un bloc
réfrigérant dans la boîte à lunch de votre
enfant. 

Le camp de jour prône les saines
habitudes de vie ; nous vous invitons donc
à concocter un dîner santé pour votre
enfant ! Les parents doivent fournir chaque
jour deux collations. 

Les repas comme les collations doivent
être exempts de noix et d’arachides.

Boite de dîner
Dîner froid
2 collations
Ustensiles
Bloc réfrigérant style Ice pak
1 breuvage

Aliments interdits 
Aliments contenant des noix 

       et des arachides
Boisson gazeuse ou énergisante
Bonbons
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CAMP DE JOUR 

Matériel
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Avec moi
Vêtements confortables
Souliers fermés
Chapeau ou casquette
Chandail du camp (tous les jeudis)

Il est important d’identifier clairement tout le matériel de votre enfant.

Dans le casier
Chaque enfant devra laisser au camp de jour, chaque semaine,
les objets suivants identifiés à son nom :

Crème solaire (en vaporisateur de préférence)
Chasse-moustiques
Des vêtements de rechange 
Imperméable 
Chandail chaud 

Dans le sac à dos
Bouteille d’eau (obligatoire)
Maillot de bain
Serviette
VFI (pour les moins de 7 ans 

       et si votre enfant en a besoin)
Sandales attachées



CAMP DE JOUR 

Matériel interdit
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Certaines pièces de vêtement sont interdites afin de prévenir les
blessures et de favoriser la pratique sécuritaire d’activités
sportives. De plus, nous insistons pour que les jeux de la maison y
restent, à moins que l’animateur ne l’autorise. Cela évitera bien
des disputes, des pertes et des pleurs.

Gougounes et “Crocs” (sauf pour les jeux d’eau)
Vêtements affichant des messages négatifs 

        ou violents
Gilets courts (type bedaine) 
Jeux de la maison
Objets électroniques



CAMP DE JOUR 

Santé & sécurité
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ENFANT MALADE
Si votre enfant est malade ou fiévreux, nous vous prions, par souci de sécurité, de le
garder à la maison afin d’éviter de contaminer les autres enfants et le personnel
d’animation. 

Dans le cas où l’état de votre enfant se modifie en cours de journée, vous serez
immédiatement contacté par téléphone et nous vous demanderons de venir le chercher.

POUX
Si vous remarquez des lentes ou des poux dans les cheveux de votre enfant, veuillez le
garder à la maison et communiquer avec la coordonnatrice du camp de jour pour l’en
informer. 450 752-9271

CRÈME SOLAIRE
Chaque enfant doit apporter une bouteille de crème solaire identifiée à son nom,
idéalement en vaporisateur pour en faciliter l’application.

Merci d’en appliquer à votre enfant avant son arrivée au camp. 

D’autres moments sont prévus durant la journée pour qu’il puisse en remettre lui-même.

Veuillez noter que le camp de jour de la Municipalité de Sainte-Émélie-de-l’Énergie n’en
fournit pas et que le partage de ce produit est déconseillé en raison des risques
d’allergies.

HYDRATATION
L’équipe d’animation du camp de jour de la Municipalité de Sainte-Émélie-de-l’Énergie
est sensibilisée à l’importance d’une bonne hydratation.

Afin de prévenir les coups de chaleur et la déshydratation, des pauses régulières sont
prévues tout au long de la journée.

Chaque enfant doit obligatoirement avoir une bouteille d’eau dans son sac.

Des points d’eau potable sont accessibles dans les différents bâtiments de la
municipalité.



Code de vie

Puisque je suis maintenant inscrit au camp de jour et que je
veux m’amuser dans un climat sain et sécuritaire, il est
entendu que :

Je respecte les autres enfants et l’ensemble des employés du
camp dans mes paroles et mes gestes;
Je respecte le matériel et les lieux du camp de jour;
J’écoute les animateurs et je respecte les consignes;
Je m’habille convenablement pour participer aux activités;
Je participe activement aux activités proposées;
Je fais les bons choix;
Je fais preuve d'empathie et de solidarité;
Je suis patient et respectueux lors des activités en groupe;
Je respecte les règles de sécurité en tout temps;
Je reste avec mon groupe en tout temps;
Je garde une attitude positive, même face à un défi ou un
désagrément.

sacrer ou d’avoir un langage inapproprié;
frapper les autres ou me battre;
me sauver;
crier des noms;
lancer des objets;
être arrogant envers les animateurs;
briser du matériel;
vandaliser le site ou les bâtiments.

CAMP DE JOUR 
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À lire avec votre enfant

Ce qui veut dire qu’il m’est interdit de…



Dans mon local 
Je m’assure de bien ranger mes choses 
Je respecte le matériel mis à ma disposition

Dans les parcs
J’utilise les modules de façon appropriée. 
Je partage les modules de jeux avec les gens de mon groupe

Lors des déplacements vers d’autres lieux
J’écoute les consignes de déplacement indiqué par mon animateur
Je marche de façon prudente
Je ne vais pas jouer dans la rue
Je ne marche pas sur le terrain des résidents, je marche sur le trottoir
ou au bord de la rue

Sur l’heure du dîner et lors des collations
Je me lave les mains (avant et après)
Je reste assis avec mon groupe pour manger 
À la fin de mon repas, je jette mes déchets dans la poubelle, dans le
compostage ou dans le recyclage
Je suis patient et j’attends le signal de mon animateur pour aller jouer
ou faire d’autres activités 

À la toilette
Je me lave les mains 
Je ne jette pas de papier brun dans la toilette et dans le lavabo 

Lors de la période de jeux d’eau et d’activités à la plage
Je me change dans le lieu indiqué et je regarde derrière moi pour ne
rien oublier 
Je porte mon VFI à la plage (pour les moins de 7 ans et si votre enfant
en a besoin)

CAMP DE JOUR 
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À lire avec votre enfant

Consignes spécifiques



Information à transmettre aux parents
(exemple : matériel manquant )

Votre enfant a de la difficulté à
respecter certaines règles du code
de vie. Après avoir reçu deux
billets jaunes, votre enfant
recevra un billet orange au
prochain écart.

Après avoir reçu deux billets
orange, votre enfant recevra un
billet rouge au prochain écart.

Comportement violent

Souligne des efforts soutenus ou un
comportement positif.

Non-respect des consignes suivantes :
Crie pour s’exprimer, vocabulaire
inapproprié
Ignore les consignes ou perturbe le
fonctionnement
Comportement dangereux durant les
déplacements 
Utiliser le matériel dans l’intention de le
briser

CAMP DE JOUR 

Les suivis - BILLET

Billet bleu

Billet jaune

Billet rouge

Billet vert

Billet orange
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En cas de non-respect du code de vie, un billet de communication sera
envoyé au parent ou tuteur.

Billet jaune : Difficulté à respecter les consignes

Billet orange : Non-respect des consignes

Billet rouge : Violence verbale, 
       physique ou psychologique

CAMP DE JOUR 

En cas de non-respect
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Toute intimidation ou violence est interdite en tout temps dans
l’environnement du camp de jour. 

1er billet rouge : Rencontre de parents avec la coordonnatrice

2e billet rouge : Rencontre de parents avec la directrice du service des
loisirs et la coordonnatrice. Votre enfant sera retiré du camp pour 1a
journée à vos frais.
3e billet rouge : Retrait de votre enfant pour le reste de l’été. Il y aura un
remboursement pour les semaines complètes restantes.

Des Mémo-coupons seront mis à votre disposition.

Si vous désirez faire une demande 
aux responsables du camp ou transmettre 
un message aux membres de l’équipe du camp, 
des coupons seront laissés à la table d’accueil 
du camp. 

Comportement violent

Billet rouge

Mémo-coupon



Programmation - Voyage dans le temps!
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Semaine 1
25 et 26 juin
Qui suis-je?

Lundi

Escalade

Activités de baignade ou aux jeux d’eau du lundi au vendredi selon la température

Biblio

Atelier
archéologie

Moulage
d’empreintes

Atelier
art rupestre

Atelier
Ça roule! 

La course
des

bagnoles

Atelier
fabrication 
de papier

Atelier
Circuits

électriques

Atelier
Carnet animé

Atelier
Ma fusée

Atelier
macaron

Biblio

Éducazoo

Biblio

Pickleball

Artiste
Annie Durette

Noël des
campeurs

Visite des
jardins

Grande
fête!

Cirkaz

Biblio

Biblio

Biblio

Sortie
Havre Familial

Cinéma

Gît
Je cuisine 

mon souper

Biblio

Cuistot 
Camp

Cuistot 
Camp

Cuistot 
Camp

Cuistot 
Camp

Cuistot 
Camp

Cuistot 
Camp

Cuistot 
Camp

Escalade

Escalade

Escalade

Escalade

Escalade

Escalade

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine 2
29 juin au 3 juillet
Les dinosaures

Semaine 3
6 au 10 juillet
La préhistoire

Semaine 4
13 au 17 juillet
La roue

Semaine 5
20 au 24 juillet
L’imprimerie

Semaine 6
27 au 31 juillet
L’électricité

Semaine 7
3 au 7 août
Le cinéma

Semaine 8
10 au 14 août
Le futur
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